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Соціальний капітал суспільства і громад розвивається в складних 

суспільно-політичних і соціально-економічних умовах зміцнення  

територіальних громад та поширення європейських принципів ведення бізнесу, 

успішного виконання економічних завдань, визначених урядовими програмами. 

Результативність процесів консолідації може бути зведена нанівець через 

неефективність інституційної взаємодії різних гілок влади, невиваженість 

управлінських рішень та низький рівень самоорганізації населення. Нові 

перешкоди на цьому шляху (протистояння політичних інтересів, розбіжності у 

поглядах і намірах з боку взаємодіючих сторін, порушення принципу 

доброчесності, амбіції лідерів громад) актуалізують завдання з імплементації 

принципів соціальної відповідальності в сучасні економічні  практики для цілей 

розвитку соціального капіталу. 

Важливим джерелом зміцнення соціального капіталу суспільства і 

територіальних громад є соціальна відповідальність як інститут потужного 

впливу на якість соціальних взаємодій, передовсім їх міцність і надійність. 

Імплементація принципів соціальної відповідальності в механізм формування 

соціального капіталу суспільства дає змогу прискорити вихід на траєкторію 

резильєнтного розвитку на основі успішної капіталізації сучасних і минулих 

соціальних зв‘язків. Потенціал соціального капіталу, трансформований у 

відповідну модель економічної поведінки, є важливим чинником забезпечення 

процесів соціалізації, розвитку демократичних інститутів суспільства та 

утвердження соціальних цінностей. 

Ключовими структурними компонентами соціальної відповідальності як 

системи є суб‘єкти взаємодії, власне об‘єкт відповідальності, що характеризує 

діяльнісний аспект та інституції, що забезпечують цілісність і неконфліктність 

функціонування структур на основі соціальних норм. Надзвичайно важливо, 

щоб усі елементи цієї системи злагоджено функціонували на потреби 

утвердження принципів соціально відповідальної поведінки, яка може бути як 

чинником впливу, так і кінцевим результатом розвитку певної системи відносин. 

Безумовно, публічна влада, бізнес і громадянське суспільство як ключові 
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суб‘єкти формування моделі соціально відповідальної поведінки визначають 

загальні правила і процедурні аспекти в цій сфері. Пріоритетність структур 

публічної влади в системі соціальної відповідальності обумовлена тим, що саме 

вони забезпечують формування, збереження і оновлення ієрархічної структури 

соціальних норм, необхідних для успішного функціонування інституту 

соціальної відповідальності [1,3]. Усвідомлені суб‘єктами взаємодії переваги 

соціально відповідальної поведінки та їх впровадження в економічну практику 

активно прискорюють розвиток соціального капіталу як унікального ресурсу. 

Це створює необхідні передумови для гармонізації інтересів взаємодіючих 

суб‘єктів, кожен з яких у спільних діях керується власним економічним 

інтересом, баченням прийнятних механізмів взаємодії та очікуваних 

економічних і соціальних  результатів. 

На рівні окремих суб‘єктів підприємництва соціальна відповідальність 

бізнесу, її корпоративна складова формує надійне підґрунтя для соціальної 

капіталізації, оскільки передбачає не лише відповідальне ставлення компанії до 

споживачів, найманих працівників, клієнтів чи партнерів, а певні додаткові 

соціальні зобов‘язання з урахуванням намірів чи очікувань заінтересованих 

сторін. Це не лише дотримання законодавчо встановлених норм і правил, 

міжнародних норм поведінки, але й участь у вирішенні спільних соціальних 

проблем на основі гармонійної, плідної взаємодії із суспільством. 

Сучасна наукова дискусія щодо можливостей трансформації корпоративної 

соціальної відповідальності в надійне джерело соціального капіталу 

зосереджена здебільшого на суто економічних аспектах. Проблема полягає в 

тому, наскільки соціальна відповідальність є вигідною для бізнесу, чи не 

зашкодить вона досягненню цілей прибутковості, інтересам акціонерів, 

постачальникам і споживачам продукції, найманим працівникам, територіальній 

громаді. Порушення пріоритетності цих інтересів може обернутися для бізнесу 

фінансовими і нефінансовими ризиками, оскільки соціально відповідальна 

діяльність істотно впливає на їхній імідж, репутацію і відповідно на вартість 

кінцевої продукції [2]. Лише структури соціального підприємництва повною 
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мірою імплементують у власну економічну діяльність базові принципи і вимоги 

соціальної відповідальності, підпорядковуючи соціальним цілям і завданням 

організацію виробничого процесу та його результати. В сучасній глобальній 

соціально-економічній практиці набули розвитку дві ключові моделі 

соціального підприємництва – континентальна чи європейська і так звана 

атлантична, кожна з яких володіє певними перевагами. Континентальна 

(європейська) модель передбачає ведення комерційної діяльності бізнес-

структур, поєднану із соціальними цілями як пріоритетними, та спрямування на 

соціальні потреби більшої частини прибутку. Функціонування атлантичної 

моделі соціального підприємництва ґрунтується здебільшого на діяльності 

громадських організацій, прибуток якої зазвичай використовують на досягнення 

статутних цілей  у межах  загального державного регуляторного поля впливу.  

В Україні соціальне підприємництво розвивається територіально 

нерівномірно – високе зосередження таких  підприємств у довоєнний період 

спостерігалась у регіонах з високим підприємницьким потенціалом. Саме ці 

регіони  серед лідерів  із залучення інвестицій у розвиток громад і територій. 

Серед соціальних підприємств більшість є приватними структурами, 

громадськими організаціями, товариствами з обмеженою відповідальністю. 

Вочевидь, що соціальна відповідальність, її потенційні можливості і зони 

впливу мають бути оптимально  розподілені між усіма стейкхолдерами на 

засадах справедливості, відповідно до функціонального призначення в єдиній 

економічній системі. 
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Повномасштабне збройне вторгнення Росії в Україну, що розпочалося у 

лютому 2022 року, кардинально змінило умови господарювання вітчизняних 

підприємств. В обстановці безперервного збройного конфлікту перед 

власниками бізнесу, інвесторами та кредиторами постає нагальне питання: яка 

реальна вартість підприємства в умовах, де традиційні методи оцінки не 

враховують ні фізичних ризиків знищення активів, ні безпрецедентної 
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волатильності доходів, ні специфічних преміальних надбавок до ставки 

дисконтування? Відповідь на це питання набуває критичного практичного 

значення для угод злиття та поглинань (M&A), реструктуризації боргу, 

залучення іноземних інвестицій та відбудови зруйнованих підприємств у 

рамках державних та міжнародних програм компенсацій. 

Актуальність дослідження визначається тим, що чинна методологічна база 

оцінки бізнесу — як вітчизняна нормативна (Національний стандарт № 1 

«Загальні засади оцінки майна і майнових прав» [1]), так і міжнародна 

(Міжнародні стандарти оцінки IVS 2022 [2]) — не містить спеціальних 

положень для умов активного збройного конфлікту. Наявні методики адаптації 

розроблялися для загальних випадків підвищеної невизначеності (Damodaran A. 

[3]; Řežábek P., Vlček J. [4]), однак не враховують специфіку воєнного ризику як 

самостійного системного чинника вартості. Це обумовлює необхідність 

розробки теоретично обґрунтованого та практично придатного методологічного 

підходу до оцінки бізнесу в умовах активного збройного конфлікту. 

З-поміж трьох класичних підходів до оцінки бізнесу — майнового, 

порівняльного та дохідного — в умовах воєнного стану найбільш 

обґрунтованим є дохідний підхід. Майновий підхід не відображає здатності 

підприємства генерувати майбутні грошові потоки та ігнорує нематеріальні 

активи, а в умовах воєнного стану додатково ускладнюється необхідністю 

врахування ризику фізичного пошкодження або знищення активів. 

Порівняльний підхід в умовах воєнного стану є практично непридатним через 

відсутність ринкових угод з порівнянними активами та повну інформаційну 

асиметрію [3, c. 48]. Дохідний підхід на основі методу дисконтування вільних 

грошових потоків (DCF) є єдиним, що дозволяє явно врахувати воєнні ризики 

через відповідне коригування ставки дисконтування та сценарні припущення 

щодо майбутніх потоків. 

Центральним методологічним викликом при застосуванні DCF в умовах 

збройного конфлікту є визначення ставки дисконтування WACC (Weighted 

Average Cost of Capital). Стандартна формула розрахунку вартості власного 
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капіталу через CAPM потребує суттєвих модифікацій. Авторська система 

надбавок до ставки дисконтування для умов активного збройного конфлікту 

включає чотири компоненти. Перший — базова ставка CAPM: безризикова 

ставка (Rf) з урахуванням галузевого бета-коефіцієнта та ринкової премії за 

ризик. Другий — премія за страновий ризик (CRP): для України станом на 2024 

рік, за даними А. Дамодарана [3], CRP становила 15,0–25,0 відсоткових пунктів 

залежно від методики розрахунку — це один з найвищих показників у світі. 

Третій — премія за воєнний ризик (WRP, War Risk Premium) — нова надбавка, 

що не фігурує в стандартних методологіях і відображає ймовірність фізичного 

пошкодження або знищення активів підприємства внаслідок бойових дій. 

Четвертий — премія за ризик ліквідності (LRP) — для непублічних 

підприємств в умовах фактичної зупинки вторинного ринку корпоративних прав 

[4, c. 12]. 

Кількісна оцінка WRP є принципово новим завданням для теорії оцінки. 

Запропонований підхід ґрунтується на трьох параметрах: географічній 

наближеності підприємства до лінії фронту або окупованих територій (проксі 

— відстань у кілометрах та оцінка ризику за даними відкритих джерел 

моніторингу); галузевому профілю підприємства (стаціонарні промислові 

об'єкти несуть вищий ризик, ніж мобільні сервісні компанії); наявності 

альтернативних виробничих потужностей або можливостей релокації. На основі 

цих параметрів WRP може варіюватися від 2–3 в.п. для підприємств у відносно 

безпечних регіонах до 15–25 в.п. для підприємств поблизу зони активних 

бойових дій. 

Другим ключовим елементом методології є сценарний аналіз. В умовах 

воєнного стану застосування єдиного базового прогнозу грошових потоків є 

методологічно некоректним: діапазон можливих результатів надто широкий, 

щоб адекватно представити його одним числом. Запропонована система 

охоплює три сценарії з відповідними ваговими коефіцієнтами: базовий 

(ймовірність 50%) — поступове завершення активної фази конфлікту протягом 

1–2 років та відновлення економіки; оптимістичний (25%) — прискорене 



16 

 

завершення конфлікту, потужна міжнародна підтримка відбудови, суттєве 

зростання попиту; песимістичний (25%) — затяжний конфлікт, нові ескалації, 

подальше скорочення ринку та виробничих потужностей [4, c. 15]. Для кожного 

сценарію встановлюються окремі прогнозні значення темпів зростання 

виручки, рентабельності EBITDA, обсягів CAPEX та термінального темпу 

зростання. Підсумкова вартість підприємства розраховується як зважена сума 

сценарних оцінок. 

Третьою методологічною особливістю є визначення термінальної вартості 

(TV). В умовах воєнного стану термінальна вартість не може розраховуватися 

на основі поточного стану підприємства — прогнозний горизонт має чітко 

виходити за межі активної фази конфлікту. Термінальний темп стабільного 

зростання (g) прив'язується до довгострокового прогнозу номінального ВВП 

України у постконфліктний період: за оцінками Світового банку та МВФ, він 

може становити 5–8% річних протягом першого десятиліття після завершення 

бойових дій. Розрахунок TV за моделлю Гордона (TV = FCF(n+1) / (WACC – g)) 

в оптимістичному та базовому сценаріях дає суттєво вищу вартість порівняно з 

песимістичним, де g може бути мінімальним або нульовим. 

Таким чином, оцінка бізнесу в умовах воєнного стану потребує 

принципової методологічної адаптації стандартних інструментів дохідного 

підходу. Ключовими висновками є наступне. По-перше, дохідний DCF-підхід 

залишається єдиним методологічно придатним інструментом для оцінки діючих 

підприємств в умовах збройного конфлікту — за умови відповідних 

модифікацій. По-друге, ставка дисконтування має включати окремий компонент 

WRP, що відображає воєнний ризик і не охоплюється стандартною CRP. По-

третє, сценарний підхід є обов'язковим: точкова оцінка в умовах воєнної 

невизначеності є не лише методологічно некоректною, але й потенційно 

оманливою для осіб, що приймають рішення. По-четверте, прогнозний горизонт 

DCF-моделі має охоплювати постконфліктний відновлювальний період, у якому 

очікується суттєве зростання, що є невід'ємною частиною поточної вартості 

підприємства. 
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THE IMPACT OF AI ON FINANCIAL MARKET DEVELOPMENT 

 

Abstract. The article examines the importance and impact of artificial 

intelligence (AI) in the development of the financial market. The study showed that 

the introduction of AI technologies into the financial sector gives financial 

institutions both advantages (strengthening competitiveness, expanding the client 

network of financial service recipients, increasing operational efficiency), and causes 

the emergence of new challenges and threats due to the growth of investment 

volumes, training and retraining of personnel to master modern digital skills, an 

increase in the volume of the investment package for the development of digital 

infrastructure, as well as regulatory uncertainty due to the prevalence of general 

regulation of personal data protection and cybersecurity. The results of the study 
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showed the growing role of the use of AI in the banking sector of Ukraine and in the 

world as a whole. This tool helps to solve a number of urgent tasks regarding social, 

environmental and management information for a more effective and qualitative 

analysis of the internal state of the bank, improve the forecasting of the share of non-

performance of loans granted by clients, identification and detection of risks at an 

early stage of consideration. AI technologies help avoid serious mistakes regarding 

problem customers, the likelihood of them using banking services, as well as 

effective supervision and control of the activities of a financial institution. 

Keywords: digital economy; artificial intelligence (AI); digitalization; 

technologies; services; mobile applications; data analysis; financial market 

 

The russian-Ukrainian war has been going on for five years, destroying the 

Ukrainian economy and the fate of thousands of citizens. Meanwhile, many changes 

and transformations are taking place in parallel, both at the national and global levels. 

After all, in recent years, the financial and technological sector has begun to grow 

rapidly in the world, significantly influencing the processes related to the provision of 

financial services. This growing dynamics is closely related to the rapid development 

of the financial and technological industry, expanding the opportunities and horizons 

of digitalization, both in Ukraine and on a global scale. The financial sector has not 

become an exception to the active use of digital technologies due to the growth of 

demand in remote financial services and intermediation, which is the main trigger for 

the formation and development of the modern digital economy. 

The digitalization of the economy is gaining increasing influence and 

importance in the world due to the development of the electronic information 

environment and enriching the national economy with the latest, progressive 

technologies. 

The main goal of digitalization is to create new sectors of the economy, 

transform established industries and ways of life into newer directions with the 

efficient use of available resources [1]. 
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It is important to note that this dynamic process has been actively working since 

the global COVID-19 pandemic. Currently, the impact of artificial intelligence (AI) 

on financial markets is rapidly growing. The use of AI solves many tasks of modern 

financial institutions when providing financial services to clients, analyzing big data, 

improving financial operations, processes, improving reporting, etc. 

The use of artificial intelligence (AI) is considered by researchers as an 

important, additional tool for improving the quality of provision and modernization 

of financial services, introducing new modern products (virtual voice assistants for 

service provision, creating chatbots, supporting the client network, identifying risks 

of loan default, assessing creditworthiness, etc.). 

Analysis of economic literature shows that AI systems and technologies are used 

in close interaction with other technological developments, the use of which in the 

financial sector radically changes and transforms existing approaches to financial 

intermediation and the provision of financial services. This is explained by the 

widespread automation of various operations and processes, which requires minimal 

use of human labor, changes in work formats and the provision of quality services to 

customers. In addition, operating costs are reduced and greater endurance and 

stability of business in today's complex and unpredictable operating conditions are 

ensured. In general, thanks to the processes of digitalization, significant structural 

shifts have occurred in the development of financial markets and the introduction of 

advanced financial instruments into practical activities. 

Given the significant theoretical and practical achievements of scientists in 

revealing the role of AI in the development of the financial market, there is an urgent 

need to deepen empirical knowledge on this issue, including a more detailed analysis 

of AI technologies on financial activities within the functioning of the financial 

market and its real impact on solving the multifaceted tasks of financial institutions. 

In addition, it is necessary to outline the threats and benefits in the context of the 

integration of digital technologies, which determines the relevance of this study. 

The digitalization of the economy brings certain advantages, as the technology 

sector is developing rapidly. AI technologies are becoming a significant factor in the 
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current transformational changes in financial markets. The application of AI systems 

covers a wide range of tasks and areas, in particular, from risk management, financial 

monitoring to payment system automation and scoring. 

More than 18 leading financial institutions in the US, Canada, Europe and Asia 

are already actively using AI, including: Bank of America, JPMorgan Chase, Capital 

One, Royal Bank of Canada, Wells Fargo, Goldman Sachs, CommBank, DBS Bank, 

Citigroup, UBS, ING, BNP Paribas, HSBC, TD Bank, Bank of Montreal, Scotiabank, 

Mizuho Financial Group, Sumitomo Mitsui Financial Group and others. [2]. 

A characteristic feature of the 21st century is the rapid development of digital 

technologies and AI. Therefore, any modern society needs new ideas in various 

fields, including innovative technologies, both in the military sphere and in everyday 

civilian life [3, р.17]. 

Artificial intelligence (AI) is not only developing, but on the contrary, is 

confidently breaking its way into the domestic and global labor market, automating 

routine tasks and creating new professions, which leads to a redistribution of labor 

and increasing requirements for professional competencies of specialists. Now we are 

observing how, in the conditions of the russian-Ukrainian war, the demand for AI, 

cybersecurity, and data analysis specialists has increased. This demand is due to the 

need to gradually reduce the number of military personnel on the battlefield and 

replace them with combat systems with built-in artificial intelligence (AI) [4].  

The use of AI, the latest technologies and other advanced innovative programs 

in the digital economy allows to improve the quality of administrative services in the 

public sector of the economy, promptly solve problems, and improve the quality of 

service to business partners and the population in general [5]. 

The introduction of AI into the financial sector, along with significant benefits, 

creates additional risks and threats associated with regulatory uncertainty, the need to 

improve cyber protection systems and create reliable safeguards, methods, and 

techniques for storing personal data. 

Despite certain risks, at the current stage of development, it is very important to 

expand and improve AI technologies. At the same time, their growth requires an 
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adequate amount of funding, so attracting investors is one of the successful 

management decisions to ensure the upward dynamics of AI development in Ukraine, 

both in wartime and in the period of post-war recovery. 

The growth in financial costs for the application of AI technologies, according to 

forecasts by some analysts and experts, amounted to 59 billion USD in 2025, and this 

figure may double to 130 billion USD by 2028. 

We summarized the experience gained in implementing AI technologies and 

outlined its value in the application by financial institutions in carrying out various 

operational activities (Table 1). 

 

Table 1 

Advantages and disadvantages of using AI technologies in the financial sector 

Functional application of AI Directions of using AI in the provision of 

financial services 

The benefits relate to increased competitiveness, 

improved operational efficiency, and improved 

customer experience in providing financial 

services. 

A problematic shortcoming is the lack of 

methodological approaches to measuring the 

level of profitability of investments in AI 

technologies, a lack of knowledge about the 

implementation of AI technologies, and constant 

threats to the protection of personal data and 

cybersecurity. 

Widespread use of AI technologies in IT 

functions, sales, marketing, service operations 

Investment portfolio optimization, trading in 

financial instruments, customer acquisition 

processes and experience management, as well as 

data processing (Big Data) and reporting 

generation 

 

Source: compiled by the author based on research results 

An analysis of the satisfaction level of financial institutions that use AI to 

provide financial services showed that this tool has increased the operational 

efficiency and value of such institutions. 

In Ukraine, AI technologies are already being implemented by PrivatBank, OTP 

Bank, Oschadbank, Sense Bank, FUIB, Universal Bank and others. Their priorities 

are credit scoring, product personalization, optimization of call centers and 

forecasting customer behavior. The National Bank of Ukraine is also testing AI in 
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regulatory processes: detecting money laundering, forecasting inflation and 

increasing operational efficiency. In 2024, an internal model testing project was 

launched, and in June 2025, a delegation of the National Bank of Ukraine discussed 

international practices at a meeting of the Bank for International Settlements in Basel. 

Currently, the use of AI in finance is not just a trend, but a strategic development tool. 

It requires human expertise, control and gradual implementation. Over the next five 

years, Ukrainian banks that actively integrate AI will be able to improve the quality 

of customer service, reduce operating costs and offer personalized financial products, 

bringing Ukraine's financial sector closer to world standards [2]. 

Marketing technologies are widespread - chatbots, conversational AI 

technologies, customer service, etc. The vast majority of financial, accounting, and 

reporting subsystems of financial organizations quite often require the use of AI in 

operational activities. 

Among the main benefits of using AI in the financial sector are improving the 

availability of services, obtaining timely information, increasing the level of 

economic efficiency of service provision, and increasing the satisfaction of financial 

services consumers. 

As noted, AI technologies have led to the creation of significant risks and 

threats, and this concerns the need to verify the reliability of information, strengthen 

cyber defense systems, various problems with discrimination, bias and 

confidentiality, which can negatively affect users of financial services. Practice shows 

that sometimes AI-generated systems cause significant challenges in terms of 

reliability and quality of results, and also carry threats and risks due to the insufficient 

level of digital literacy of service users. 

The current application of AI technologies is accompanied by the emergence of 

new channels and sources of dissemination and transmission of systemic flaws and 

risks of financial markets. First of all, we are talking about dependence on third 

parties, such as: developers and suppliers of AI technologies, leakage of information 

or other data, etc. There may be a risk of dependence of financial institutions on 

cloud services and third-party service providers, which can simultaneously serve as 
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an additional source of risks and threats. At the same time, failures in the work of 

suppliers can lead to a deterioration in the stability of functioning in financial 

markets. 

However, the digital economy is an economy that is formed on digital and 

information and communication technologies, its powerful development and 

expansion into the spheres of the traditional economy will contribute to the fact that 

the traditional economy itself will gradually change. Since it will transform into a 

new form, getting closer to the consumer and supplier and turning from a consumer 

of resources to a source of their creation [1].  

Digitalization and automation of customer service is one of the important areas 

of use of AI in the financial sector. Effective analysis and automation of classification 

of data about their customers through intelligent distribution enables financial 

institutions to solve modern, complex tasks related to a large number of calls, 

consumer inquiries and other messages received from customers. 

Thanks to AI technologies, banking institutions have the opportunity to use 

another tool instead of call centers - chatbots. This mechanism significantly improves 

the operational efficiency of financial activities, as well as the quality and efficiency 

of customer service in the financial market. Modern virtual chatbots are able to solve 

most of the problems posed by consumers and provide specific answers to the 

questions posed, and if necessary, direct the client to the customer support department 

and obtain information from a competent specialist. 

Currently, AI is one of the reliable and promising areas of further development, 

both of information systems and of improving technologies in the field of financial 

services. As practice shows, promising technologies are based on the collection, 

processing and analysis of Big Data, learning algorithms and self-improvement [6].  

The application of AI in the banking sector is one of the leading ones, focused 

on the development and integration of AI to perform numerous problematic tasks. 

The implementation of AI by banking institutions makes it possible to reduce 

costs, increase income and operational efficiency of institutions, as well as improve 

the quality of customer service and ensure a high level of productivity growth. 
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Practice shows that the use of AI technologies makes it possible to move to a 

more personalized provision of financial services. This means that from the received 

consumer data, a banking institution can form and present an individual offer to the 

client, which will encourage and expand the circle of consumers of financial services. 

Currently, the direction of using AI as a robot consultant remains relevant and in 

greater demand, as a cheaper way to convey important information to the consumer, 

as well as improving approaches to fraud prevention and risk management. 

The use of AI technologies by banking institutions makes it possible to solve the 

current issues of predicting the share of non-performance of loans by clients, 

processing social, environmental, and management information to analyze the state of 

the internal situation. In addition, AI technologies help in identifying signs of fraud or 

unscrupulous behavior of bank personnel. AI technologies are often used by national 

banks in control and supervisory procedures, identifying risks of financial 

institutions, suspicious transactions, early identification and prevention of stressful 

situations, assessing credit risks, predicting the likelihood of clients using banking 

services or the occurrence of other errors that affect the efficiency and stability of the 

functioning of a financial institution. 

Risks can be reduced by using additional tools and mechanisms or accepted as 

they are. When we accept/take note of the identified risks, we are obliged to review 

them at both the strategic and operational levels. Reviewing strategic risks allows us 

to ensure that the assumptions made are confirmed [7, р.37]. 

AI technologies applied in the financial sector increase the level of security of 

both services and operations, reliability and efficiency, as well as the possibility of 

proper, long-term storage of private, confidential information. The use of an AI tool 

is, in essence, a new way and algorithm for organizing and storing databases that 

have a higher degree of reliability. 

In our opinion, when assessing the role of AI technologies in the development of 

the banking system in Ukraine, it is appropriate to note that modern banks must be 

more competitive, especially in the digital environment, adhere to global rules and 

trends in banking development. Therefore, the issue of increasing financial 
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investments in the latest digital technologies, accelerating the implementation of 

innovative services, products and services is extremely relevant for them.  

In Ukraine, taking into account European integration aspirations, an important 

task is to harmonize national legislation with the regulations and laws of EU member 

states, which includes the sphere of digital finance and the use of AI technologies in 

order to enhance the operational stability of the financial market. 
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ПРОЦЕДУРА УКЛАДАННЯ ДОГОВОРУ З НАДАННЯ ПОСЛУГ З  

ВЕДЕННЯ БУХГАЛТЕРСЬКОГО ОБЛІКУ 

 

Анотація. У результаті дослідження визначено основні етапи підготовки 

до співпраці на основі бухгалтерського аутсорсингу, зокрема оцінку його 

переваг і недоліків, пошук потенційних виконавців, аналіз та порівняння умов, 

запропонованих постачальниками послуг. Обґрунтовано важливість погодження 

прав та обов‘язків сторін, порядку надання послуг, відповідальності та 

забезпечення конфіденційності інформації. Зазначено, що результатом цього 

процесу є формування договору про надання послуг з ведення бухгалтерського 

обліку, який визначає правові та організаційні засади співпраці між замовником 

і виконавцем. 

Ключові слова: аутсорсинг, договір, укладання договору, бухгалтерський 

аутсорсинг, співпраця 

 

У сучасних умовах господарювання підприємства все частіше передають 

ведення бухгалтерського обліку на аутсорсинг. Специфічність аутсорсингу 

бухгалтерського обліку потребує належного правового оформлення відносин 

між замовником і виконавцем бухгалтерських послуг. Саме договір визначає 

права та обов‘язки сторін, обсяг послуг та відповідальності, умови 

конфіденційності та механізми захисту інтересів сторін. Недостатньо чітке 

врегулювання умов договору може призвести до фінансових втрат, порушення 

термінів подання звітності, розголошення комерційної інформації та 
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виникнення суперечок між сторонами [2, c. 174]. Оскільки якість договору з 

надання послуг має ключове значення для забезпечення ефективності їхнього 

надання, питання формування змісту договорів, визначення їх суттєвих умов 

характеризуються науковою і практичною актуальністю. 

Вагомий внесок у формування особливостей укладання договорів з 

надання послуг ведення бухгалтерського обліку зробили українські науковці 

Безручук С.Л., Ляхович  Г.І., Ромашко О., Шушакова І. та інші, які розкрили 

проблеми формування змісту договору включно із специфіками організації  

бухгалтерського  аутсорсингу.  

Перед прийняттям рішення про ведення бухгалтерського обліку із 

залученням аутсорсингу замовник визначає доцільність такої співпраці. 

Аналізуються переваги (економія коштів, доступ до професійних фахівців, 

зменшення ризиків помилок) [3, c. 34] та можливі недоліки (наприклад 

залежність від виконавця, ризики розголошення інформації, складність 

контролю) [4, c. 321]. Проводиться пошук потенційних виконавців, аналізується 

їхня репутація, досвід роботи, вартість послуг, наявність кваліфікованого 

персоналу, відгуки клієнтів та умови співпраці. За результатами обирається 

найбільш прийнятний постачальник послуг. Чим детальніше і точніше буде 

проведена ця робота, тим краще сторони будуть інформовані про умови і 

вимоги один до одного. 

Розглянемо наступні етапи укладання договору з надання послуг з  ведення 

бухгалтерського обліку (Рис.1): 
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Рис.1. Етапи укладання договору з надання послуг з  ведення 

бухгалтерського обліку 

 

1. Сторони погоджують перелік бухгалтерських послуг, права та обов‘язки 

сторін, строки виконання робіт, порядок передачі документів, відповідальність 

сторін, порядок оплати, конфіденційність інформації та інші істотні умови 

договору. 

2. Складається текст договору з урахуванням узгоджених умов. У договорі 

вказують предмет договору, умови, які визначають вимоги замовника до 

послуги, що надається, кваліфікації фахівців, перелік послуг і терміни 

виконання, вартість послуги, крім того, обов‘язки замовника і виконавця, 

ступінь відповідальності [1, c. 56]. Таким чином, в договір слід включати всі 

суттєві умови для договорів даного виду.  

3. Після перевірки та погодження сторонами договір підписується 

уповноваженими особами і набирає чинності відповідно до визначених умов. 

Отже, перед укладанням договору з надання послуг з ведення 

бухгалтерського обліку проводиться оцінка переваг і недоліків співпраці на 

основі аутсорсингу, проводиться пошук потенційних виконавців, аналіз та 

порівняння умов, які пропонує кожен з постачальників послуг. Наступним є 

Укладання договору 

Підготовка проекту договору 

Узгодження предмету та формулювання суттєвих умов 
договору 
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етап погодження прав та обов‘язків сторін, порядку надання послуг, 

відповідальності та забезпечення конфіденційності інформації, на основі чого 

складається текст договору з надання послуг з  ведення бухгалтерського обліку. 
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ПРИНЦИПИ ЛОГІСТИЧНОГО УПРАВЛІННЯ ПІДПРИЄМСТВА 

ТА ЇХ ВПЛИВ  НА ЙОГО РОЗВИТОК  

 

Анотація. В статті досліджено вплив дієвих принципів логістичного 

управління на конкурентоспроможність сучасного підприємства, яка 

досягається за умови визначення та застосування напрямів підвищення 

ефективності і оптимізації логістики, що впроваджуються в операційну 

діяльність. Логістичне управління застосовується, як стратегія в управлінні 

підприємством через яку реалізовуються стратегічні цілі, приймаються рішення 

щодо керування логістичними процесами. 

Ключові слова: управління, функція, товар, ринки, інформація, витрати, 

процеси, принципи, аналіз, показники, ефективність. 

 

Жорсткі правила конкуренції підприємств та необхідність адаптації до 

складних мінливих умов функціонування ринку, вимагають від них 

впровадження прогресивних методів управління, заснованих на сучасних 
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принципах логістики, що скеровані на забезпечення вагомого обмеження 

часових проміжків та обсягу витрат у сфері постачання, виробництва і збуту.  

Загальна система управління кожного підприємства передбачає логістичне 

управління, яке стало відігравати важливу роль в забезпеченні  

конкурентоспроможності підприємства. Логістичне управління 

використовується, як стратегія в управлінні підприємством через яку  

реалізовуються стратегічні  цілі, приймаються рішення щодо керування 

логістичними процесами. 

Очікуваними результатами  застосування логістичної стратегії є 

інтеграційні процеси  функцій закупок, управління сировинними та товарними 

запасами, ринковими процесами, транспортуванням, є ефективне управління 

фінансовим потенціалом та інформаційними потоками, організація та 

забезпечення виконання  логістичних процесів. 

Ефективній роботі логістичних служб на підприємстві сприяє ряд заходів 

впроваджених  керівництвом, зокрема, оснащення служб автоматизованими 

системами обліку  товарів, комп‘ютерною технікою, створення системи 

відслідковування темпів зростання кількості та розширення номенклатури  

товарів, його руху, оснащення технологічним обладнанням, формування 

кадрового потенціалу. За рахунок цих дій логістична служба підприємства  

зможе ефективно працювати у сфері  збуту готової продукції, перевезень, а 

також накопичувати  інформацію про переміщення товарів, складування, 

потенційні ризики, які виникають в процесі транспортування, отримувати 

інформацію про потоки готової продукції, про джерела постачання сировинних 

матеріалів, їх якість та властивості, про  відповідність товару стандартизованим 

нормам.  

В сучасних умовах логістика, як найефективніший інструмент планування, 

організації та управління процесами руху матеріальних та супутніх їм потоків, 

за рахунок оптимізації логістичних витрат усіх учасників розподільчого 

процесу в просторі та часі, спрямована не лише на максимізацію прибутку, 

позитивних змін, зазначає й саме положення підприємства на ринку за рахунок 
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розширення масштабів ринку збуту готової продукції, покращення 

можливостей його реагування на зміни попиту та використання переваг 

сучасних технологій [1, с. 85-87]. Логістика підприємства скерована на 

підтримку процесу просування товару, постачання та  переміщення його,  

регулювання матеріальних потоків.  Це процес, який сприяє зміцненню 

кадрового потенціалу, утворюючи логістичну систему, організує та контролює 

рух товарів, сировинних матеріалів, фінансових коштів та інформаційних 

потоків. 

Важливість логістики в умовах сучасного розвитку економіки виділяє її в 

окрему систему, дозволяє організувати взаємодію суб‘єктів управління та 

виробництва на основі транспортних процесів і результатів у транспортній та 

складській логістиці. Вона охоплює прогнозування, здійснює організаційні  

заходи, контролює рух. Головний критерій логістики це мінімальні втрати 

матеріальних та трудових  потенціалів. Логістика спирається на управління 

транспортом підприємства, складським господарством, запасами товарів, 

кадрами, інформаційними системами, комерційною діяльністю та іншими 

процесами.  Інтегруючись,  ці процеси утворюють взаємозв‘язок, що  є 

принциповою новизною логістичного підходу. 

Конкурентоспроможність сучасного підприємства  досягається  за умови   

визначення та застосування напрямів підвищення ефективності і оптимізації 

логістики та дієвих принципів, на підставі яких вибудовується операційна 

діяльність. 

Підприємства застосовують основні  напрями у визначенні логістики, які 

пов‘язані з  функціональним підходом до руху товару, тобто управління всіма 

фізичними операціями, які необхідно виконувати системно при доставці товарів 

від постачальника до споживача. Логістика, яка визначається як управління 

матеріальними, інформаційними, фінансовими ресурсами, охоплює процеси 

постачання, складування, транспортування та збуту продукції. Вона спирається 

на системність, об‘єднуючи в єдину складову  ці процеси. Систематизуючи 

процеси, логістика досягає певної цілі, яка виражається в пошуку 
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найефективнішого варіанту співвідношення між часом, витраченим на 

проведення логістичних заходів,  станом  обслуговування та  витратами, обсяг 

яких повинен  бути мінімальним.  

Логістичні процеси та  логістика, як  управлінська функція перебуває в 

залежності від інформаційного потенціалу підприємства, його наповненості, 

якості інформації, її властивостей. Інформаційний потенціал забезпечує 

отримання достовірної, релевантної, а головне, актуальної  інформації з кожної 

ланки та кожного процесу,  що відбувається на підприємстві. Своєчасність та 

повнота отриманої інформації дає можливість контролювати використання 

товарних запасів, товарообіг, підвищувати якість проведення  моніторингу 

переміщення  товарної продукції, оптимізувати  ринкові процеси, визначити 

оптимальний час щодо транспортування товарів.  

Логістичні процеси це сукупність операційних  дій, через які створюють               

надійні канали постачання, впроваджують мережеві стратегії з метою 

підвищення якості торгового обслуговування та зниження витрат в процесі 

постачанням сировини та матеріалів і реалізацією готової продукції. Цими 

діями переймається  підприємство, здійснюючи фінансово-господарську 

діяльність, забезпечує певний зв‘язок  через інформаційні потоки між 

процесами постачанням, складуванням, комплектацією, пакуванням, 

управлінням запасами, відвантаженням. 

Ефективно налагоджені логістичні процеси дозволяють: 

знизити витрати підприємства, зменшити зайві або непотрібні перевезення 

товару, зайві переміщення, уникнути процесу перевиробництва;  

виявити нереалізований потенціал співробітників,  зайві очікування чи  

факти надмірної роботи, надмірно придбані сировинні запаси, матеріали, 

незадовільний технічний стан транспортних засобів.  

Бездіяльність та безконтрольність підприємства в логістичних процесах  та 

логістиці зрештою призводять до тимчасових і фінансових втрат як виробників 

товарної продукції, так і її споживачів.  
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Стримуючими факторами розвитку логістики в сучасній економіці є 

наступні: відсутність єдиної інформаційної системи перевезення вантажів, 

низький рівень цифровізації логістичних процесів, зношені дороги та проблеми 

з транспортною інфраструктурою, зокрема інфраструктурою для водіїв дальніх 

рейсів (мотелі, стоянки, станції технічного обслуговування), зношений парк 

вантажного транспорту; нерозвинена система вантажоперевезень, складнощі з 

виготовленням упаковки і тари [2, с. 72-73].  

В сучасних умовах, коли підприємства переходять  до ринкової економіки,  

вони вимушені оцінюють свою конкурентоспроможність та 

конкурентоспроможність інших підприємств, що знаходяться в регіоні. У 

зв‘язку з цим важливе значення для збереження стану конкурентоспроможності 

підприємства має організація логістичного управління.  Підприємство через 

логістичне управління  повинно  розробляти та застосовувати сучасні 

управлінські заходи, які приведуть  його до конкурентних переваг завдяки 

досягнутої компетенції в логістиці.   

Логістичне управління, як складова частина загального управління 

підприємством, спирається на операційний потенціал, який включає як 

організаційно-речові  фактори, так і відносини щодо виробництва, розподілу,  

обміну, виробничо-збутової діяльності. В даному контексті логістика виступає 

як  управлінська функція, займає певне місце в загальній концепції управління  

на підприємстві. Але  логістичне управління підприємства повинно забезпечити  

використання таких підходів, які б  підтримали  рівновагу між витратами та   

рівнем обслуговування споживачів товарами або послугами.   

До управління  логістичними процесами застосовується велика кількість  

підходів та принципів. Ними є  принципи комплексного управління якістю, 

принцип моделювання та інформаційно-комплексної підтримки, принцип 

загальних логістичних витрат, принцип виділення комплексних підсистем, 

принцип персоніфікації  усіх функцій і технологічних рішень, принцип 

стійкості та адаптивності, ряд інших принципів. Ефективне застосування цих та 

інших принципів дає змогу підприємству мати переваги у конкурентній 
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боротьбі. [3, c. 78]. Принципами логістичного управління та формування 

логістичного забезпечення підприємства є комплексність, що забезпечує 

оптимізацію, взаємозв‘язок та узгодження між собою  таких виробничих і 

логістичних процесів,  як закупівля, виробництво, складські дії, управління 

запасами та розподіл товарів. Координація та оптимізація всіх складових 

логістичного ланцюга сприяє зниженню витрат підприємства. Підприємство 

залежить від надійності постачальника і стабільності у  поставках. 

Застосування принципу оптимальності у логістичному управлінні сприяє 

скоріше не пошуку зменшення витрат, а скероване на досягнення такого 

результату, який  при його отриманні, надав би найефективніші показники, 

задовольнивши як підприємство так і споживачів. 

Принцип  об‘єктивності в логістичному управлінні особливо в управлінні 

потоками, якраз і  направлений на  застосування найефективніших показників,  

що спираються на  обгрунтовані   достовірні розрахунки.  Принципи 

конкретності та конструктивності в управлінні потоками застосовують  

конкретні відповідальні працівники, які переймаються питаннями планування, 

де всі показники повинні бути чітко визначеними, з вказанням термінів,  умов, 

вимірів, стандартів та норм, визначеними рішеннями, які стосуються 

логістичних мереж та управління ними і скеровані на покращення логістики 

підприємства. Чітко визначені  кількісні показники сприяють  застосуванню 

поточного контролю результатів управління, контролю використання ресурсних 

потенціалів, зокрема, фінансового,  складського та транспортного. Застосування 

в роботі з управління потоками принципу конструктивності, служба з логістики 

орієнтується на політику прогнозування ризиків, небезпек у транспортуванні  

товару, скеровує свою діяльність на конкретні дії з метою отримання 

ефективного результату. Завданням стає не тільки оптимізація  маршрутних 

ланцюгів щодо переміщення  товару,  а й  впровадження низки заходів, які були 

би підтверджені практичними вимірами, рішеннями, заснованими на  

розрахунках, аналітичних показниках щодо покращення логістичних, 

виробничих, технічних процесів. 
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Застосування принципів гнучкості та  надійності  у сукупності, спонукає 

підприємство до  адаптаційних процесів, вчасного реагування на появу нових 

ринкових сегментів,  ринкові зміни, які відбуваються як у внутрішньому, так і в 

зовнішньому середовищі. У разі ігнорування цього важливого принципу 

виникають ризики, зокрема  через недостатньо гнучкі дії  служби логістики, 

наприклад,  з приводу  внесення додаткових змін в договірні відносини між 

перевізниками, постачальниками,  замовниками. Такий підхід порушує 

безперебійність роботи,  налагоджені зв‘язки та стабільні відносини між 

замовниками і постачальниками, сприяє виникненню збоїв у системі логістики, 

знижує прогнозованість результатів тощо. Ці фактори впливають на зниження  

конкурентоспроможності підприємства. 

Важливим значенням в  логістиці є зворотні зв‘язки. Показник   зворотного 

зв‘язку визначається через проведення моніторингових спостережень та 

системного аналізу. Системний аналіз вираховує   показник   попиту 

споживачів,  визначає ємність ринку. Логістична служба робить висновок, як 

довго готові споживачі  бути потенційними покупцями конкретного товару,  і, 

яка динаміка продажів на ринку, зростають  вони чи падають, прогнозує 

показники ефективності на довгострокову перспективу. Показники аналізу  

можуть надати  відповідь на питання чи потрібне підприємству, покращуючи 

логістику, проводити  сегментування на ринку, запроваджувати 

диверсифікаційні процеси. 

Логістична служба  робить висновок з результатів аналізу ринкових 

відносин.  Отримана інформація вказує  про рівень конкуренції серед 

постачальників або перевізників. Якщо рівень конкуренції серед 

постачальників або перевізників дуже великий, у підприємства  є шанс обрати 

постачальника з високими рейтингом та якістю обслуговування. Якщо кількість 

постачальників, перевізників  необхідного товару або сировинних матеріалів у 

даному регіоні обмежена, інфраструктура регіону в занепаді, перевізник має 

застарілий парк транспорту, у підприємства  з‘являються потенційні ризики, 
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може сформуватися небезпечна ситуація, яка приведе до кризового стану в 

майбутньому періоді. 

Ризики розповсюджуються на терміни виконання замовлень та швидкість 

доставки товару при нерозвиненому транспортному парку перевізника, на 

цілісність товару, гнучкість у зміні умов договорів поставки,  на перебої у 

логістиці, коли змінюються джерела поставки або виникають форс-мажорні 

обставини, на відсутність фахових працівників,  на їх чисельність  можуть 

впливати міграційні процеси тощо. Аналітичні показники, як результат  

моніторингових  спостережень, дають змогу логістичним службам зробити  

висновок щодо розподілу споживачів з врахуванням  демографічних ознак, 

географічних розташувань та інших ознак. Показники аналізу надають 

підприємству інформацію про частоту покупок споживачами, прихильність 

споживачів до тих чи інших брендів та про їх схильність до покупок  товарів з 

сучасною інноваційною складовою тощо. Отримані показники  здійснюють 

значний вплив на зміни основної стратегії розвитку підприємства за якою воно 

досягає своїх цілей.  

Логістика містить бізнес-процеси, які планують, організовують, реалізують 

і контролюють матеріальний потік продуктів, товарів і відповідний 

інформаційний і фінансовий потік між точками виробництва і точками 

споживання. Логістичні бізнес-процеси охоплюють операції з транспортування, 

складування та інвентаризації по всьому ланцюжку постачання. Логістичні 

рішення передусім зумовлені мінімізацією витрат, максимізацією прибутковості 

або досягненням цілей оптимізації обслуговування клієнтів. Оскільки сучасний 

бізнес до своїх бізнес цілей додав мету соціальної відповідальності, то 

спостерігається підвищений інтерес компаній до пом'якшення екологічних і 

соціальних наслідків своєї діяльності, зокрема пов'язаних із логістикою [4, с. 

46].    

Таким чином, для того щоб підвищити конкурентоспроможність 

підприємства та ефективне функціонування його процесів необхідно  активно 

впроваджувати у практику вітчизняного менеджменту сучасні принципи 
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логістики, постійно вдосконалювати  логістичну діяльність, а також 

впроваджувати інноваційні концепції логістичного управління на підприємстві. 
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Анотація. У статті досліджено антикризове управління сферою охорони 

здоров‘я в умовах воєнного стану. Обгрунтовано, що функціонування сфери 

охорони здоров'я відбувається під впливом зовнішніх та внутрішніх факторів, 

зокрема військової агресії Росії проти територіальної цілісності та суверенітету 

України, окупація територій, соціально-економічна та політична нестабільність, 

дефіцит бюджетного фінансування тощо. Розкрито кризу в сфері охорони 

здоров‘я в умовах воєнного стану як етап розвитку соціально-економічної 

системи в умовах ризиків. Здійснено кваліфікацію криз за факторами виявлення 

розбіжності між показниками, основними параметрами функціонування сфери 

охорони здоров‘я, які можуть свідчити про її розбалансованість та складність 

застосування механізмів управління процесами її функціонування. 
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Аналізуючи кризову  ситуацію, що склалась в сфері охорони здоров'я в 

мовах воєнного стану слід констатувати, що основними проблемами в цій сфері 

є розбалансованість  діяльності  різних управлінських структур, розпочинаючи 

з центральних органів і закінчуючи органами місцевого самоврядування, 

особливо щодо визначення та вирішення кризових явищ в ній. Функціонування 

сфери охорони здоров'я відбувається під впливом зовнішніх та внутрішніх 

факторів, зокрема агресії Росії проти територіальної цілісності та суверенітету 

України, окупація територій, соціально-економічна та політична нестабільність, 

дефіцит бюджетного фінансування,  міжнародна і внутрішня міграція 

населення,  зниження платоспроможності та  рівня громадського здоров'я, 

ризики які супроводжують розвиток держави і її суспільство в умовах воєнного 

стану. На даному етапі для підвищення ефективності функціонування сфери 

охорони здоров'я в умовах воєнного стану необхідно визначити механізмами та 

інструментами публічного управління нею  щодо подолання кризи[1].  

Кризу в сфері охорони здоров‘я в умовах воєнного стану  вцілому можна 

охарактеризувати як етап розвитку соціально-економічної системи в умовах 

ризиків. Проблемні ситуації в період воєнного стану, що переростають  в кризи 

пов‘язані з недостатністю економічно-матеріального забезпечення, 

загостренням протиріч між суб‘єктами управління, невчасним або 

неефективним реагуванням на її прояви тощо. Кризу можна кваліфікувати за 

факторами виявлення, розбіжністю між показниками, основними параметрами 

функціонування сфери охорони здоров‘я, які можуть свідчити про її 

розбалансованість та складність управління всіма процесами діяльності. 

Діагностика кризи відбувається зі з‘ясування перших ознак її виникнення за 

якісними і кількісними показниками функціонування сфери охорони здоров‘я в 

умовах воєнного стану[1, 2]. 
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Типологізація криз в сфері охорони здоров‘я в умовах воєнного стану являє 

собою сукупність чинників, до яких можна віднести: політичні, соціальні, 

економічні, демографічні, екологічні тощо. Дослідження показало, що типи 

криз слід представити як певну систему в якій негативний прояв одного 

чинника дає привід виникати іншому і так далі, що потягне за собою 

ускладнення вирішення кризи  із-за її масштабів [3, 4].  

Політична криза виникла внаслідок військової агресії та формування 

суспільно-політичного життя в умовах воєнного стану і перехід публічного 

управління економікою держави на забезпечення обороноздатності держави та 

формування державного бюджету на пріоритеті забезпечення міністерства 

оборони та його інфраструктури всім необхідним, а звідси випливає, що статті 

видатків на сферу охорони здоров‘я зменшені, що в свою чергу  призвело до 

дефіциту у її фінансуванні та матеріально-технічному забезпеченні, високому 

рівні корумпованості та руйнації системи морально-етичних цінностей тощо[4].  

Соціально-економічна  криза, що виникла в умовах воєнного часу і 

напряму вплинула на сферу охорони здоров‘я через  загострення та зіткнення 

інтересів різних соціальних груп і проявила себе через руйнування різних 

секторів економіки, що напряму вплинуло на зайнятість населення та якість 

його життя, платоспроможність оплачувати медичні послуги, вчасно лікуватися, 

рівень тяжких захворювань та інвалідності в зв‘язку з отриманими травмами як 

серед військовослужбовці так і цивільного населення, нестача трудового 

потенціалу, зростання цін в тому числі і на медичне обслуговування тощо[1, 4]. 

Демографічна криза існувала і в довоєнний період (2022), але особливого 

загострення вона набула в умовах воєнного стану, колосальне зростання 

показників смертності відносно показників народжуваності, негативні 

міграційні процеси як в межах держави, так і за кордон, відтік кваліфікованих 

спеціалістів з усіх секторів економіки, особливо з сфери охорони здоров‘я, 

катастрофічне зниження рівня життя громадян тощо. Демографічні показники 

суспільства напряму залежали від рівня та якості медичного обслуговування, а 
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коли сфера охорони здоров‘я перебуває в кризі то і демографічні показники 

носять негативний характер [4]. 

Ризики від екологічних факторів  в умовах воєнного стану можуть носити 

не менш загрозливий характер як військові дії з втрати територій та воєнного 

потенціалу. Адже використання різних видів озброєння заборонених 

Женевською Конвенцією спричиняє не тільки загибель військовослужбовців та 

цивільного населення, а й веде  до забруднення  землі, повітря, водойм тощо. 

Зруйнована бомбардуваннями інфраструктура різних секторів економіки 

містить в собі різні види хімікатів та інших речовин, що негативно впливають 

на навколишнє середовище і в першу чергу на населення та його здоров‘я. 

Невчасне вивезення трупів та обробка вражених територій може призвести до 

виникнення епідемій і масового враження населення, тому   вчасно реагувати на 

всі ці виклики повинно міністерство охорони здоров‘я України зі всіма своїми 

структурними підрозділами та установами. Недофінансування сфери охорони 

здоров‘я з придбання необхідних препаратів та обладнання щодо  

знешкодження загроз епідеміологічного характеру, може призвести до 

катастрофічних наслідків, а тому кризові явища які накрили сферу охорони 

здоров‘я України носять пріоритетний характер, що становлять загрозу 

виживання населення як трудового потенціалу держави та її благополуччя [1].  

Аналіз кризових ситуацій в сфері охорони здоров‘я в умовах воєнного 

стану засвідчив, що на даному етапі в ній яскраво проявилися загострення 

внутрішньо-системних протиріч, розбалансованість діяльності різних структур 

та установ, які відповідають за різні напрями діяльності в цій сфері в умовах 

кризи і відобразилося на показниках результативності та якості медичного 

обслуговування населення і ефективності  управлінського впливу на ці процеси 

на різних рівнях публічного управління [1, 6]. 

Оцінюючи стадії просування кризи в сфері охорони здоров‘я в умовах 

воєнного стану можуть застосовуватись різни механізми та інструменти 

антикризового публічного управління, На нашу думку заслуговує на увагу та 

застосування в антикризовому управління сферою охорони здоров‘я пропозиції 



45 

 

науковця Сапи Н.В. де обґрунтовано стадії перебігу кризи та механізми  

антикризового управління ними, зокрема:  

реактивні (екстрені) – реалізуються на стадії гострої кризи, за допомогою 

виявлення причино-наслідкових зав‘язків, що зумовили настання кризи та 

розроблення і  виконання плану заходів із відновлення оптимального стану і 

ліквідації негативних наслідків; 

превентивні (попереджувальні) – реалізуються з метою попередження 

криз, за допомогою оцінки ймовірності та наслідків потенційних криз і 

розробки та виконання превентивної антикризової стратегії [1, 6]. 

Дослідивши механізми та інструменти  антикризового управління сферою 

охорони здоров‘я в умовах воєнного стану на різних стадіях розгортання кризи 

можна  застосувати: 

механізми передкризового управління, яке здійснюють для своєчасного 

виявлення та вирішення проблем (прийняття рішень), спрямованих на 

запобігання кризі; 

механізми управління в умовах кризи, що визначають стабілізацію 

нестійких станів і збереження керованої системи; 

механізми управління процесами виходу з кризи, яке здійснюють для 

мінімізації втрат і втрачених можливостей під час виведення із кризи [1, 6].  

Аналізуючи функціонування сфери охорони здоров‘я, авторами з‘ясовано, 

що найближче за термінами антикризове управління здійснювалось в період 

COVID-2019, [6].і було покликане стабілізувати  функціонування  структурних 

підрозділів МОЗ  та  медичних закладів в умовах епідемії, а на даний час 

антикризове управління сферою охорони здоров‘я здійснюється в умовах 

воєнного стану та руйнації інфраструктури  медичних закладів, 

фармацевтичного сектору з забезпечення ліками, заводів та фабрик з випуску 

медичного обладнання, виконання основних завдань в умовах війни, а саме 

забезпечення  вчасного  і достатнього рівня лікування як військовослужбовців  

так і населення України вцілому. 
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Дослідивши антикризове управління сферою охорони здоров‘я України в 

умовах воєнного стану нами обгрунтовано, що воно спрямоване на стабілізацію 

управління структурними підрозділами МОЗ України та  збереження 

керованості сфери  охорони здоров‘я щодо  виконання основних завдань в 

умовах війни; відновлення інфраструктури, системного функціонування 

медичних закладів, структурних підрозділів тощо. 
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КООРДИНАЦІЯ ВЗАЄМОДІЇ СУБ’ЄКТІВ ПУБЛІЧНОГО УПРАВЛІННЯ 

У СФЕРІ ОСВІТИ 

 

Анотація. У статті обґрунтовано значення координації взаємодії суб‘єктів 

публічного управління у сфері освіти в умовах децентралізації, цифровізації, 

воєнного стану та євроінтеграційних трансформацій. Визначено ключові 

напрями координації: нормативно-правовий, організаційно-управлінський, 

стратегічний, інформаційно-аналітичний, фінансовий, кадровий, безпековий і 

партнерський. Акцентовано, що узгодженість управлінських рішень між 

державним, регіональним, місцевим та інституційним рівнями є передумовою 

забезпечення якості, доступності й стійкості освітньої системи України. 

Ключові слова: публічне управління, освіта, координація, суб‘єкти 

управління, освітня політика, децентралізація, державно-громадське 

управління, якість освіти. 

 

Сучасний розвиток системи освіти України відбувається в умовах складних 

суспільних змін, зумовлених децентралізацією, євроінтеграційними процесами, 

цифровізацією, демографічними викликами, воєнним станом та потребою 

післявоєнного відновлення. За таких обставин особливого значення набуває 

координація взаємодії суб‘єктів публічного управління у сфері освіти, оскільки 

саме узгодженість дій органів державної влади, місцевого самоврядування, 
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закладів освіти, громадськості, батьківської спільноти, роботодавців і 

міжнародних партнерів визначає результативність реалізації освітньої політики. 

Освіта є однією з ключових сфер публічного управління, у якій 

управлінські рішення безпосередньо впливають на розвиток людського 

капіталу, соціальну згуртованість, конкурентоспроможність держави та якість 

життя громадян. Нормативні засади функціонування системи освіти 

закріплюють принципи автономії закладів освіти, державно-громадського 

управління, прозорості, відкритості та забезпечення якості освіти [1]. Тому 

координація у цій сфері має розглядатися не як допоміжна адміністративна 

функція, а як системний механізм узгодження управлінських впливів. 

Координацію взаємодії суб‘єктів публічного управління у сфері освіти 

доцільно визначати як систему управлінських дій, спрямованих на узгодження 

цілей, повноважень, ресурсів, процедур, інформаційних потоків та 

відповідальності між усіма учасниками освітньої політики. Йдеться не лише 

про адміністративне підпорядкування чи контроль, а передусім про створення 

механізмів партнерської взаємодії, завдяки яким забезпечується цілісність 

освітньої системи, її адаптивність до змін і здатність відповідати на актуальні 

потреби суспільства. 

У сфері освіти суб‘єктами публічного управління виступають Кабінет 

Міністрів України, Міністерство освіти і науки України, інші центральні органи 

виконавчої влади, обласні та районні військові адміністрації, органи місцевого 

самоврядування, засновники закладів освіти, керівники закладів освіти, 

педагогічні колективи, органи громадського самоврядування, батьківські 

об‘єднання, учнівське та студентське самоврядування, громадські організації, 

роботодавці, наукові установи та міжнародні партнери. Багаторівневість цієї 

системи потребує чіткого розмежування функцій і водночас постійного 

узгодження дій. 

Першим важливим напрямом координації є нормативно-правове 

узгодження. Воно передбачає формування єдиних правил функціонування 

освітньої системи, визначення компетенції органів управління, закріплення 
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прав та обов‘язків учасників освітнього процесу. Нормативно-правове поле має 

забезпечувати баланс між загальнодержавною освітньою політикою та 

автономією місцевого рівня. З одного боку, держава визначає стратегічні 

пріоритети, стандарти, гарантії якості й доступності освіти; з іншого — громади 

та заклади освіти адаптують управлінські рішення до місцевих умов. 

Другим напрямом є організаційно-управлінська координація, що охоплює 

розподіл повноважень між центральним, регіональним, місцевим та 

інституційним рівнями. В умовах децентралізації органи місцевого 

самоврядування отримали значний обсяг повноважень щодо управління 

мережею закладів освіти, фінансування, матеріально-технічного забезпечення, 

організації підвезення учнів, створення безпечного освітнього середовища та 

підтримки педагогічних працівників. Ефективність цих повноважень залежить 

від здатності громад узгоджувати власні рішення з державною освітньою 

політикою, стратегічними документами та реальними потребами закладів 

освіти. 

Третім напрямом є стратегічна координація, що передбачає узгодження 

поточних управлінських рішень із довгостроковими цілями розвитку освіти. 

Стратегічне планування у сфері освіти має бути зорієнтоване на зміст освіти, 

професійний розвиток педагогічних кадрів, оптимізацію освітньої мережі, 

модернізацію освітнього простору та посилення спроможності освітнього 

менеджменту [2]. За таких умов стратегічна координація дає змогу уникнути 

фрагментарності рішень і забезпечити наступність освітніх реформ. 

Особливої ваги набуває інформаційно-аналітична координація. Прийняття 

управлінських рішень у сфері освіти має базуватися на достовірних даних щодо 

кількості здобувачів освіти, кадрового забезпечення, стану освітньої мережі, 

результатів навчання, потреб громад, безпекової ситуації, інфраструктурних 

втрат і фінансових можливостей. За відсутності якісної інформаційної взаємодії 

між суб‘єктами управління виникають дублювання функцій, неузгодженість 

рішень, нераціональне використання ресурсів і зниження ефективності 

освітньої політики. 
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Важливим елементом координації є механізм забезпечення якості освіти. 

Інституційний аудит, моніторингові дослідження, оцінювання освітніх і 

управлінських процесів створюють підґрунтя для зворотного зв‘язку між 

державою, закладами освіти, засновниками та громадськістю [3; 5]. У цьому 

контексті координація виступає засобом перетворення результатів оцінювання 

на конкретні управлінські рішення щодо поліпшення якості освітньої 

діяльності. 

Окремого значення набуває фінансова координація, оскільки реалізація 

освітньої політики потребує узгодження державного та місцевого фінансування. 

Освітня субвенція, місцеві бюджети, державні програми, міжнародна технічна 

допомога, грантові ресурси й публічно-приватне партнерство мають бути 

спрямовані на досягнення спільних цілей: забезпечення доступності освіти, 

модернізацію освітнього простору, розвиток цифрової інфраструктури, 

підтримку педагогічних кадрів, інклюзивне навчання та безпечні умови 

перебування учасників освітнього процесу. Відсутність фінансової координації 

може посилювати нерівність між громадами та закладами освіти. 

Не менш важливою є кадрова координація, яка стосується підготовки, 

підвищення кваліфікації та професійного розвитку управлінських і 

педагогічних кадрів. У сучасних умовах керівник закладу освіти є не лише 

адміністратором, а й менеджером змін, координатором взаємодії з громадою, 

організатором безпечного освітнього середовища, лідером педагогічного 

колективу та суб‘єктом забезпечення якості освіти. Відповідно, кадрова 

політика має бути узгодженою між державою, регіональними інституціями 

післядипломної освіти, громадами та закладами освіти. 

В умовах війни особливого значення набуває кризова координація у сфері 

освіти. Вона передбачає оперативну взаємодію між органами влади, 

військовими адміністраціями, місцевим самоврядуванням, закладами освіти, 

службами цивільного захисту, батьками та міжнародними партнерами щодо 

організації безпечного навчання, облаштування укриттів, дистанційної освіти, 

психологічної підтримки, евакуації, підвезення учнів і відновлення 
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пошкодженої інфраструктури. Кризова координація має бути не ситуативною, а 

інституційно закріпленою через протоколи, плани реагування, канали 

комунікації та визначення відповідальних осіб. 

Міжнародний досвід засвідчує, що сучасні освітні системи мають 

розвивати якість, справедливість, адаптивність і стійкість, а політичні зусилля 

повинні бути спрямовані на підвищення релевантності освітніх траєкторій, 

підтримку здобувачів освіти та полегшення переходів між різними рівнями і 

формами навчання [4]. Для України ці положення є особливо актуальними, 

оскільки освітня система має одночасно забезпечувати стабільність, реагувати 

на кризові виклики та створювати умови для майбутнього розвитку. 

Отже, координація взаємодії суб‘єктів публічного управління у сфері 

освіти є необхідною умовою ефективної реалізації освітньої політики. Вона 

охоплює нормативно-правові, організаційні, стратегічні, фінансові, кадрові, 

інформаційно-аналітичні, цифрові, безпекові та партнерські механізми. Її 

результативність залежить від чіткого розподілу повноважень, прозорості 

управлінських процедур, наявності достовірних даних, професійної 

спроможності управлінців, активної участі громадськості та здатності системи 

освіти до адаптації. 

Перспективним напрямом подальших досліджень є розроблення моделей 

міжінституційної координації у сфері освіти на рівні територіальних громад і 

регіонів, а також визначення критеріїв оцінювання ефективності взаємодії 

суб‘єктів публічного управління в умовах воєнного стану, цифровізації та 

післявоєнного відновлення України. 
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Анотація. Обґрунтовано теоретико-методичні засади формування стратегії 

управління розвитком сімейних фермерських господарств в умовах 

євроінтеграції. Розкрито роль багаторівневого управління та інтеграції 

екзогенних і ендогенних факторів у забезпеченні сталого розвитку, 

конкурентоспроможності та адаптації сімейного фермерства до європейських 

вимог і сучасних трансформацій аграрного сектору України. 

Ключові слова: сімейне фермерство; стратегія управління; багаторівневе 

управління; сталий розвиток; євроінтеграція. 

 

У сучасних умовах євроінтеграційних трансформацій аграрного сектору 

України особливої актуальності набуває формування ефективних стратегій 

управління розвитком сімейних фермерських господарств як важливих 

суб‘єктів забезпечення продовольчої безпеки, соціальної стабільності сільських 

територій та екологічної збалансованості. Динамічність зовнішнього 

середовища, посилення вимог до конкурентоспроможності та необхідність 

адаптації до європейських стандартів обумовлюють потребу у впровадженні 

багаторівневих моделей стратегічного управління.  

Ефективним підходом щодо інтеграції державних, регіональних та 

локальних механізмів стратегічного моделювання розвитку сімейного 

фермерства є концепція багаторівневого управління (multi-level governance). 
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Концепція багаторівневого управління є процесом перерозподілу владних 

повноважень між різними територіальними рівнями, що призводить до 

децентралізації та багаторівневої диференціації управління [1]. Багаторівневе 

управління являє собою складну систему взаємодії між різними рівнями влади 

та недержавними акторами, у межах якої прийняття рішень відбувається через 

мережеві, а не суто ієрархічні механізми координації. Ефективність 

багаторівневої моделі залежить від здатності забезпечити узгодженість політик, 

розподіл відповідальності та інституційну взаємодію між локальним, 

регіональним, національним рівнями [2]. 

У аграрному секторі парадигма територіально орієнтованого (place-based) 

та багаторівневого управління (multi-level governance) розглядається як 

ефективна модель узгодження локальних потреб сільських громад із 

регіональними та національними рамками прийняття рішень. Вона передбачає 

активну участь громадян у формуванні політик, посилення координації між 

рівнями влади, забезпечення прозорості, підзвітності та гнучкого застосування 

принципу субсидіарності [3]. Політичні інструменти в аграрній політиці часто 

недостатньо погоджені з фактичними екологічними та просторовими 

процесами, що знижує ефективність їх реалізації на рівні регіонів. Стратегічно 

важливими підходами для подолання розривів у масштабах політики та 

посиленні стійкості агро-екосистем є підтримка та узгодженість дій влади з 

колективними діями фермерів [4]. 

На ʤʘʢʨʦʨʽʚʥʽ формується стратегічний підхід щодо розвитку СФГ на 

державному рівні у межах кожного кластера з урахуванням типу аграрної 

моделі та рівня сталості. На ʤʝʟʦʨʽʚʥʽ – формується горизонтальний 

(кластерний) блок, що містить спільні для регіонів кластера інституційні, 

технологічні та виробничі інструменти підтримки. Саме на цьому рівні 

реалізуються горизонтальні зв‘язки між господарствами, кооперативами, 

органами місцевого самоврядування та інституціями розвитку. Мезорівень 

забезпечує територіальну концентрацію знань, ресурсів та інновацій. 

ʄʽʢʨʦʨʽʚʝʥʴ – формує регіонально-адаптовані модулі та безпосередньо охоплює 
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суб‘єкти господарювання (сімейні фермерські господарства). На цьому рівні 

реалізуються управлінські рішення, що формують конкретні економічні, 

екологічні та соціальні результати господарювання СФГ. 

Розвиток агропродовольчих ланцюгів доданої вартості (мікро-рівень) тісно 

пов'язаний з розвитком сільських громад (мезо-рівень) та є передумовою 

підвищення їх стійкості в умовах динамічних соціально-економічних змін. 

Дослідження довели, що рівень стійкості агропродовольчих систем значною 

мірою залежить від специфіки «капіталів громади» та активної ролі місцевих 

спільнот у формуванні та підтримці цих ланцюгів [5]. 

Враховуючи вище викладене, вважаємо, що стратегія управління 

розвитком СФГ повинна базуватися на інтеграції екзогенних (зовнішніх) і 

ендогенних (внутрішніх) факторів, при цьому рівень сталого розвитку регіонів 

України виступає аналітичною основою для диференціації стратегічних рішень 

з урахуванням специфіки регіонального середовища. У зовнішньому контексті, 

визначальними є державна політика підтримки, імплементація європейських 

стандартів (acquis communautaire), розвиток кооперації, а також системи 

дорадництва та аграрної освіти, які формують інституційне середовище 

функціонування фермерства. Водночас внутрішнє середовище охоплює тип 

обраної виробничої моделі, організаційно-управлінську структуру господарства, 

рівень технологічної оснащеності, підприємницькі компетенції та загальний 

ресурсний потенціал (рис. 1). 
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Рис. 1. Екзогенні (зовнішні) і ендогенні (внутрішні) фактори як основа 

побудови стратегії управління розвитку сімейного фермерства 

ɼʞʝʨʝʣʦ: ʚʣʘʩʥʽ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ 

 

У стратегічному аграрному менеджменті державна політика, ринкові 

умови, політичне та інституційне середовище виступають визначальними 

рушіями розвитку господарств, в т.ч. органічних, а також сприяють 

впровадженню інновацій. Вони формують рамки функціонування аграрного 

сектора, зокрема через субсидії, регуляторні норми, стандарти та програми 

підтримки [6; 7]. 

Результативність аграрної політики та територіальних стратегій значною 

мірою залежать від рішень на рівні фермерських господарств (мікро-рівень), що 

робить критично важливим впровадження адаптованих механізмів реалізації 
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[8]. Оскільки такі фактори, як небажання ризикувати, рівень освіти та розмір 

земельних ділянок, суттєво впливають на те, чи фермер впроваджує нові 

технології та чи адаптується до змін навколишнього середовища, ефективна 

політика має бути розроблена з урахуванням місцевих, індивідуальних 

господарських факторів [9]. 

Таким чином, у контексті розвитку сімейного фермерства багаторівневе 

управління дозволяє інтегрувати національні пріоритети аграрної політики з 

регіональною спеціалізацією та індивідуальними потребами фермерських 

господарств. На макрорівні визначаються стратегічні орієнтири, на мезорівні 

відбувається їх адаптація до регіональних особливостей, а на мікрорівні 

забезпечується практична реалізація через індивідуальні господарські 

управлінські рішення. 

Отже, формування стратегії управління розвитком сімейних фермерських 

господарств в умовах євроінтеграції повинно базуватися на принципах 

багаторівневого управління, що забезпечує координацію дій між макро-, мезо- 

та мікрорівнями аграрної системи. Визначено, що стратегічна ефективність 

розвитку СФГ залежить від комплексного поєднання зовнішніх інституційних 

чинників і внутрішнього ресурсно-управлінського потенціалу господарств. 

Обґрунтовано доцільність регіональної диференціації як основи адаптації 

стратегічних рішень до специфіки територіального розвитку. Встановлено, що 

посилення кооперації, розвитку дорадництва, інноваційного менеджменту та 

інтегрованих виробничих систем сприятиме підвищенню стійкості та 

конкурентоспроможності сімейного фермерства. Реалізація запропонованого 

підходу створює передумови для гармонізації національної аграрної політики 

України з європейськими принципами сталого розвитку сільських територій. 
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СОЦІАЛЬНА РОБОТА З ЛІТНІМИ ЛЮДЬМИ ЯК КОМПЕНСАТОРНА 

СКЛАДОВА УКРАЇНСЬКОЇ СИСТЕМИ ПЕНСІЙНОГО ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ 

 

Анотація. У статті розглянуті особливості соціальної роботи з літніми 

людьми як компенсаторної складової української системи пенсійного 

забезпечення. Проаналізовані функціональні ролі соціального працівника в 

межах взаємодії з літніми людьми в Україні. Визначені пріоритетні напрями 

удосконалення пенсійної системи. 

Ключові слова: соціальна робота, люди похилого віку / літні люди, 

система пенсійного забезпечення, соціальний працівник, функції соціального 

працівника. 

 

Україна сьогодні має 10,2 мільйона пенсіонерів, проте розмір пенсійних 

виплат не відповідає реальній вартості життя. Статистика, опублікована 

Пенсійним фондом, фіксує: станом на жовтень 2025 року 55,8 % одержувачів 
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пенсії отримували виплати меншого розміру, ніж фактичний прожитковий 

мінімум; цей мінімум майже втричі перевищує офіційно встановлений 

державою норматив. У такій ситуації номінально гарантований соціальний 

захист у старості потребує практичних механізмів доповнення. Цю функцію 

виконує система соціальних послуг, орієнтованих на літніх клієнтів, 

операторами якої виступають фахівці соціальної роботи. Така мережа щоденно 

компенсує дефіцит грошових ресурсів, мобільності, інформації та комунікації, 

який залишає по собі поточний рівень пенсійного забезпечення. 

Перелік основних форм обслуговування літньої людини закріплено 

Законом «Про соціальні послуги» № 2671-VIII [1]. До нього входять догляд 

вдома, денний догляд, стаціонарне обслуговування і підтримане проживання. 

Догляд вдома адресований пенсіонерам, які зберігають здатність до 

самостійного життя, але потребують допомоги у побуті; для одиноких клієнтів 

регулярний візит соціального робітника часто стає єдиним щоденним зв'язком із 

зовнішнім середовищем. Денний догляд організовується при відділеннях 

територіальних центрів і повертає літній людині втрачене коло спілкування з 

однолітками. Стаціонарне обслуговування адресоване тим, хто не здатний жити 

самостійно і не має близьких, які могли б забезпечити належну опіку. 

Підтримане проживання, запроваджене самим Законом № 2671-VIII, дає змогу 

клієнтові залишатися у власному помешканні, отримуючи водночас 

систематичний супровід фахівця у тих діях, які людина похилого віку 

самостійно вже не виконує. 

Інституційно мережу послуг забезпечують установи двох типів. Першими 

у часі з'явилися територіальні центри соціального обслуговування, що 

функціонують при місцевих відділах соціального захисту і мають довшу 

історію роботи з літніми клієнтами. Пізніше – внаслідок реформи об'єднаних 

громад – виникли центри надання соціальних послуг, які працюють паралельно. 

О. Кузнецов і співавтори зазначають, що чіткого функціонального розподілу 

між обома типами установ досі не вироблено: на одній території повноваження 
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частково дублюються, на іншій між установами виникають ділянки, де клієнт не 

дістає жодного супроводу [2]. 

Ключовим виконавцем у цій мережі залишається соціальний працівник. У 

посібнику І. Іванової окреслено ту функціональну рамку, в межах якої фахівець 

взаємодіє з пенсіонером-клієнтом [3]. На першому етапі мова йде про активне 

виявлення осіб, що перебувають у складних життєвих обставинах – значна 

частина потенційних клієнтів самостійно за допомогою не звертається. Далі 

здійснюється оцінка потреб: побутових, медичних, соціальних, юридичних. На 

її основі формується індивідуальний план – документ, що зводить весь спектр 

допомоги у єдину послідовність дій. Після цього розпочинається власне 

супровід, у якому фахівець координує взаємодію між службами медицини, 

реабілітації та юридичної допомоги. Завершальною лінією роботи виступає 

адвокація прав літньої особи – посередництво у випадках, коли пенсіонер з 

власних ресурсів не здатен оформити пільгу, домогтися субсидії чи отримати 

належне медичне обслуговування. 

Війна змінила професійну рамку соціальної роботи з пенсіонерами. О. 

Митькевич у спеціальному дослідженні цього питання показує, що до звичних 

функцій додалися щонайменше три нові [4]. Йдеться передусім про організацію 

евакуації літніх мешканців прифронтових громад, які через вік або обмежену 

рухливість самостійно перемістити себе не здатні. Окремим новим напрямом 

стала робота з документами осіб, переміщених углиб країни: пенсійні справи 

нерідко доводиться відновлювати з нуля. Третя група завдань – підтримка тих, 

хто залишився жити поблизу лінії фронту або повернувся на території, звільнені 

від окупації; ця функція передбачає психосоціальний компонент, оскільки 

тривале перебування у воєнних умовах істотно змінює стан клієнта. Звіт 

HelpAge International фіксує загальну характеристику цієї ситуації: для значної 

частини літніх українців роль соціальної служби трансформувалася зі сфери 

щоденного обслуговування у площину базового виживання [5]. 

Декілька структурних чинників обмежують реальну спроможність 

системи. Фінансування здебільшого закладається до місцевих бюджетів, відтак 
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рівень забезпечення безпосередньо залежить від економічного становища 

громади – дотаційні території об'єктивно надають послуги меншого обсягу. 

Власне фахова робота характеризується значними фізичними і 

психоемоційними витратами при стримуваній оплаті, що формує постійний 

кадровий брак, особливо у сільській місцевості. За даними О. Кузнецова та 

співавторів, у деяких громадах фактична частка клієнтів на одного фахівця 

удвічі перевищує нормативну [2]. Просторовий чинник додатково загострює 

доступ: коли найближче відділення розташоване за кільканадцять кілометрів від 

місця проживання клієнта, реальна можливість скористатися послугою для 

людини з обмеженою мобільністю виявляється формальною. 

Висновки. В Україні соціальна робота з пенсіонерами розгортається в 

умовах, коли поточна пенсійна система не забезпечує адекватного рівня 

покриття базових потреб клієнта. Її завдання у такій ситуації полягає у 

щоденному усуненні тих прогалин, які лишає по собі недостатній рівень пенсії, 

через індивідуальний супровід кожного клієнта і координацію всіх типів 

допомоги. Закон № 2671-VIII і відповідні підзаконні акти створюють для цієї 

роботи юридичне поле, проте фактична реалізація залежить від кадрового, 

фінансового і територіального ресурсу громади – а саме ці три ресурси сьогодні 

розподілені нерівномірно. Серед пріоритетних напрямів удосконалення ми 

визначаємо такі: посилення мобільних і дистанційних форм догляду для 

віддалених сільських громад, формування механізмів проактивного пошуку 

самотніх клієнтів, забезпечення цифрового посередництва там, де держава вже 

перевела сервіси в онлайн, а також окрема методична робота з мешканцями 

прифронтових і деокупованих територій. Сама лише адекватна пенсія не 

вичерпує проблеми становища літньої особи в державі – без розвиненої мережі 

послуг навіть достатня грошова виплата не повертає людині повноту 

соціального функціонування. 
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Анотація. В умовах глобальних політичних трансформацій Республіка 

Ірландія стикається з необхідністю зміцнення охорони своїх великих морських 

просторів, що актуалізує питання про розвиток партнерських відносин у сфері 

морської безпеки. Республіка Ірландія вживає заходів щодо створення коаліцій, 

спрямованих на запобігання потенційним загрозам з боку держав в ірландських 

водах. Республіка Ірландія вживає комплексних заходів для зміцнення своєї 

морської безпеки, спираючись на міжнародне співробітництво та передові 

технології в галузі розвідки, а також захисту критично важливої 

інфраструктури. 
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Британія, зовнішня політика, політичні трансформації, морська безпека. 

 



66 

 

В умовах глобальних політичних трансформацій Республіка Ірландія 

стикається з необхідністю зміцнення охорони своїх великих морських 

просторів, що актуалізує питання про розвиток партнерських відносин у сфері 

морської безпеки. Республіка Ірландія вживає заходів щодо створення коаліцій, 

спрямованих на запобігання потенційним загрозам з боку держав в ірландських 

водах. Близько 75% глобальних підводних комунікаційних кабелів проходять 

через ірландські морські зони або в безпосередній близькості від них, що 

робить їх критично важливими для підтримки глобальної інфраструктури 

зв‘язку. Військово-морські сили Республіки Ірландія відчувають дефіцит 

персоналу, що обмежує їх можливості в проведенні операцій, іноді змушуючи 

задіяти всього одне патрульне судно [1].    

Республіка Ірландія стикається з необхідністю забезпечення безпеки своїх 

великих морських територій, що вимагає координації зусиль з міжнародними 

партнерами. У цьому контексті спостерігається низка позитивних тенденцій, що 

свідчать про прагнення Дубліна до встановлення стратегічних альянсів для 

протидії потенційним загрозам в ірландських водах. Республіка Ірландія бере 

активну участь в ініціативі «Спільний простір обміну розвідувальною 

інформацією» (англ. Common Intelligence Sharing Environment), що дозволяє 

інтегрувати її в глобальну мережу розвідувального співробітництва. Крім того, 

країна приєдналася до проекту ЄС «Постійне структуроване співробітництво» 

(англ. Permanent Structured Cooperation), спрямованого на захист критично 

важливої інфраструктури морського дна, включаючи підводні кабелі та 

трубопроводи. В жовтні 2025 р. були проведені спільні навчання військово-

морських сил Нідерландів, Німеччини та Республіки Ірландія в рамках «Першої 

постійної військово-морської групи НАТО». Ці навчання демонструють високий 

рівень кооперації між союзниками і служать важливим елементом у формуванні 

загальної стратегії безпеки в Атлантичному регіоні. Таким чином, Республіка 

Ірландія вживає комплексних заходів для зміцнення своєї морської безпеки, 

спираючись на міжнародне співробітництво та передові технології в галузі 

розвідки та захисту критично важливої інфраструктури [2].  
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У контексті поглиблення стратегічного партнерства між Республікою 

Ірландія та Великою Британією, ірландський уряд вважає за необхідне 

інтенсифікувати двостороннє співробітництво в оборонній сфері. Незважаючи 

на наявність меморандуму про взаєморозуміння, підписаного більше десяти 

років тому, існує потенціал для створення додаткових інституційних механізмів, 

спрямованих на оптимізацію оперативного реагування на потенційні загрози та 

збільшення частоти спільних патрульних операцій, особливо в акваторії 

Ірландського моря та біля північно-західних прибережних зон Республіки 

Ірландія. Крім того, в період головування Республіки Ірландія в ЄС у 2026 р., 

країна має унікальні можливості для зміцнення координації між Великою 

Британією та ЄС у сферах зовнішньої політики, оборони та безпеки. Це 

передбачає синергетичну взаємодію на рівні інституційних структур і 

стратегічних ініціатив, що, в свою чергу, може сприяти підвищенню загальної 

ефективності колективної безпеки в регіоні [3]. 

Для досягнення поставлених цілей і підвищення рівня кіберзахисту 

Республіки Ірландія, уряду М. Мартіна необхідно акцентувати увагу на 

важливості міжнародного співробітництва з іншими європейськими 

демократіями. Це співробітництво має бути спрямоване на захист критично 

важливої інфраструктури, енергетичної системи та комунікаційних мереж від 

потенційних загроз і кібератак з боку ворожих держав. У цьому контексті 

інтеграція Республіки Ірландія в європейську систему колективної безпеки 

привертає особливу увагу з боку аналітиків та політичних діячів. Крім того, 

рекомендується надати можливість керівникам ірландських збройних сил і 

розвідувального співтовариства періодично публікувати свої аналітичні оцінки 

поточних і потенційних загроз національній безпеці. Це дозволить 

громадськості та експертному співтовариству отримати більш повне уявлення 

про динаміку загроз і заходи, що вживаються для їх нейтралізації [4].  

Республіка Ірландія продовжує відігравати важливу роль у забезпеченні 

стабільності та безпеки в Європі. Зовнішньополітична стратегія Республіки 

Ірландія ґрунтується на принципах мультилатералізму, прихильності до 
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демократичних цінностей та поваги до міжнародного права. Вибори президента 

ірландської держави мають стратегічне значення для формування майбутнього 

європейського континенту та світової спільноти. Нова президентка К. Конноллі 

буде поставлена перед завданням забезпечення спадкоємності 

зовнішньополітичного курсу, спрямованого на зміцнення позицій Республіки 

Ірландія в міжнародних відносинах та ефективного вирішення актуальних 

глобальних викликів. 

Водночас слід зазначити, що ірландські ліві, зокрема новообрана 

президентка, демонструють значне відставання від більшості європейських 

країн у питаннях національної безпеки. Вразливість і суперечності в оборонній 

політиці Республіки Ірландія, особливо у відносинах між главою держави і 

урядом, можуть стати предметом пильної уваги під час головування Республіки 

Ірландії в ЄС у 2026 р. У певний момент уряду Республіки Ірландія може 

знадобитися не тільки враховувати критику з боку новообраної президентки К. 

Конноллі, але й надати обґрунтовані аргументи на користь того, що її погляди 

можуть не співпадати з певними національними інтересами ірландської 

держави. Однак, в цілому, констатується, що К. Конноллі високо цінує 

європейські свободи та цінності [4].  

Одним із значущих чинників, що сприяли зміцненню підтримки 

К. Конноллі та трансформації політичного дискурсу в Республіці Ірландія, є 

прагнення до переосмислення усталених стереотипів, які акцентують увагу на 

міфологізованих уявленнях про імміграцію та ілюзорних загрозах ірландській 

культурній ідентичності. Цей процес призвів до перегляду традиційних 

парадигм і викликав трансформацію існуючих соціальних і політичних 

конструктів. Ці зміни істотно вплинули на динаміку суспільних дебатів, 

сприяючи формуванню більш інклюзивного і багатоаспектного політичного 

дискурсу. 

Республіка Ірландія вживає активних заходів щодо створення коаліцій, 

спрямованих на запобігання потенційним загрозам з боку інших держав в 

ірландських територіальних водах. Республіка Ірландія реалізує багатоаспектну 
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стратегію зміцнення своєї морської безпеки, засновану на міжнародному 

співробітництві та застосуванні сучасних технологій в області розвідки та 

захисту критично важливої інфраструктури. В рамках цієї стратегії особлива 

увага приділяється розвитку систем моніторингу та раннього попередження, а 

також інтеграції національних і міжнародних ресурсів для забезпечення 

комплексного підходу до захисту морських кордонів. Республіка Ірландія 

демонструє прихильність принципам сталого розвитку та безпеки в морському 

просторі, що дозволяє їй ефективно протистояти викликам, пов‘язаним зі 

зміною геополітичної ситуації та зростанням загроз в акваторії.   
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Abstract. The article highlights the international legal foundations for granting 

asylum to foreigners and stateless persons. It analyzes the peculiarities of the 

international legal regulation of the status of asylum seekers, the content of the 

principle of non-refoulement, as well as the role of universal and regional human 

rights protection mechanisms in the field of international protection. Particular 

attention is paid to the legal regulation within the framework of the European Union, 

the case law of the European Court of Human Rights, and their influence on the 

formation of modern standards for the protection of asylum seekers. It is determined 

that, despite the absence of a universally established ―right to asylum‖ as an absolute 

international legal guarantee, the contemporary system of international protection 

encompasses a set of norms that shape the content and legal regulation of this 

institution. At the same time, compared to refugee status, the legal status of an asylum 

seeker is characterized by a lower degree of normative certainty and uniformity in 

international legal regulation, as well as by the predominance of procedural 

guarantees over substantive legal ones. 
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The institution of asylum is one of the oldest means of protecting individuals 

from persecution and, at the same time, a complex international legal phenomenon 

combining humanitarian, political, and human rights elements. The etymological 

origin of the term ―asylum‖ from the Latin asylum (―inviolable place‖) provides 

grounds for considering the institution of asylum as a form of ensuring the 

inviolability, security, and legal protection of a person subjected to persecution or in 

need of international protection. In contemporary international law, asylum is 

regarded as a form of protection granted by a state to a foreigner or a stateless person 

who is outside the country of their nationality or habitual residence and is unable to 

return there due to a well-founded fear of persecution or a real risk of violation of 

their fundamental rights [1, pp. 443–444]. 

Despite the absence of a universally recognized ―right to asylum‖ as an absolute 

international guarantee, the contemporary protection system encompasses a set of 

norms that shape the content and legal regulation of this institution. The foundation of 

such regulation is formed by the 1951 Convention relating to the Status of Refugees 

(hereinafter – the Convention) and the 1967 Protocol relating to the Status of 

Refugees, as well as international human rights treaties, the provisions of which 

indirectly ensure the protection of persons seeking international protection [2, 3]. 

Unlike the legal status of a refugee, which is comprehensively regulated by the 

provisions of the 1951 Convention, the legal status of an asylum seeker does not have 

a single universal conventional definition. At the same time, international law has 

developed a body of treaty-based, customary, and institutional norms, as well as 

recommendatory acts of international organizations, aimed at ensuring minimum 

standards of treatment for persons applying for international protection [4]. 

From a legal perspective, the concept of ―asylum‖ has a dual nature. On the one 

hand, it constitutes an expression of state sovereignty, since each state independently 

determines the procedure for admitting foreigners to its territory and the conditions 
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for granting them protection. On the other hand, the exercise of this sovereign 

prerogative is limited by the international obligations of states in the field of human 

rights and international refugee protection. Thus, three interrelated components of the 

international legal regulation of asylum may be distinguished: the right of a state to 

grant asylum, the right of an individual to seek asylum, and the right of an individual 

to enjoy the protection granted [5, p. 113]. 

The first component consists of the state‘s right to grant asylum. This right 

derives from the principle of state sovereignty and means that each state has 

discretionary powers to decide whether to provide protection to a particular 

individual. The second component is the individual‘s right to seek asylum from 

persecution, enshrined in Article 14 of the Universal Declaration of Human Rights 

(1948). ―Everyone has the right to seek and to enjoy in other countries asylum from 

persecution. This right may not be invoked in the case of prosecutions genuinely 

arising from non-political crimes or from acts contrary to the purposes and principles 

of the United Nations‖ [6]. Although this provision does not guarantee the automatic 

granting of asylum, it imposes on states the obligation to ensure a real possibility for 

an individual to submit an application and to receive a fair and impartial examination 

of it. 

The third component relates to the individual‘s right to obtain international 

protection in cases where they meet the established international and national criteria, 

primarily those set out in the 1951 Convention and the 1967 Protocol [2, 3]. In this 

context, it is necessary to distinguish between the legal status of a person who has 

submitted an application for asylum (an asylum seeker) and a person who has already 

been recognized as a refugee [7, p. 476]. 

Particular importance for the protection of asylum seekers is attached to 

Article 33 of the Convention, which enshrines the principle of non-refoulement. In 

contemporary international law, the scope of this principle extends not only to 

persons formally recognized as refugees but also to asylum seekers until a final 

determination of their legal status is made. Accordingly, a state is obliged to refrain 

from returning, expelling, or forcibly transferring a person to a country where there is 
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a real risk of persecution, torture, or inhuman or degrading treatment or punishment, 

as well as other serious violations of human rights [2]. After the completion of the 

asylum procedure and a determination that the individual meets the criteria set out in 

Article 1(A) of the Convention, the person acquires refugee status and enjoys the full 

range of rights provided under the Convention, including protection against 

expulsion, access to courts, employment, education, and social welfare [2]. These 

provisions apply without temporal or geographical limitations in accordance with 

Article 1 of the 1967 Protocol [3]. 

Additional normative foundations for the protection of asylum seekers are 

provided by provisions of universal human rights treaties. In particular, Article 7 of 

the 1966 International Covenant on Civil and Political Rights establishes an absolute 

prohibition of torture and other cruel, inhuman or degrading treatment or punishment, 

which, in the practice of the UN Human Rights Committee, has been interpreted as 

including a prohibition on expulsion or return of a person to a state where there is a 

real risk of such treatment [8]. Furthermore, Article 13 of the Covenant enshrines 

procedural safeguards for aliens in cases of expulsion, including the requirement of 

an individual assessment of each case and the opportunity to submit arguments 

against removal, which constitutes an important element of ensuring the right to 

effective protection [8]. Although this provision permits expulsion as such, it 

establishes mandatory procedural safeguards that limit state discretion and prevent 

arbitrary removal. 

Particular importance is attached to Article 3 of the 1984 Convention against 

Torture and Other Cruel, Inhuman or Degrading Treatment or Punishment, which 

explicitly enshrines the principle of non-refoulement in cases where there are 

substantial grounds for believing that a person would be in danger of being subjected 

to torture [9]. Unlike general humanitarian provisions, this norm has an imperative 

character and admits no exceptions, including considerations of national security or 

public order. The practice of the UN Committee against Torture (CAT) further 

elaborates the criteria for assessing a ―real risk,‖ including the general situation in the 

country of origin, the individual circumstances of the applicant, and the existence of 
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prior persecution [10]. Taken together, these norms form a comprehensive system of 

international legal guarantees that ensure the protection of individuals already at the 

stage of examining their asylum application. Thus, even in the absence of formal 

recognition of refugee status, a state is obliged to refrain from actions that could lead 

to serious violations of fundamental human rights, primarily the right to life and the 

prohibition of torture. 

In European Union law (hereinafter the EU), the right to asylum has a multi-

level normative structure, which includes primary and secondary legislation, as well 

as the integration of standards of the European Convention on Human Rights 

(hereinafter the ECHR) and the case law of the European Court of Human Rights 

(hereinafter the ECtHR, the Court). Primary EU law includes the founding treaties, in 

particular the Treaty on the Functioning of the European Union (hereinafter the 

TFEU), which in Articles 78–80 establishes the obligation to develop a common 

European asylum policy, ensure compliance with the 1951 Geneva Convention and 

the 1967 Protocol, and uphold the principle of solidarity between Member States 

[11]. Accordingly, the TFEU functions as the constitutional legal framework of the 

Common European Asylum System (CEAS), defining not only the division of 

competences between the EU and its Member States, but also the fundamental 

substantive legal bases for shaping a common asylum policy, including the obligation 

to comply with international legal standards for the protection of persons in need of 

international protection. 

The Charter of Fundamental Rights of the European Union (2000) is also of 

significant importance, in particular Articles 18 and 19, which guarantee the right to 

asylum and enshrine the principle of non-refoulement in cases where there is a real 

risk of torture or other inhuman or degrading treatment or punishment [12]. In this 

way, EU primary law establishes the constitutional foundations of the international 

protection system, within which secondary legislative regulation is further developed 

and specified. 

Secondary law of the EU performs the function of normative elaboration of 

treaty provisions by establishing detailed procedural and substantive legal 
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mechanisms. In particular, EU directives in the field of international protection set 

out a comprehensive set of procedural and substantive safeguards for individuals 

applying for asylum. These include Directive 2011/95/EU of 13 December 2011 (the 

Qualification Directive), Directive 2013/32/EU of 26 June 2013 (the Asylum 

Procedures Directive), and Directive 2013/33/EU of 26 June 2013 (the Reception 

Conditions Directive). These acts form the normative foundation of the Common 

European Asylum System (CEAS), ensuring harmonised standards for the 

examination of applications, determination of refugee status, and reception conditions 

for applicants. They also guarantee the observance of fundamental procedural rights, 

including the right to an individual assessment of the case, proper information, legal 

assistance, and effective remedies against decisions [13, p. 354]. 

Dublin Regulation No. 604/2013 establishes the criteria for determining the 

Member State responsible for examining an application for international protection, 

aiming to ensure an effective distribution of competences among the states of the EU. 

Its provisions regulate the determination of jurisdiction of the state obliged to 

examine an asylum application, thereby preventing parallel or repeated procedures in 

different Member States and ensuring the functional coherence of the system. The 

criteria for determining the responsible Member State include, inter alia, the 

applicant‘s family circumstances, which require consideration of the presence of 

family members or close relatives in a Member State; the prior issuance of a visa or 

residence permit by an EU Member State, as well as the legality or illegality of entry 

into the territory of the Union. The application of these criteria is intended to ensure a 

balance between the interests of Member States and the effective access of the 

applicant to the international protection procedure. At the same time, the Regulation 

provides for an obligation of cooperation between Member States, in particular 

through the exchange of information necessary to establish the responsible state [14]. 

This coordination mechanism is aimed at minimizing jurisdictional conflicts, 

improving the efficiency of asylum procedures, and ensuring the proper functioning 

of the Common European Asylum System. 
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At the same time, the European system of protection for asylum seekers cannot 

be considered in isolation from the European Convention on Human Rights, which 

establishes mandatory minimum standards in the field of fundamental rights 

protection. Of particular importance are Articles 3 and 13 of the ECHR, where Article 

3 enshrines the absolute prohibition of torture and inhuman or degrading treatment, 

while Article 13 guarantees the right to an effective remedy [15]. It is precisely 

through these provisions of the ECHR that the imperative nature of the principle of 

non-refoulement has been established within the legal order of the Council of Europe. 

The ECtHR case law plays a decisive role in specifying the standards discussed 

above. In Soering v. United Kingdom (1989), the ECtHR held for the first time that 

extradition may violate Article 3 in cases where there is a real risk of inhuman or 

degrading treatment in the receiving state [16]. In M.S.S. v. Belgium and Greece 

(2011), the ECtHR found that the automatic application of the Dublin Regulation 

without assessing the actual reception conditions of asylum seekers may lead to a 

violation of the ECHR [17]. In Hirsi Jamaa v. Italy (2012), the ECtHR confirmed that 

the prohibition of refoulement also extends to actions carried out by states outside 

their territory, including the interception of migrants on the high seas [18]. Thus, 

taken together, EU primary and secondary law, the ECHR, and ECtHR case law form 

an integrated system for the protection of asylum seekers, combining normative, 

procedural, and judicial mechanisms for ensuring the principle of non-refoulement 

and guaranteeing effective access to international protection. 

Thus, the international legal institution of asylum is characterized by a multi-

level structure and the dominance of imperative human rights standards, which 

ensure minimum guarantees for individuals in need of international protection. Its 

foundation is the obligation of states to prevent the return of persons to countries 

where there is a real risk of persecution or serious violations of human rights. This 

principle applies both to recognized refugees and asylum seekers and is further 

specified through universal human rights norms prohibiting expulsion in cases of a 

risk of torture or inhuman or degrading treatment. At the same time, the legal status 

of an asylum seeker remains less codified and less normatively unified compared to 
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that of a refugee, as it lacks a clear universal treaty-based definition and is 

characterized by the predominance of procedural guarantees over substantive 

regulation. 
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With the onset of the Russian Federation‘s full-scale armed invasion of Ukraine 

on February 24, 2022, certain employment relationships required additional legal 

regulation, as the restrictions imposed by the legal regime of martial law and the 

impact of active hostilities on labor relations were not fully reflected in the Code of 

Labor Laws of Ukraine (hereinafter—the Code) in force at that time [1]. This led not 

only to amendments to the Code but also to the rapid drafting of a separate law ―On 

the Organization of Labor Relations under Martial Law‖ (hereinafter—the Law), 

which entered into force on March 24, 2022 [2]. 

The most common basis for the arising of employment relations (the mutual 

rights and obligations of the employee and the employer) is an employment contract. 

In this context, the Code uses the terms ―termination of an employment contract,‖ 

―dissolution of an employment contract,‖ ―dismissal of an employee,‖ and ―reduction 

of staff,‖ whereas the Law, specifically Article 13, introduces a new concept—

―suspension of an employment contract.‖ 

The suspension of an employment contract is a temporary suspension of the 

performance of obligations by both parties due to armed aggression that makes work 

impossible. During this period, the employer does not pay wages, does not provide 

working conditions, and does not make social security or statutory guaranteed 

payments, particularly regarding annual leave and temporary disability leave. This 

measure may be implemented by either party for a period of up to 90 days, or by 
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mutual agreement for a longer period until the end of martial law. The employee must 

be notified of the resumption of work 14 days in advance. 

This procedure does not terminate the employment relationship and cannot be a 

disguised disciplinary measure; however, the parties retain the right to terminate the 

contract in accordance with the law. Upon the expiration of the suspension, the 

contract is resumed, and if further work is not possible, it is terminated with full 

settlement of wages and the return of the employment record book. 

The decision is formalized by an order specifying the reasons, duration, and 

employee details. For officials of state bodies or local self-government authorities, 

the order must be approved by the military administration. In case of disagreement, 

the employee may appeal the suspension to the labor inspection authority, which, in 

coordination with the military administration, has the right to issue a compliance 

order to revoke the order. Such a compliance order is binding, but may be challenged 

by the employer in court. 

Part Four of this article establishes that the aggressor state is liable for 

compensating all payments lost during this period. It is worth noting that, according 

to the Final and Transitional Provisions, this provision does not lose its force upon the 

expiration of the legal regime of martial law, but remains effective until employees 

and employers have been compensated for the monetary amounts lost as a result of 

the armed aggression against Ukraine. 

At the same time, the draft Code of Labor Laws (hereinafter—the Draft) 

considers the concept of ―suspension of an employment contract‖ from a broader 

perspective [3]. Thus, in accordance with Article 84 of the Draft, suspension of an 

employment contract is a temporary relief of the employer from the obligation to 

provide working conditions, and of the employee from the performance of their 

duties, while the employment relationship between them remains intact. During this 

period, the individual retains their job and position, and payment of wages or 

temporary disability benefits is made in cases expressly provided for by law, a 

collective agreement, or an employment contract. 
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The grounds for such a measure include the performance of state or public 

duties (consignment of an employee to basic military service, conscription into 

military service of officers, military service by conscription during mobilization for a 

special period, military service by conscription of reservists during a special period, 

or enlistment in military service under a contract), imprisonment for aggression 

against Ukraine, the application of preventive measures in criminal proceedings, 

suspension from work, or an absence of the employee for unclarified reasons for 

more than three days. 

The contract is also suspended during professional training with suspension of 

work, participation in strikes, while issues regarding a transfer due to health reasons 

are being resolved, or during a notice period for dismissal due to lack of professional 

suitability for the position. A separate category of grounds concerns the inability to 

work due to external threats: pandemics, armed aggression, natural disasters, 

catastrophes, or other extraordinary events that threaten life or halt economic activity. 

Upon the expiration of the suspension period, the contract is fully resumed. 

Exceptions include cases where, during this time, grounds for dismissal arise due to 

the employee‘s fault, the expiration of the contract term, or circumstances beyond the 

control of the parties. 

When analyzing the legal framework governing the suspension of an 

employment contract, it should be noted that despite its relevance, it contains certain 

shortcomings, in particular the excessive subjectivity of the criteria for ―the 

impossibility of both parties to perform their duties,‖ which creates risks of subjective 

interpretation and potential abuse by employers. As for the provision regarding 

compensation for lost wages by the aggressor state, it currently is purely declaratory, 

lacking a functional mechanism for paying compensation at this time. To improve the 

legislation, it is necessary to clearly specify at the statutory and regulatory level the 

list of circumstances demonstrating the impossibility of performance of work. 

Another important step should be the introduction of mandatory registration of 

suspension orders in the electronic registries of the State Labor Service, which will 

prevent manipulation and ensure transparent oversight of employees' rights. 
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In our view, the introduction of this mechanism has become critically important, 

as it helped prevent mass redundancies during the first months of the full-scale 

invasion. 

Ultimately, reforming labor legislation under martial law must involve striking a 

balance between the interests of employers, national security needs, and employees‘ 

labor guarantees. A priority area is strengthening state oversight of compliance with 

labor legislation and establishing clear regulatory guidelines for the procedure to 

suspend employment contracts. Only with adequate legal certainty will this 

mechanism become an effective means of protecting the rights of both parties. 
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МІЖНАРОДНОМУ ЕКОНОМІЧНОМУ ПРАВІ 

 

Анотація. У статті досліджується метод кіберуправління космічної 

політики в системі міжнародного економічного права. Проаналізовано сучасні 

підходи до цифрового регулювання космічної діяльності, механізми 

міжнародної координації та правові аспекти кібербезпеки у сфері використання 

космічного простору. Особливу увагу приділено впливу інформаційних 

технологій на формування міжнародної космічної політики, а також проблемам 

правового забезпечення економічної діяльності держав і приватних суб‘єктів у 

космічній галузі. Обґрунтовано необхідність удосконалення міжнародно-

правових механізмів кіберуправління в умовах глобалізації та цифрової 

трансформації. 

Ключові слова: кіберуправління, космічна політика, міжнародне 

економічне право, космічна діяльність, цифрове регулювання, кібербезпека, 

міжнародно-правові механізми, інформаційні технології. 

 

За умов кіберсучасності США готуються до війни на орбіті, додаючи у 

«Золотий купол» космічної системи. Саме США збільшують фінансування 

проєкту протиракетної оборони «Золотий купол», зосереджуючись на розвитку 

космічних можливостей. Вартість проєкту зросла до 185 млрд. доларів, зокрема 

через додаткові 10 млрд доларів, спрямовані на розвиток визначальних 

еосмічних компонентів. 
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Дійсно, Україна стоїть на порозі нової ери в оборонній сфері, інтегруючись 

в європейському партнерстві, в якому Космос постає не просто мірєю про зірки, 

а й потужним інструментом національної безпеки. Бо космічні електронні війни 

в Україні –це інтеграція супутникових технологій, нормативно-правового 

забезпечення, розвідки, спецзв‘язку та оборони, а також використання даних від 

міжнародних партнерів для аналізу поля бою. У цьому сенсі перспективним є 

співпраця з НАТО та приватними компаніями, створюючи Україну потужним 

гравцем на глобальній арені космічних технологій, використовуючи при цьому 

власні мікросупутники для розвідки. 

Варто зазначити, що  стратегія космічних електронних військ – це як 

шахова партія на орбіті, де кожен хід передбачає загрози від кібератак до 

фізичного знищення супутників. Саме поєднання сучасного кіберпростору з 

Космосом є інтегрованою обороною від ворожих лазерних систем. При цьому, 

зростання економіки від космічних технологій може принести мільярди, 

стимулюючи робочі місця і ІТ та інженерії. Крім того, космічні війська України 

матимуть вузьку спеціалізацію, що дозволить ефективніше керувати критично 

важливою космічною сферою оборони та руйнувати логістику ворожого 

застосування повітряних цілей. 

У цьому контексті варто враховувати, що у космічних галузях сучасних 

космічних держав, у тому числі й в Україні, по відношенню до космічних 

систем існує дві групи державних структур. Це виробники космічних систем та 

користувачі космічних даних. Адже виробники використовують в основному 

державні бюджетні кошти та відповідають за розробку та виробництво 

повітряних й космічних систем для вирішення цільових завдань в оборонних 

потребах інтересах держави. Так, сучасна вітчизняна ракета «Фламіного» здатна 

вражати ворожу ціль на відстані 3 тис. км. 

Проте, на противагу, користувачі не мають практично жодного відношення 

до фінансування та виробництва космічних систем. Відтак, в Україні 

монопольним правом державного бюджетного фінансування та законодавчим 

обов‘язком виробництва національних космічних систем володіє лише 
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Державне космічне агентство України (ДКАУ). Згідно діючого законодавства 

інші міністерства і відомства, у тому числі й Міністерство Оборони України, 

можуть виступати лише як користувачі. Тому, види Збройних Сил України 

(ЗСУ) можуть виступати тільки у якості користувачів. Бо тільки після 

вирішення питання передачі супутникових даних до видів ЗСУ та злагодженої 

організації взаємодії видів ЗСУ з НКАУ ставиться завдання щодо створення 

наземної системи космічної підтримки бойових дій видів ЗСУ. 

Для цього має бути здійснено якість обробки супутникових даних за 

допомогою програмно-алгоритмічних комплексів математичного моделювання, 

засобів зв‘язку та управління у системі превентивних заходів щодо загроз 

російського агресора. Це, зокрема, попередження повітряною тривогою про 

дроново-ракетний напад з боку російського ворога, а також навігаційного та 

метереологічного забезпечення. З огляду на це, в рамках закону збереження 

енергії необхідно розглядати новий підхід до процесу виявлення радіосигналів 

на фоні внутрішніх шумів приймача – за енергетичним критерієм. 

Адже в кіберсучасних умовах широкого застосування орбітальних систем 

різного призначення виникла необхідність розвитку відомої теорії виявлення 

радіосигналів і оцінювання їх параметрів на фоні внутрішніх шумів і активних 

маскуючих перешкод як корисно діючої амплітуди радіосигналу. Крім того, 

насиченість космічного простору об‘єктами як спеціального призначення, так і 

складовими частинами ракетних установок, що забезпечують доставку 

корисного вантажу на космічну орбіту, нагально ставить завдання розпізнавання 

космічних об‘єктів. 

Одним із параметрів, по якому проводиться розпізнавання, є радіальна 

складова швидкості польоту космічних об‘єктів. Cаме така радіальна складова 

швидкості космічних об‘єктів дозволяє виділити балістичну ціль серед інших 

об‘єктів, а також виявити маневруючі балістичні цілі, які є найбільш 

небезпечними у повітряно-космічних силах. Крім того, на точність виміру 

радіальної складової швидкості руху об‘єктів впливає як регулярна складова 

іоносфери, так і флуктуаційна складова, обумовлена неоднорідностями 



86 

 

середовища розповсюдження радіохвиль. При цьому, просторова кореляційна 

функція при локації космічних об‘єктів може бути описана осцилюючою 

кореляційною функцією як оптимізація типових алгоритмів у вибору рішень. 

Таким чином, говорячи про Кіберуправління космічної політики з огляду 

міжнародного економічного права команда такого Управління має складати із 

числа військових економістів та юристів, технічних експертів у сфері 

супутникового зв‘язку, дистанційного зондування, навігації, геопросторової 

підтримки та космічної ситуаційної обізнаності. При цьому, необхідно 

зменшити бюрократію без зайвого канцеляризму та швидко реагувати та 

кіберсучасні виклики електронної війни. 

Таке Кіберуправління має постійно укладати договори з міжнародними 

партнерами та приватними компаніями на постачання технологій і даних, а 

також – на основі потреб фронту – формувати рекомендації щодо розподілу 

ресурсів і процедури замовлення супутникових послуг. Більше того, одним із 

пріоритетних завдань Кіберуправління є Стратегія повоєнними ризиками в 

Україні, яку має, першочергово, розробляти наукова спільнота в своїх 

дисертаційних роботах, наукових монографіях, статтях тощо. Саме сучасні 

квантові технології спроможні безконтактно на віддалі, згідно з її 

багатофункціональних можливостей поширення електромагнітних хвиль, 

суперпозиційно (одночасно, заплутано, невизначено), чим вводячи ворога в 

оману, якісно та надто швидко розпізнавати із неймовірної кількості людей 

необхідну Людину за її критеріальним серцебиттям (кардіокодом як за будь-

яким станом свідомості). Все це є перспективним у розвитку квантової 

медицини - прерогативи діяльності спецслужб. 
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ЗАКОНОДАВСТВА 

 

Анотація. Досліджено правові засади організації мобілізаційної роботи та 

ведення військового обліку на підприємствах в умовах оновленого 

законодавства України 2025 – 2026 років. Розглянуто порядок бронювання 

військовозобов‘язаних та особливості взаємодії кадрових служб із 

територіальними центрами комплектування та соціальної підтримки. 

Установлено ключові проблеми практичного застосування нормативних актів та 

запропоновано шляхи їх вирішення. 

Ключові слова: мобілізація, військовий облік, бронювання, ТЦК та СП, 

кадрова служба. 

 

В умовах воєнного стану в Україні особливої актуальності набуває належна 

організація мобілізаційної роботи на підприємствах незалежно від форми 

власності. Забезпечення ведення військового обліку, своєчасне оновлення даних 

про військовозобов‘язаних працівників, а також правильне застосування 

механізму бронювання є критично важливими як для обороноздaтності 

держави, так і для стабільного функціонування економіки. 
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Проблема ускладнюється частими змінами законодавства у 2024 – 2026 

роках, зокрема щодо цифровізації обліку, уточнення обов‘язків роботодaвців та 

посилення контролю з боку територіальних центрів комплектування та 

соціальної підтримки (далі – ТЦК та СП). У практичній діяльності це 

спричиняє виникнення численних питань щодо правомірності та коректності 

дій кадрових служб. 

Окремі аспекти військового обліку та мобілізаційної роботи 

досліджувалися у працях українських науковців у галузі aдміністративного та 

трудового права. Значна увага приділялася правовому статусу 

військовозобов‘язаних, порядку їх призову та соціальним гарантіям. 

Водночас після суттєвих змін законодавства, зокрема оновлення Закону 

України «Про мобілізаційну підготовку та мобілізацію» [5], підзaконних актів 

Кабінету Міністрів України, а також запровадження електронних реєстрів 

(зокрема взаємодії з Єдиним державним реєстром призовників, 

військовозобов‘язаних та резервістів), низка практичних аспектів залишається 

недостатньо дослідженою. Особливо це стосується механізму бронювaння та 

процедурної взаємодії підприємств із ТЦК та СП. 

Метою статті є комплексний aналіз правових аспектів мобілізаційної 

роботи на підприємстві, визначення особливостей ведення військового обліку та 

бронювання військовозобов‘язаних у контексті чинного законодавства України 

2025 –  2026 років, а також вироблення практичних рекомендацій для кадрових 

служб щодо взаємодії з ТЦК та СП. 

Сучасне правове регулювання мобілізаційної роботи на підприємствах 

України формується під впливом як об‘єктивних викликів воєнного стану, так і 

поступової трансформації aдміністративно-правових механізмів державного 

управління у сфері оборони. Нормативну основу становлять насамперед Закон 

України «Про мобілізаційну підготовку та мобілізацію» [5], Закон України «Про 

військовий обов‘язок і військову службу» [3], постанова Кабінету Міністрів 

України № 1487 [4], а також підзаконні акти Міністерства оборони України. 
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Військовий облік на підприємстві виступає склaдовою частиною 

загальнодержавної системи обліку людських мобілізаційних ресурсів. Його 

ведення покладається на роботодавця незалежно від форми власності та 

організаційно-правової форми господарювання. 

Основні стадії організації військового обліку на підприємстві 

передбачають низку послідовних дій. Насамперед ідеться про визначення 

відповідальної особи за ведення військового обліку. Керівник підприємства 

повинен оформити це рішення шляхом видання відповідного наказу. Якщо у 

штаті відсутня служба персоналу, функції з ведення військового обліку 

покладаються безпосередньо на керівника або особу, яка здійснює кадровий 

облік. 

У випадку, коли кількість призовників, військовозобов‘язаних і резервістів 

на підприємстві не перевищує 500 осіб, виконання відповідних обов‘язків може 

бути доручено працівникам кадрової служби або іншій визначеній особі. При 

цьому такому працівникові встановлюється доплата в розмірі до 50 відсотків 

посадового окладу. Важливо, щоб ця особа відповідала кваліфікаційним 

вимогам, передбаченим для інспектора з військового обліку згідно з 

Національним класифікатором України ДК 003:2010 «Класифікатор професій» 

(код КП 3439) [2]. 

Наступним етапом є ведення облікової документації, що включає 

оформлення та підтримання в актуальному стані особових карток працівників 

(форма № Т-2) із відповідними відмітками щодо військового обліку. 

Окремо слід наголосити, що Порядок № 1487 встановлює обов‘язок 

розміщення на підприємстві правил ведення військового обліку. Такі правила 

повинні бути виготовлені друкарським способом і розміщені у доступних для 

працівників місцях, зокрема в адміністративних приміщеннях. 

Роботодавець також зобов‘язаний ознайомлювати призовників, 

військовозобов‘язаних і резервістів із правилами військового обліку під 

особистий підпис під час прийняття на роботу. З цією метою ведеться 

відповідний журнал або інший документ, що підтверджує факт ознайомлення. 
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Важливою складовою є взаємодія з територіальними центрами 

комплектування та соціальної підтримки. Вона включає подання необхідних 

відомостей про військовозобов‘язаних працівників, інформування про зміни в 

їхніх облікових даних, а також участь у процедурах звіряння. У разі отримання 

розпорядження від ТЦК та СП щодо оповіщення працівника роботодавець 

повинен видати відповідний наказ, довести його зміст до працівника під підпис 

і забезпечити вручення повістки. 

Не менш важливим є контроль за актуальністю облікових даних. 

Підприємство повинно своєчасно вносити зміни у разі зміни місця проживання, 

сімейного стану, рівня освіти чи стану здоров‘я працівників. 

Періодичне звіряння даних є обов‘язковим елементом організації 

військового обліку. Такі звіряння проводяться не рідше одного разу на рік 

шляхом зіставлення даних підприємства з обліковими документами відповідних 

ТЦК та СП. Особи, відповідальні за військовий облік, зобов‘язані у визначені 

строки з‘являтися до ТЦК та СП для проведення відповідних процедур. 

За результатами перевірок складаються акти, які мають бути направлені до 

відповідних ТЦК у двадцятиденний строк після завершення перевірки. 

Відомості про результати перевірок фіксуються у спеціальних журналах. 

У разі виявлення розбіжностей або змін в облікових даних підприємство 

повинно протягом п‘яти днів внести відповідні корективи до облікових 

документів. Крім того, щомісяця до 5 числа подається повідомлення до ТЦК та 

СП про такі зміни, якщо вони мали місце [1]. 

Слід також враховувати, що у випадку неможливості проведення виїзної 

перевірки допускається здійснення документального контролю шляхом 

направлення підприємству письмових запитів щодо надання необхідної 

інформації. 

Слід звернути увагу, що у 2025 році було посилено контроль за 

своєчасністю подання інформації до ТЦК та СП, а також уточнено строки 

повідомлення про прийняття та звільнення військовозобов‘язаних працівників. 
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Новелою законодавства є використання електронних сервісів та цифрових 

платформ для обміну інформацією, що підвищує оперативність взаємодії, але 

водночас вимагає належного рівня інформаційної безпеки. 

На прaктиці взаємодія з ТЦК та СП може супроводжуватися труднощами, 

пов‘язаними з різним тлумаченням нормативних положень, значним 

навантаженням на кадрові служби та необхідністю оперативного реагування на 

законодавчі зміни. 

Вaжливим елементом правового регулювання є встановлення 

відповідальності за порушення законодавства про військовий облік і 

мобілізацію. У 2025 році було посилено адміністративну відповідальність 

посадових осіб підприємств. 

До найбільш поширених порушень належать неподання або несвоєчасне 

подання облікових даних, порушення порядку ведення військового обліку, 

невиконання вимог ТЦК та СП та порушення процедури бронювання. 

Зaстосування санкцій має превентивний характер і спрямоване на 

забезпечення належного рівня дисципліни у сфері мобілізаційної роботи. 

Незвaжаючи на вдосконалення нормативної бази, у практичній діяльності 

підприємств виникає низка проблем. До них належать складність процедур 

бронювання, часті зміни законодавства, недостатній рівень методичного 

забезпечення та неоднозначність тлумачення окремих норм. 

У зв‘язку з цим особливої актуальності набуває необхідність підвищення 

кваліфікації кадрових працівників, розроблення єдиних підходів до 

застосування законодавства та подальша цифровізація процесів із 

забезпеченням їх правової визначеності. 

 

СПИСОК ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ: 

 

1. https://biz.ligazakon.net/analitycs/234645_vyskoviy-oblk-na-pdprimstv-

poryadok-vimogi-priznachennya-vdpovdalnogo-ta-yogo-obovyazki  



93 

 

2. Класифікатор професій ДК 003:2010 від 01.11.2010 (поточна редакція 

13.12.2024) URL: https://zakon.rada.gov.ua/rada/show/va327609-10#Text  

3. Про військовий обов‘язок і військову службу :Закон України від 

25.03.92  № 2233-XII (поточна редакція від 12.04.2026) 

URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2232-12#Text (дата звернення 

24.04.2026). 

4. Про затвердження Порядку організації та ведення військового обліку 

призовників, військовозобов'язаних та резервістів: Постанова Кабінету 

Міністрів України № 1487 (поточна 

редакція від 21.01.2026) URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1487 2022 

%D0%BF/comp20240613 (дата звернення 25.04.2026).  

5. Про мобілізаційну підготовку та мобілізацію : Закон України  від 

21.10.1993 № 3544-XII (поточна редакція від 12.04.2026)  

URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/3543-12#Text (дата звернення 

24.04.2026).  

 

  



94 

 

FIRE AND CIVIL SAFETY 

UDC 355.58:614.8 

 

Yuliia Plisko 

Research Scientist 

Yuliia Bezuhla 

associate professor, Candidate of Technical Sciences 

Olena Liashevska 

associate professor, Candidate of Sciences in Public Administration 

Serhii Shcherbak 

associate professor, Candidate of Technical Sciences 

National University of Civil Protection of Ukraine 

Cherkasy, Ukraine 

 

ACTIONS OF THE POPULATION UNDER MARTIAL LAW EMERGENCY 

SITUATIONS 

 

Abstract. The thesis examines the basic rules of public behavior during wartime 

emergency situations. The peculiarities of citizens‘ actions during air raid alerts, 

artillery shelling, detection of explosive objects, and evacuation measures are 

analyzed. Attention is focused on preparing the population for actions in crisis 

situations, assembling an ―emergency bag,‖ observing information security rules, and 

providing first aid to victims. The importance of increasing public awareness 

regarding safe behavior under martial law conditions is emphasized. 
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Under the conditions of full-scale armed aggression against Ukraine, issues 

related to ensuring public safety and preparing citizens for actions during wartime 

emergencies have become especially important. Military operations are accompanied 

by missile strikes, artillery shelling, destruction of critical infrastructure facilities, 

fires, technogenic accidents, and other dangerous events that threaten human life and 

health. In such conditions, the preparedness of the population for proper and timely 

actions is one of the priority tasks of the civil protection system [1]. 

The main purpose of civil protection is to ensure the safety of the population and 

protect territories, material assets, and cultural values from the consequences of 

emergencies [1]. Preparing the population for actions in crisis situations helps 

minimize human losses, reduce panic, and improve the effectiveness of emergency 

response measures. Informing citizens about algorithms of action during warning 

signals, evacuation procedures, and sheltering is of particular importance. 

One of the main rules of behavior during wartime emergencies is to remain 

calm. Panic negatively affects a person‘s ability to assess the situation and make 

correct decisions. Citizens should rely only on official sources of information and 

avoid spreading unverified reports. State authorities, the State Emergency Service of 

Ukraine, and official warning systems play an important role in this process [4]. 

Every person should know the location of the nearest civil protection shelters 

and safe places. In case of an air raid alert, it is necessary to immediately move to a 

shelter and remain there until the official all-clear signal is announced. During 

movement to shelters, people should follow safety rules and avoid creating panic or 

crowding. Special attention should be paid to assisting children, elderly people, and 

persons with disabilities. 

In the absence of specially equipped shelters, basements, underground passages, 

parking areas, and natural terrain depressions may be used. It is not recommended to 

stay near windows, balconies, or in open areas during shelling. If a person is caught 

outdoors during artillery shelling, they should immediately lie on the ground and 

cover their head with their hands. Whenever possible, natural or artificial cover 

should be used. 
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Explosive objects left after military operations pose a particular danger to the 

population. These include mines, shells, grenades, aerial bombs, and other 

ammunition. If such objects are discovered, it is strictly prohibited to touch or attempt 

to move them independently. It is necessary to immediately inform the State 

Emergency Service of Ukraine or the National Police by calling ―101‖ or ―102‖. 

Compliance with these rules helps prevent injuries and fatalities [1]. 

An important element of preparedness for emergencies is the availability of an 

―emergency bag‖. It should contain documents, a first aid kit, drinking water, food 

supplies, hygiene products, a flashlight, batteries, chargers, necessary clothing, and 

personal protective equipment. It is also recommended to have cash and a list of 

important contacts. All items should be compactly packed and ready for quick use. 

Psychological preparedness of the population for wartime conditions is equally 

important. Long-term exposure to danger may cause stress, anxiety, and emotional 

exhaustion. Therefore, it is necessary to maintain psychological resilience, support 

one another, and avoid conflicts. Mutual support within families and society plays a 

significant role in maintaining public morale. 

Modern wartime conditions also require compliance with information security 

rules. It is prohibited to publish photos or videos showing missile strike locations, 

military equipment movements, or activities of the Armed Forces of Ukraine. Such 

information may be used by the enemy to adjust attacks and plan further strikes [2]. 

Citizens should understand their responsibility for preserving national information 

security. 

First aid skills are of great importance. In critical situations, timely assistance to 

victims may save lives before medical personnel arrive. Citizens should possess basic 

skills in stopping bleeding, applying bandages, performing cardiopulmonary 

resuscitation, and transporting injured persons. Therefore, participation in specialized 

courses and training sessions is advisable. 

Special attention should also be paid to preparing children for actions during 

emergencies. Children should know the rules of behavior during air raid alerts, the 

location of shelters, and evacuation procedures. Parents are encouraged to discuss 
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emergency action plans with their children in advance and maintain psychological 

support. 

An important direction for improving public safety is conducting informational 

and educational activities. State authorities and units of the State Emergency Service 

of Ukraine regularly organize training sessions, exercises, and awareness campaigns 

regarding rules of conduct during emergencies. Such activities contribute to the 

development of a safety culture among the population and increase public 

preparedness for crisis situations. 

Thus, compliance with safety rules, knowledge of action algorithms, and timely 

response to threats are the basis for preserving human life and health during wartime 

emergencies. Increasing public awareness, improving the civil protection system, and 

developing practical safety skills will help minimize the negative consequences of 

military actions and strengthen society‘s resilience to modern challenges. 
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Анотація. У тезах досліджено стратегії просування протеїново-вітамінних 

сумішей на ринку функціонального харчування України. Порівняльний контент-

аналіз комунікацій шести вітчизняних і міжнародних брендів за жовтень–

листопад 2025 року виявив системний розрив. Міжнародні виробники 

застосовують мультиканальну стратегію з науково верифікованими health 

claims. Українські бренди переважно орієнтуються на цінову аргументацію без 

виразного позиціонування. Обґрунтовано необхідність переходу вітчизняних 

компаній до сегментно-орієнтованих комунікацій за Регламентом (ЄС) № 

1924/2006 для конкурентної диференціації та виходу на європейські ринки. 
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функціональне харчування, health claims, контент-аналіз, позиціонування 

бренду, ринок нутрицевтиків. 

 

Вступ. Ринок нутрицевтиків в Україні формується в умовах гострої 

конкуренції вітчизняних та міжнародних брендів. Протеїново-вітамінні суміші 

(ПВС) задовольняють потреби спортсменів та осіб на дієтах, проте 

ефективність їх просування залежить від відповідності комунікаційної стратегії 

мотивам цільової аудиторії. 

Актуальність теми. Глобальний ринок дієтичних добавок зростатиме на 

9,6% щорічно до 2030 р. В Україні, сегмент вітамінів і добавок ~110 млн дол. 

США (за даними Proxima Research), де найбільшу групу споживачів формують 

особи віком 35–55 років [1], представлений локальними (Vansiton, Power Pro, 

Nosorog) та потужними світовими брендами (Optimum Nutrition, BioTech USA, 

MyProtein). Проблемою вітчизняних компаній є переважно цінове орієнтування 

маркетингу без належної диференціації потреб споживачів. 

Матеріали та методи. Об‘єктом дослідження стали маркетингові 

комунікації шести брендів ПВС. Проведено порівняльний контент-аналіз 

вебсайтів, соцмереж (Instagram, Facebook) та маркетплейсів (Rozetka, Prom) за 

жовтень-листопад 2025 р. Оцінювалися: типи health claims, посилання на 

клінічні дані, формати взаємодії (освітній, розважальний, продажний) та 

відповідність чинному законодавству. 

Результати та обговорення. Виявлено суттєві відмінності у підходах. 

Міжнародні бренди (Optimum Nutrition, BioTech USA, MyProtein) реалізують 

мультиканальну стратегію: офіційні сайти виконують роль доказових платформ 

із клінічними даними, а Instagram і TikTok формують спільноти через освітній 

та мотиваційний контент. Вітчизняні виробники (Vansiton, Power Pro, Nosorog) 

фокусуються на ціновій доступності та широкому асортименті. Проте вони 

недостатньо використовують потенціал доказового маркетингу, навіть маючи 

науково обґрунтовані рецептури. 
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Ключовою структурною проблемою є відсутність чіткого позиціонування: 

більшість вітчизняних брендів конкурують у схожому ціновому та змістовому 

просторі, без виразного унікального торгового меседжа. Дослідження 

маркетингових стратегій у сфері здорового харчування підтверджують, що 

українські виробники поступово усвідомлюють необхідність переходу до 

функціонально-орієнтованого позиціонування, орієнтованого на специфіку 

споживання продукту [2, с. 256-263]. Цей принцип успішно реалізує MyProtein, 

який сегментує комунікації за видами спортивної активності і рівнем підготовки 

споживача, формуючи персоналізований досвід взаємодії з брендом. 

Важливою є проблема відповідності health claims регуляторним вимогам. 

Дослідження González-Ruiz et al. встановили, що 43,8% проаналізованих 

протеїнових добавок на ринку ЄС містять health claims, не авторизовані EFSA 

[3, с. 1705]. Застосування таких тверджень, зокрема щодо «відновлення після 

навантаження» або «прискорення росту м‘язів», не лише несе регуляторні 

ризики для виробника, а й підриває довіру до категорії загалом. Зі свого боку, 

Stuthridge et al. встановили, що частина споживачів сприймає health claims 

скептично, характеризуючи їх як «просто маркетинг» [4, с. 3510]. Для 

вітчизняних виробників, що прагнуть до виходу на ринки ЄС, гармонізація 

комунікацій із вимогами Регламенту (ЄС) № 1924/2006 має бути стратегічним 

пріоритетом. 

Висновок. Контент-аналіз маркетингових комунікацій шести брендів ПВС 

виявив системний розрив між вітчизняними та міжнародними виробниками: 

зарубіжні бренди у понад 70% публікацій застосовують науково верифіковані 

health claims і мультиканальну інтеграцію, тоді як українські — переважно 

цінову аргументацію без диференційованого позиціонування. Практичним 

наслідком цього є розмитість образу вітчизняного бренду в очах споживача та 

низька купівельна лояльність у сегментах із середнім і вищим рівнями доходу. 

Впровадження сегментно орієнтованих комунікацій, побудованих на 

нутриціологічній аргументації та гармонізованих із вимогами Регламенту (ЄС) 
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№ 1924/2006, створює реальні передумови для конкурентної диференціації 

вітчизняних виробників ПВС і їх виходу на ринки ЄС [5, с. 4081]. 
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TERRITORIES WITHIN SUMY REGION ECOLOGICAL SITUATION OF 

FRONTLINE 

 

The main threats to the environment at present are anthropogenic impact 

caused by active hostilities in a significant territory of Sumy region. 

Research into the ecological problems of the studied territory during hostilities 

and possible ways to overcome them in the post-war period is a relevant task. 

Surface water monitoring is a system of consistent periodic observations, 

collection and processing of information on the state of water bodies, forecasting 

possible changes in water quality and developing scientifically based 

recommendations for making management decisions to improve the state of open 

water bodies [1-6]. 

The main tasks of surface water monitoring are observation, assessment and 

forecast of changes in water quality in open water bodies. 

https://orcid.org/0000-0003-5665-7958
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Observation of water bodies is closely related to the forecast of their condition. 

Observations should include data on sources of pollution, on the composition and 

nature of pollution, on the reactions of aquatic organisms and changes in the 

condition of water bodies. The data of these observations should be compared with 

data on the natural condition of water bodies before the onset of noticeable 

anthropogenic impact, that is, it is necessary to have data on the "background" 

characteristics of the quality and quantity of water bodies. 

The main goal of establishing a system of observations on the level of pollution 

of water bodies is to obtain reliable information on the natural quality of water and 

analyze changes in water quality under the influence of anthropogenic factors. 

The system of monitoring water bodies solves the following tasks: 

– provides observation of the level of pollution of the aquatic environment by 

chemical, physical and hydrobiological indicators; 

– studies the dynamics of ZR and identifies the conditions under which various 

fluctuations in pollution levels occur; 

– studies the patterns of self-purification and self-recovery processes, as well as 

the accumulation of ZR in bottom sediments; 

– studies the patterns of removal of substances through the mouths of rivers 

into water bodies. 

The objects of state monitoring of natural waters of Ukraine include: 

– surface waters, which include natural water bodies (lakes) and watercourses 

(rivers, streams), artificial water bodies (reservoirs, ponds) and canals; 

– groundwater and springs; 

– internal sea waters and the territorial sea, the maritime economic zone of 

Ukraine; 

– sources of water pollution, including recycled waters, emergency discharges 

of liquid products and waste, losses of products and materials during the extraction of 

minerals within the water areas of surface and sea waters; 

– surface runoff waters from agricultural lands; 

– filtration of pollutants from technological reservoirs and storages; 
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– mass development of blue-green algae; 

– input of pollutants from bottom sediments (re-pollution), etc. [1-6]. 

Systematic monitoring of the level of surface water pollution is carried out at 

permanent and temporary observation points, which are located in places of presence 

or absence of the influence of economic activity. In this case, the following must be 

organized: 

– a stationary network of observation points for the natural composition and 

pollution of surface waters; 

– a specialized network of observation points for polluted water  

objects for solving scientific and research tasks; 

- a temporary expeditionary network of observation points at objects not 

covered by the first two types of observations. 

When organizing an observation network, the following requirements are 

mandatory: 

- priority should be given to the study of anthropogenic impacts on 

surface waters; 

- systematic and comprehensive observations of water quality by 

physical, chemical and biological indicators with parallel conduct of 

relevant hydrological measurements; 

- coordination of observation terms with characteristic hydrological 

situations; 

- determination of water quality indicators by uniform methods 

throughout the network to ensure the possibility of comparing results; 

- promptness of obtaining information on water quality and the state 

of water bodies. 

In emergency situations, information is collected in a short time, often with 

limited access to territories, mobile laboratories are used, and personnel work in 

conditions of increased risk. 

System control helps to assess the damage and plan the restoration of the 

affected areas. 
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Today, the Main Department of Statistics in Sumy region, guided by the Law of 

Ukraine ―On Protection of the Interests of Subjects of Reporting and Other 

Documents during the Period of Martial Law or a State of War‖, informed that during 

the period of martial law or a state of war, as well as within three months after its end, 

state statistics bodies suspended the provision of statistical information, with the 

exception of information for 2021 (if available), as well as for previous periods. 

In 2026, ecological studies were conducted within the Nedryhayliv‘s 

community (Fig. 1.1) [1-6]. 

Nedryhayliv‘s community is located in the southwestern part of Sumy region 

and covers an area of 1025 km². The urban-type settlement of Nedryhayliv is located 

on the left bank of the Sula River at the confluence of its left tributary, the 

Dryhaylikha River, upstream at a distance of 1 km is the village of Vakulky, 

downstream at a distance of 1 km is the village of Bereznyaki, on the opposite bank 

are the villages of Zasullya and Brodok [4]. 

The Nedryhayliv‘s community, like most border and adjacent districts of Sumy 

Oblast, remains under constant threat of shelling, which causes destruction of 

infrastructure and threatens the lives of civilians. 

 

 

Figure 1.1 – Overview map of the research area 

 

The Nedryhayliv‘s community in Sumy region regularly experiences Russian 

shelling, especially drone strikes – ―shaheeds‖ aimed at agricultural enterprises. In 
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2024-2026, destruction of grain storage facilities, fires and damage to residential 

buildings were recorded, in particular, significant attacks occurred in February, March 

and April 2026. 

On 23.02.2026, a hit and fire were recorded at a facility where grain was stored. 

On 12.03.2026, Russian troops attacked an agricultural enterprise in the village of 

Kurmany in the Nedryhayliv‘s community with ―shaheeds‖. On 20.04.2026, as a result 

of a night attack on the Nedryhayliv‘s community, significant destruction of the 

agricultural enterprise building was recorded, a fire broke out (Fig. 1.2). 

 

 

Figure 1.2 – Destruction of an agricultural enterprise in the Nedryhayliv’s 

community in Sumy region. Photo by V. Nazarenko 

 

During small-scale research (1:50,000) in March 2026, a network of 10 

observation points was set up on the territory of the Nedryhaylivska community, 

which more or less evenly covered the entire landfill. Soil samples were taken at each 

observation point, which were then analyzed for various types of pollution (Table 1, 

Figure 1.3). 
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Table 1. 

Database of environmental information – soil sampling sites in the research area 

of the Nedryhaylivska community (State Ecological Inspectorate in the Sumy 

region, 2026) 

№№ 

n/n 

№№ 

sample 

Geographic 

reference 

Geographic coordinates 

X 

latitude 

Y 

longitude 

1 2 3 4 5 

1 1 Smt. Nedryhaylov (air bomb) 50,8351 33,8824 

2 2 S. Vakulky (air bomb) 50,8406 33,9515 

3 3 S. Vakulky (air bomb) 50,8406 33,9515 

4 4 S. Kurmany (machinery) 50,8117 33,8247 

5 5 S. Kostyantyniv (machinery) 50,8219 33,8189 

6 6 S. Zasullya (machinery) 50,8241 33,8967 

7 7 S. Tsybulenky (air bomb) 50,8541 33,9317 

8 8 S. Brodok (machinery) 50,8037 33,869 

9 9 S. Ivanytsia (machinery) 50,9167 33,9405 

     

 

 

Figure 1.3 – Map of actual soil sampling material within 

Nedryhayliv’s community 
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The main goal of field ecological routes is to map degradation phenomena of 

changed landscapes based on visual observations for compiling soil contamination 

maps. 

Field ecological routes were conducted using the parallel route method. Soil 

sampling in the area of the contamination zone was carried out at geoecological 

polygons at each observation point. Samples were taken in open areas, which are not 

less than 50m away from the road. 

Sampling was carried out from a depth of 10 to 20 cm. The above-ground part 

of plants, rock fragments, and the root part of plants were removed from the sample. 

Sample weight - 1 kg. Samples were taken with a metal cup with a diameter of 80 

mm. A mandatory condition was to indicate the time of sample collection. 

Thus, the main methodology used was the concept of assessing the impact of 

the consequences of war on the environment and the specific methodology of field 

expeditionary research, analytical work and computer processing of the obtained 

data. 
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SPEED UP COMMUNICATION IN MICROSERVICE-ORIENTED 

APPLICATIONS 

 

Abstract. Microservice-oriented application design has gained significant 

popularity in recent years. Most existing research has focused on specific aspects of 

microservice design related to implementing application functionality, while limited 

attention has been given to the communication functionality of microservices 

themselves. This study examines a microservice communication system beginning 
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from the hardware layer. The findings are intended to give an idea for developers to 

create their own microservice applications while relying on fewer external libraries, 

thereby extending the overall lifecycle of the system. The proposed communication 

system was developed using standard TCP layer connections and embedded libraries 

without the use of additional upper-layer software. 

Keywords: microservice; TCP/IP; communication; network; layer; application; 

event 

 

Most of the studies in our research [1-5] used standard application-layer libraries 

and methods to communicate microservices, including RestApi (Representational 

State Transfer Application Programming Interface), Apache Kafka (open-source 

distributed event streaming platform), RabbitMQ (messaging and streaming broker, 

which is easy to deploy on cloud environments). They are all good, but what if we 

want to speed up communication or what to do if those libraries would become 

outmoded and developers stop theirs support? To prolong lifecycle of your 

microservice application it is vital to take over the most common part of it – 

communication between microservices. 

Let‘s take a look at TCP/IP model‘s layers (table 1). 

 

Table 1. 

TCP/IP layers 

Layer Example (protocols) 

Application HTTP (hypertext transfer protocol, FTP (file transfer protocol) 

Transport TCP (transport control protocol), UDP (user datagram protocol) 

Internet ICMP (internet control message protocol) , ARP (address resolution 

protocol), IP (internet protocol) 

Link Ethernet, Fiber optic, Wi-fi 

 

The closer location of the layer to hardware the quicker communication. Thus 

quickest layer is link and the slowest is application. As for implementing software the 

easiest is in application layer and the hardest is in link layer. 
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It is common now, that operating system deals with hardware. This includes 

layers Link and Internet that can be called also media layers. The Application and 

Transport layers are host layers, and lowers in this group is Transport layer. This layer 

can give considerable speed and implementing complexity. Thus Transport layer best 

fits our purpose of creating communication between microservices. 

There are two protocols on the transport layer – TCP and UDP. UDP is quicker, 

but it is stateless and doesn‘t track data sequence. It is not very good for 

communication purposes, so we chose TCP protocol. 

Most computer languages have embedded libraries to work on a TCP level. We 

can use it to construct communication system. TCP connection is based on server-

client technology. To communicate multiple microservices we need some kind of 

broker. Let‘s name it EventBroker (Fig.1). 

 

 

Fig.1. EventBroker microservice 
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All microservices connect EventBroker. They subscribe to the messages they 

need to operate and transfer queries or results of work. 
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TRANSITIONING TO MODEL-BASED TESTING IN DESKTOP 

AUTOMATION THROUGH GENERATIVE AI CAPABILITIES 

 

Abstract. Traditional approaches to desktop test automation heavily rely on 

manually scripting end-to-end scenarios, which results in significant maintenance 

overhead as the software scales. Model-Based Testing (MBT) offers a solution by 

defining application behaviors via abstract models, yet creating and maintaining these 

models remains technically challenging for complex desktop interfaces. This paper 

explores a methodology for transitioning to MBT in desktop automation by 

leveraging Generative Artificial Intelligence (AI). The proposed framework utilizes 

generative models to analyze desktop UI trees (via Appium PageSource) and 

automatically construct behavioral state machines. By dynamically generating C# 

execution paths and test cases from these AI-generated models, the methodology 

minimizes human intervention, eliminates script redundancy, and ensures 

comprehensive test coverage of complex, multi-platform desktop user interfaces. 

Keywords: model-Based Testing, Generative AI, desktop automation, Appium, 

state machines, C#, automated test generation, test coverage. 

 

The scalable automation of enterprise desktop solutions requires a fundamental 

shift from static, script-heavy testing to dynamic, model-driven architectures. In 

traditional automation paradigms using Appium [1] or WinAppDriver, engineers 

manually code specific sequences of interactions (e.g., login, navigate, fill form, 

save). However, when a desktop application features hundreds of interrelated screens, 
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dynamic windows, and branching workflows, managing these individual scripts leads 

to severe code duplication and fragile test suites. Model-Based Testing (MBT) 

addresses this by abstracting the application‘s behavior into a formal model, typically 

a Finite State Machine (FSM) [2] or a directed graph, where states represent UI 

screens and transitions represent user actions. 

Despite the conceptual benefits of MBT, its widespread adoption has been 

hindered by the high cognitive load required to build and update these behavioral 

models manually. Generative AI effectively bridges this gap by automating the model 

extraction phase. Within a C# .NET testing infrastructure, the automation framework 

can programmatically dump the application's XML window hierarchy - the 

PageSource - at any given state. By feeding this structural data alongside visual cues 

into a generative Large Language Model (LLM), the AI can autonomously identify 

actionable elements (buttons, inputs, menus) and infer the relationships between 

different application states. The model is no longer drawn by hand; it is dynamically 

generated and updated by AI as it explores the desktop application [3]. 

Once the behavioral model is established by the generative AI, the framework 

transitions from model creation to intelligent path execution. Instead of running 

predefined test scripts, a central test engine uses graph traversal algorithms to 

generate execution paths on the fly based on specific testing goals, such as 

maximizing boundary coverage or targeting newly modified features. The AI agent 

translates these abstract paths into concrete C# code executions, interacting with the 

desktop client via Appium commands. If a modification in the desktop application 

introduces a new state or removes an old transition, the generative AI detects this 

variance during the next scan, updates the underlying model, and automatically 

adjusts the generated test scenarios without manual rewriting. 

Furthermore, integrating generative AI into the MBT pipeline significantly 

enhances the mutation and exploratory testing capabilities of the automation suite. 

The generative model can be prompted to deliberately introduce unexpected input 

sequences, simulating erratic user behaviors that a human QA engineer might not 

anticipate. This combined approach ensures that the desktop application is validated 
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not just for expected "happy paths," but also for edge-case stability and error-

handling resilience. By automating both model generation and test execution, 

organizations can achieve an unprecedented level of test coverage, drastically 

reducing the time-to-market for complex enterprise desktop solutions while 

maintaining a minimal maintenance footprint. 
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1. Introduction 

The rapid development of financial technologies has significantly increased the 

importance of comprehensive and high-quality financial data. Modern financial 

analytics increasingly relies on hybrid approaches that combine dynamic data with 

contextual information, enabling more accurate modeling of financial offers and 

market behavior. 

However, such analysis requires access to diverse and heterogeneous data 

sources, which are often fragmented and inconsistent.  

Financial information extends far beyond transactional data and includes a wide 

range of internal and external sources that must be consolidated to improve analytical 

outcomes. In particular, the work [1] highlights the necessity of combining traditional 

financial data with alternative and external datasets to improve decision-making and 

modeling of financial offers. Similarly, contemporary research on financial data 

architectures demonstrates that modern financial systems operate in highly 

heterogeneous environments, integrating structured and unstructured data through 

scalable pipelines and cloud-based infrastructures [2].  

Ukrainian domestic government bond (OVDP) market represents a relevant case 

study of a data-intensive financial environment. Data related to OVDP instruments 

are provided by multiple entities, including banks, brokers, and public institutions, 

each offering different subsets of information. In addition, some institutions enable 

bond trading operations without providing structured or programmatically accessible 

data, which complicates automated data collection and integration.  

This paper addresses the scientific and applied problem of collecting, 

consolidating, and normalizing data on Ukrainian domestic government bonds from 

heterogeneous sources. Each bond transaction is considered as a financial offer 

characterized by a set of parameters, including yield, maturity, currency, price, as 

well as contextual market conditions. The study focuses on practical approaches to 

data acquisition from financial institutions and brokerage platforms, taking into 

account issues such as missing data, inconsistent formats, and limited accessibility.  
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The main contribution of this work is the development of a data collection 

framework supported by an MCP-based server that orchestrates data retrieval, 

transformation, and integration into a structure suitable for further analytical 

processing. This approach enables the formation of a consolidated dataset of financial 

offers, providing a foundation for a subsequent hybrid analysis of temporal and 

contextual financial data. 

2. Analysis of recent research and publications 

In the scientific literature, Ukrainian domestic government bonds (OVDP) are 

considered a fundamental instrument of public borrowing and one of the key 

financial assets of the domestic market. They are characterized by a well-defined set 

of parameters, including nominal value (typically 1,000 currency units), market price, 

yield to maturity (YTM), coupon rate, maturity period, issue and redemption dates, 

coupon payment frequency, bond type (discount or coupon), as well as currency 

denomination [3]. The formation of OVDP market value depends on macroeconomic 

factors, the National Bank of Ukraine‘s key policy rate, supply and demand 

dynamics, and the results of primary auctions conducted by the Ministry of Finance 

[4]. Recent studies further emphasize the role of government bonds as instruments 

that support financial stability, reduce investment risks, and strengthen social and 

pension systems under conditions of macroeconomic volatility and geopolitical 

uncertainty [5]. Thus, a complete set of financial parameters is critical for assessing 

investment attractiveness and building financial decision-making models. 

Several studies emphasize that OVDP are gradually becoming one of the most 

popular investment instruments in Ukraine due to their relatively low risk and state-

backed guarantees. The growing demand for this instrument is accompanied by active 

government policy aimed at increasing issuance volumes, as it enables efficient 

mobilization of internal financial resources for budget financing and macroeconomic 

stability [4]. Empirical research also shows that the domestic government bond 

market plays an important role in supporting economic development and acts as a 

transmission mechanism for fiscal policy effects on the real economy [4], while 
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further studies highlight its role in enhancing liquidity and improving capital 

allocation efficiency within emerging markets [6]. 

Research literature identifies several principal approaches to data extraction, 

including API-based integration, web scraping, and browser automation. API 

integration is generally considered the most structured and reliable method, as it 

provides standardized programmatic access to financial datasets. However, in cases 

where official APIs are unavailable, restricted, or incomplete, web scraping is widely 

adopted as an alternative mechanism for automated extraction of publicly available 

web data. Browser automation extends these capabilities by simulating human 

interaction with web interfaces, enabling access to dynamically rendered or 

JavaScript-dependent content [7]. 

In the context of financial and economic systems, web scraping is particularly 

important due to the fragmented nature of data sources and the limited availability of 

standardized APIs. As highlighted in the literature, many financial datasets are 

distributed across heterogeneous platforms, requiring the combination of multiple 

extraction strategies to ensure completeness and reliability [8]. 

Recent studies further emphasize that web scraping is increasingly integrated 

with advanced data processing pipelines, including machine learning and natural 

language processing techniques, to improve robustness, adaptability, and semantic 

understanding of extracted content [8]. This evolution reflects a broader shift from 

rule-based extraction toward intelligent, adaptive systems capable of handling 

dynamic and heterogeneous web environments. 

Modern approaches to data integration are evolving toward the use of next-

generation interoperability protocols. In particular, the Model Context Protocol 

(MCP) is considered a new standard for interaction between artificial intelligence 

models, APIs, and external data sources, providing unified contextual integration and 

support for agent-based systems. Combined with API-based architectures, MCP 

establishes a new paradigm of interaction between data and intelligent systems, 

which is particularly relevant for financial analytics and automated analysis of market 

instruments [9,10].  
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3. MCP Server Architecture for Ukrainian Government Bond Data 

Acquisition 

The system architecture is built as a sequential pipeline for controlled data 

collection and preparation. At the entry point is the MCP client, which formulates a 

request to perform a data collection or result-reading operation from file and sends it 

to the MCP server via the standard MCP interface. In this model, the MCP server acts 

as an orchestrator: it does not directly perform source parsing, but validates the 

client‘s intent, selects an allowed scenario, and delegates the call to the Tool API. 

The Tool API then serves as an application contract layer between the control 

layer and the specific business logic, translating an abstract command into a call to 

the corresponding scraping or data retrieval module. 

Control is then passed to the specific modules, where specific adapters are 

implemented for each bank or broker. These modules interact directly with the 

external environment: one layer connects to external sources (HTTP APIs, web 

pages, dynamic JavaScript-rendered content) from which raw data are extracted, 

while another layer feeds 

into the transformation layer, where these data are cleaned, normalized, 

converted into a consistent structure, and serialized into a tabular format. 

Within the transformation layer, the system transitions from source-specific 

representations to a unified dataset suitable for reuse and cross-provider comparison. 

The transformed result is then passed to the persistence layer, where the data is 

stored as persistence artifacts as CSV files. The persistence layer allows repeated 

access without re-querying external sources again and again. 

The final step is the delivery of data from the persistence layer to the consumer 

layer: the consumer (via an MCP read tool) receives already prepared content in 

textual form for further analysis, agent-based processing, or integration into 

subsequent pipeline stages. 
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Fig. 1. MCP Server Architecture 

 

Thus, the system implements a clear end-to-end chain from a controlled client 

request to the delivery of structured results, with explicit separation of responsibilities 

between orchestration, source adapters, transformation, and persistence (Fig. 1. MCP 

Server Architecture)  

4. Implementation of the MCP Server for OVDP Data Collection 

A separate data collection adapter is implemented for each bank or broker, with 

a unified MCP layer on top. The overall process logic is consistent (run scraper, 

normalize data, retrieve result), while the specific acquisition method depends on the 

source type: public API, authenticated API, or a dynamic web page with JavaScript 

rendering. Before any web scraping is performed, the target website‘s ‗robots.txt‗ file 

is checked to ensure that crawling is permitted and to comply with access policies on 

the website. 

4.1. PrivatBank (Bank) 

A headless browser scraping approach is implemented via Puppeteer 

for the government bonds catalog page. Data is extracted from DOM structures 

representing bond rows and includes bond name, ISIN, maturity date, coupon/yield 
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indicators, and displayed price-related fields available in the listing. Primary source: 

https://next.privat24.ua/bonds/list. 

4.2. Raiffeisen (Bank) 

A browser automation and DOM extraction approach is used, with additional 

emulation of user interaction in the on-page calculator to compute the price of a 

single bond. The collected data includes ISIN, maturity date, yield, nominal/price 

inputs, and derived purchase values that become available after UI interactions. In 

order to obtain the final price, the automation process simulates user actions by 

clicking the calculator control (arrow button), entering the trade settlement date as the 

current date which will trigger recalculation of the instrument value. After these 

interactions, the price of a single bond becomes available for extraction. Source: 

https://raiffeisen.ua/promo/bonds-ovdp. 

4.3. PUMB (Bank) 

A text parsing approach is applied to visible page content after browser 

rendering. The scraper opens https://persona.pumb.ua/government-bonds, waits for 

the table block to appear, and reconstructs records from sequential rows. The 

extracted fields include ISIN, term/maturity information, offer characteristics, and 

available volume 

indicators. 

4.4. Kinto (Broker) 

A template-based text parsing approach is used after page rendering. Bond 

records are identified using regular expression patterns, and the collected data 

includes bond name, ISIN, maturity date, yield, and bid/ask prices. Source: 

https://kinto.com/funds/shop/armybonds. 

4.5. BTC Broker (Broker) 

A direct API-first approach is implemented using an HTTP POST request to the 

public endpoint https://trading.btc-broker.com/uk/api/getAssets. The returned JSON 

assets are transformed into the unified internal representation. The collected data 

includes instrument identifiers, ticker/name fields, pricing values, and other asset 

attributes 



124 

 

available in the API response. 

4.6. ICU (Broker) 

An authenticated API approach is used in two steps: first obtaining an access 

token, then requesting market quotes. Data sources: 

https://auth.online.icu/api/auth/token/ (authentication). After receiving the access 

token, this token must be added as authorization header to https://trade-

mw.online.icu/api/quotes (market data endpoint). Nested fields are flattened and 

normalized. The collected data includes quote identifiers, ISIN/instrument metadata, 

bid/ask or last-price values, yield indicators, and additional quote attributes exposed 

by the API. This is the most integration-heavy scenario, as it requires managing 

secrets. 

4.7. Univer (Broker) 

Headless scraping of a dynamic page is used, including clicking ―load more‖ 

buttons to fully expand data before parsing. Source: https://univer.ua/products. A text 

parser is then applied, and the collected data includes ISIN, currency, price, maturity 

date, and yield. 

The project combines three main classes of data collection strategies: 

• Public API ingestion (BTC Broker) 

• Authenticated API ingestion with token management (ICU) 

• Browser-based scraping of dynamic pages with DOM/text parsing and user 

interaction emulation (PrivatBank, Raiffeisen, PUMB, Kinto, Univer). 

On top of these, a unified MCP orchestration layer standardizes module 

execution, manages available scenarios, ensures output format, and exposes data to 

consumers through a single interface. The collected and normalized results are stored 

in CSV files. 

5. Conclusion 

The paper addresses the applied scientific problem of collecting and integrating 

data on Ukrainian domestic government bonds (OVDP) as a foundation for the 

further application of intelligent hybrid methods for analyzing temporal and 

contextual data in financial analytics. The key characteristics of OVDP are identified, 
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including nominal value, currency, issue and maturity dates, yield, coupon type, 

payment frequency, market price, as well as temporal and contextual indicators. It is 

shown that the completeness and consistency of these parameters determine the 

feasibility of further modeling of financial offers and conducting analytical 

processing.  

A practical study of the data collection process from heterogeneous sources was 

conducted, including banking institutions (PrivatBank, Raiffeisen) and brokerage 

platforms (BTC Broker, ICU, Kinto, PrivatBank, PUMB, Raiffeisen, Univer). It was 

established that different sources provide non-uniform datasets, differ in data 

representation formats, and vary in accessibility levels (availability of APIs and web 

interfaces). It is separately noted that some financial institutions enable OVDP 

transactions but do not provide access to up-to-date structured data, which 

complicates the automation of data collection (UkrEximBank), while some 

institutions do not publish data publicly (Monobank, Sense Bank). 

The study substantiates the feasibility of a combined data collection approach 

integrating APIs, web scraping, and browser automation, followed by normalization, 

which enables the most efficient aggregation of data from diverse sources. 

As a result, a foundation has been formed for building a unified system for 

representing financial offerings in the OVDP market, which can be used for the 

further application of intelligent analytical methods, particularly models that take 

contextual factors into account. 
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Анотація. У тезах досліджується роль громадського транспорту як 

простору соціальної взаємодії та чинника соціальної інтеграції в умовах 

воєнного стану в Україні. Проаналізовано вплив транспортної системи на 

підтримання соціальної мобільності населення, розвиток практик солідарності 

та адаптації внутрішньо переміщених осіб. Визначено соціальні функції 

громадського транспорту в кризових умовах та його значення для забезпечення 

суспільної стійкості. 

Ключові слова: громадський транспорт, соціальна взаємодія, соціальна 

інтеграція, воєнний стан, внутрішньо переміщені особи, мобільність. 

 

Актуальність теми дослідження зумовлена тим, що громадський транспорт 

у сучасному суспільстві виконує не лише функцію переміщення населення, але 

й виступає важливим простором соціальної взаємодії, формування довіри, 

солідарності та соціальної інтеграції. В умовах воєнного стану в Україні 

транспортна система набула особливого значення, оскільки саме вона 
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забезпечує евакуацію населення, доступ до соціальних послуг, підтримання 

соціальних зв‘язків та функціонування міської інфраструктури. 

Після початку повномасштабного вторгнення Російської Федерації в 

Україну транспортна система опинилася перед безпрецедентними викликами. 

Руйнування інфраструктури, загроза обстрілів, дефіцит пального, енергетичні 

кризи та масове внутрішнє переміщення населення суттєво змінили умови 

функціонування громадського транспорту. Попри це, транспортні системи 

українських міст продовжили виконувати свої базові функції та стали одним із 

ключових чинників підтримання соціальної стабільності. 

Соціологічний аналіз громадського транспорту дозволяє розглядати його як 

специфічний публічний простір. На відміну від інших міських просторів, 

транспорт поєднує відкритість для різних соціальних груп із вимушеним 

характером взаємодії. Пасажири щоденно перебувають поруч у замкненому 

просторі, дотримуючись певних соціальних норм та моделей поведінки. Саме в 

таких умовах формуються практики взаємодопомоги, солідарності або, навпаки, 

конфліктності. 

Теоретичною основою дослідження стали праці М. Вебера, Г. Зіммеля, Е. 

Гофмана, Дж. Уррі та Ю. Габермаса. Вебер розглядав соціальну взаємодію як 

дію, орієнтовану на інших людей, тоді як Зіммель підкреслював значення 

повсякденних контактів у процесі формування суспільства. Гофман 

запропонував концепцію «цивільної неуваги», відповідно до якої люди у 

публічних просторах визнають присутність одне одного, не вступаючи у 

безпосередній контакт. У транспортних просторах ця норма проявляється 

особливо чітко. 

Суттєвий внесок у розуміння транспортних просторів здійснила теорія 

мобільностей Джона Уррі. Науковець наголошував, що мобільність є одним із 

ключових ресурсів сучасного суспільства. Люди, які мають обмежений доступ 

до транспорту, стикаються з ризиком соціального виключення, обмеженням 

доступу до освіти, праці, медицини та інших соціальних благ. У контексті війни 

ця проблема стала особливо актуальною для внутрішньо переміщених осіб. 
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Внутрішньо переміщені особи є однією з найбільш вразливих соціальних 

груп у період воєнного стану. Для них транспорт виступає не лише засобом 

пересування, але й важливим інструментом інтеграції у нове соціальне 

середовище. Саме завдяки доступному транспорту ВПО можуть отримати 

доступ до роботи, освіти, медичних та адміністративних послуг. Обмеження 

транспортної доступності призводить до посилення соціальної ізоляції та 

ускладнює процес адаптації. 

Важливим аспектом функціонування транспорту в умовах війни є зміна 

характеру соціальної взаємодії між пасажирами. Дослідження показують, що 

після 2022 року в українському суспільстві посилилися практики 

взаємодопомоги. Пасажири частіше допомагають літнім людям, батькам із 

дітьми, людям з інвалідністю та внутрішньо переміщеним особам. Значного 

поширення набув обмін інформацією щодо безпечних маршрутів, укриттів та 

режиму роботи транспорту. 

Разом із позитивними тенденціями спостерігається і зростання 

конфліктності у транспортних просторах. Хронічний стрес, повітряні тривоги, 

перенавантаження транспорту та психологічна втома спричиняють підвищення 

рівня соціальної напруги. Особливо це проявляється у ситуаціях порушення 

особистого простору, затримок руху чи конфліктів між різними соціальними 

групами. 

Особливу роль у функціонуванні транспорту в умовах війни відіграє 

символічний аспект. Стабільна робота громадського транспорту навіть під час 

повітряних тривог сприймається як символ стійкості держави та здатності 

суспільства підтримувати нормальне життя попри загрозу. Транспорт стає не 

лише інфраструктурним елементом, але й важливим фактором психологічної 

стабільності населення. 

У процесі дослідження встановлено, що транспортна система України в 

умовах воєнного стану продемонструвала високий рівень адаптивності. Було 

запроваджено евакуаційні маршрути, змінено графіки руху відповідно до 

комендантської години, забезпечено пільговий або безкоштовний проїзд для 
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внутрішньо переміщених осіб та військовослужбовців. Значну роль у 

підтриманні транспортного сполучення відіграли волонтерські ініціативи та 

громадянська самоорганізація. 

Таким чином, громадський транспорт у сучасній Україні є не лише засобом 

мобільності, але й важливим соціальним інститутом. Він забезпечує 

підтримання соціальної інтеграції, сприяє формуванню солідарності та створює 

умови для адаптації населення до кризових обставин. Умови воєнного стану 

продемонстрували, що транспортна система є одним із ключових елементів 

суспільної стійкості та соціальної безпеки. 
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ЛАТИНСЬКА ТЕРМІНОЛОГІЯ ІНСУЛЬТІВ: ЕТИМОЛОГІЯ, 

СЕМАНТИКА ТА СУЧАСНИЙ КЛІНІЧНИЙ КОНТЕКСТ 

 

секція 31. Філологія та журналістика 

Анотація. У статті досліджено структурно-семантичні та етимологічні 

особливості латинської термінології інсультів. Проаналізовано трансформацію 

терміна apoplexia у сучасні нозологічні одиниці insultus та haemorrhagia. 

Розглянуто морфологію основних видів інсультів (ішемічного та геморагічного) 

та принципи формування розгорнутого клінічного діагнозу латинською мовою. 

Особливу увагу приділено зіставленню латинської номенклатури з 

міжнародним стандартом МКХ-11, що підкреслює роль греко-латинських 

терміноелементів як фундаменту для розуміння сучасної англомовної медичної 

літератури. 

Ключові слова: латинська медична термінологія, інсульт, греко-латинські 

терміноелементи, МКХ-11, клінічний діагноз. 
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- Abstract. The article examines the structural and etymological features of 

Latin stroke terminology. The transformation of the concept of apoplexia into modern 

units like insultus and haemorrhagia is analyzed. The study compares Latin 

nomenclature with the ICD-11 standard, highlighting the role of Greek and Latin 

term elements as a foundation for understanding modern medical literature. 

- Keywords: medical terminology, Latin, stroke, ICD-11, clinical diagnosis.  

Актуальність дослідження. Однією з причин інвалідизації та смертності у 

всьому світі залишається захворюваність на інсульти. За останні три роки 

спостерігається інтенсифікація наукових досліджень, присвячених патогенезу, 

топічній діагностиці та новітнім стратегіям лікування цієї патології [1, 2, 3]. В 

усіх цих публікація використовується вузькоспеціалізована термінологічна 

лексика, що ґрунтується на класичних дериваційних моделях греко-латинського 

походження. Володіння фондом греко-латинських терміноелементів дозволяє 

фахівцю не просто репродукувати назви нозологій, а й здійснювати свідомий 

семантичний аналіз,  дешифрувати складні деривати та встановлювати 

етимологічні паралелі з англомовною медичною літературою. Необхідність 

глибинного розуміння особливостей ключових термінів предметної сфери 

«інсультологія» і зумовила вибір нашого напряму дослідження. 

Мета дослідження зорієнтована на  аналізі структурно-семантичних 

особливостей латинської термінології інсультів для оптимізації засвоєння 

фахової лексики та розуміння зарубіжної медичної літератури. 

Об'єктом дослідження є структурно-семантичні особливості термінології 

інсультів.  

Фактичний матеріал вилучено з англомовного клінічного протоколу 

NIHSS [4], фундаментального Dorland's Illustrated Medical Dictionary [5], а також 

вітчизняних лексикографічних праць — Українсько-латинсько-англійського 

медичного енциклопедичного словника [6] та галузевого словника В. І. 

Цимбалюка [7] 
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Результати власних досліджень. У часи Гіппократа основним терміном 

для позначення стану, що характеризувався раптовою втратою свідомості та 

паралічем, слугував термін apoplexia (від грецького префікса  ᾀπο - від та 

грецького дієслова πλήζζω - вдаряю). Сучасна медицина під терміном apoplexia 

розуміє раптовий крововилив у будь-який орган, напр., apoplexia hepatica (англ. 

hepatic apoplexy) – крововилив у паренхіму печінки,  apoplexia uteroplacentalis 

(uteroplacental apoplexy) ï крововилив у стінку матки в разі передчасного 

відшарування плаценти, apoplexia  ovarii (англ. ovarian  apoplexy) – крововилив 

у паренхіму яєчника, зумовлений розривом жовтого тіла під час овуляції тощо. 

Натомість для позначення гострого порушення мозкового кровообігу фахівці 

сьогодні використовують термін insultus (англ. insult), який етимологічно 

походить від латинського дієслова insultare – скакати, наскакувати, нападати. 

Поширення цього терміна зумовило появу гібридного неологізму insultologia 

(лат. insultus + грецький кінцевий терміноелемент -ɚɞɔɘŬ), який в сучасній 

номенклатурі розглядається в межах розділу судинних захворювань головного 

мозку (morbi cerebrovasculares, aнгл. сerebrovascular diseases).  

Доречно зауважити, що попри традицію вживання терміна insultus в 

латинській та українській номенклатурах, у сучасному англомовному стандарті 

(ICD-11) перевага надається лексемі stroke, напр.,  код 8B11 - ʩerebral ischaemic 

stroke  (лат. insultus ischaemicus cerebralis, укр. церебральний ішемічний 

інсульт). Сам термін insult у сучасній англомовній літературі має ширше 

семантичне поле вжитку, позначаючи будь-яке агресивне ушкодження чи 

пошкоджувальний вплив на орган, напр., brain insult ï ураження мозку, toxic 

insult ï токсичне ураження.  

За патофізіологічним механізмом розрізняють два основних види інсультів: 

insultus ischaemicus ішемічний інсульт та insultus haemorrhagicus геморагічний 

інсульт. Ішемічний інсульт - insultus ischaemicus, англ.  ischaemic stroke - 

зумовлений припиненням  або значним зменшенням кровопостачання ділянки 

мозку. Видове означення   ischaemicus є складним прикметником гібридного  

походження,  який містить грецькі компоненти  ἴζτω - затримую, перешкоджаю 
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+ іменник αἷμα- кров + латинський суфікс –ic(us, a, um). В англійській 

терміносистемі прикметник ischaemic повністю зберігає греко-латинську 

словотвірну структуру, що ще раз підтверджує роль латинської мови як 

універсального посередника у формуванні міжнародної медичної термінології. 

Геморагічний інсульт - insultus haemorrhagicus, англ. haemorrhagic stroke ï 

спричинюється розривом судин та подальшим крововиливом у тканини мозку 

або під його оболонки. Уточнення haemorrhagicus також є гібридним 

прикметником, утвореним за зразком вищерозглянутого ад‘єктива (від αἷμα- 

кров + ₀ɐɔɜɡɛɘ — прориваю, розриваю + суфікс –ic(us, a, um).  

Окреме місце в класифікації посідає термін субарахноїдальний крововилив 

-  haemorrhagia subarachnoidalis. Для точного опису локалізації патологічного 

процесу в терміні поєднуються латинський префікс sub- (під) + кореневий 

елемент arachnoid- (від грец. прикметника ὣɟŬɢɜɞŮɘŭɐɠ — павутиноподібний 

(стосується павутиноподібної оболонки мозку) + латинський суфікс –al- ( суфікс 

прикметника, що вказує на відношення до анатомічного об'єкта) + флексія –is, e. 

Таким чином термін буквально вказує на крововилив у простір під павутинною 

оболоною. В ICD-11 використовується прямий еквівалент subarachnoid 

haemorrhage (код 8BO1), що демонструє повну термінологічну спакдкоємність.  

Варто також звернути увагу, що для позначення субарахноїдального 

ураження використовується термін haemorrhagia, а не insultus. Це пояснюється 

патоморфологічною специфікою стану: у даному випадку первинним є акт 

виходу крові (haemorrhagia) у підпавутинний простір, що відрізняється від 

інтрацеребрального інсульту, де відбувається безпосереднє ураження паренхіми 

мозку. Таким чином, латинська термінологія демонструє чітке розмежування 

між клінічним проявом «удару» (insultus) та фізичним процесом кровотечі 

(haemorrhagia).Термін insultus описує клінічну картину (раптовість, «удар» по 

функціях організму), а haemorrhagia – конкретний фізичний процес (розрив 

судин, вихід крові за межі судинного русла). 
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Для наочності трансформації латинських термінологічних одиниць у 

сучасні клінічні поняття нами було проведено зіставлення основних 

нозологічних форм із використанням кодів ICD -11 (табл. 1).  

 

 

Таблиця 1.  

Співвідношення термінології інсультів  

у латинській номенклатурі та ICD -11 

Латинський термін Український еквівалент 
Англійський термін за 

ICD -11 

Код  

ICD -11 

insultus ischaemicus ішемічний інсульт сerebral ischaemic stroke 8B11 

іnsultus (non 

specificatus) 

інсульт (неуточнений) stroke not known if 

ischaemic or haemorrhagic 

8B20 

haemorrhagia 

intracerebralis 

внутрішньомозковий 

крововилив 

intracerebral haemorrhage 8B00 

haemorrhagia 

subarachnoidalis 

субарахноїдальний 

крововилив 

aneurysmal subarachnoid 

haemorrhage 

8B01 

 

Це порівняння засвідчує, що при збереженні латинської етимологічної 

основи в українській мові, міжнародний стандарт віддає перевагу англомовному 

терміну stroke vs insult. 

Специфічна неврологічна симптоматика та клінічний перебіг захворювання  

визначаються анатомічною локалізацією інсульту та патогенетичним 

механізмом його розвитку. Ключовими термінами, які інформують про 

анатомічну локалізацію ураження є лакунарний інсульт (у глибоких структурах 

головного мозку) – insultus lacunaris, англ. lacunar stroke та кортикальний 

інсульт (ураження кори великих півкуль головного мозку) – insultus corticalis, 

англ. cortical stroke. Патогенетичний механізм розвитку  вербалізується 

двослівними термінологічними сполученнями тромботичний інсульт (виникає 

внаслідок утворення тромбу у місці атеросклеротичної бляшки в судинах мозку) 

– insultus thromboticus, англ. thrombotic stroke і тромбоемболічний інсульт 

(тромб утворюється  в іншій частині тіла і з током крові заноситься в судини 

мозку) – insultus thromboembolicus, англ. thromboembolic stroke. 
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Диференційований підхід до класифікації інсультів за їхньою локалізацією та 

патогенезом є головним для визначення тактики лікування та прогнозування 

неврологічного дефіциту. 

Ще один важливий аспект нашого дослідження – це аналіз термінів на 

позначення етіологічних факторів інсульту (табл. 2). 

 

Таблиця 2.  

Етіологічні чинники інсульту 

Український 

термін 

Латинський 

термін 

Компоненти терміна Англійський 

еквівалент 

гіпертензія hypertensio грец. ὑπέρ- понад, надмірність підвищення + 

лат. tensio – тиск, напруга від дієприкметника 

минулого часу пасивного стану tensus, a, um  до 

дієслова tendere – натягувати, напружувати 

hypertension 

атеросклероз atheroslerosis грец. ἀθάρη – каша з пшеничної крупи + грец. 

ζκληρός – твердий щільний + грец. суфікс -οζις 

– вказує на хворобу незапального характеру 

atherosclerosis 

аневризма aneurysma грец. ἀνεσρύνω - розширяю aneurysm 

 

Провідну роль у патогенезі insultus ischaemicus відіграє atherosclerosis, що 

призводить до звуження  або закупорки судин; insultus haemorrhagicus 

ʟумовлений критичним станом hypertensio (часто вживається термін hypertonia) 

або наявністю aneurysma. За патогенетичним принципом етіологічні фактори 

згруповані у таблиці 3. 

 

Таблиця 3. 

 Патогенетичний принцип етіологічних факторів 

Фактори, що призводять до 

звуження або закупорки судин 

Фактори, що призводять до порушення цілісності 

судин 

• стеноз, вказує на процес звуження 

просвіту судини – stenosis (грец. 

ζηενόω  - звужую + грец. суфікс -οζις), 

англ. stenosis 

гіпертензія, зокрема артеріальна гіпертензія, 

підвищення тиску крові в артеріях -  

hypertensio/hyprtension, hypertensio arterialis, англ.  

arterial hypertension 
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тромбоз, утворення стаціонарного 

згустку крові – thrombosis (грец. 

θρόμβος – згусток + грец. суфікс -οζις 

аневризма, значне розширення кровоносної судини 

внаслідок обмеженого випинання або рівномірного 

розтягнення її стінки на певній ділянці – 

aneurysma/aneurysm. 

• емболія, закупорка судини 

частинкою (емболом), принесеною 

током крові - 

embolia (грец. ἔμβολος - клин + 

флексія – іа), англ. embolism, embolia 

 

 

Окремим аспектом дослідження став аналіз принципів побудови клінічного 

діагнозу латинською мовою. Латинська термінологія дозволяє досягти 

максимальної прецизійності завдяки чітким моделям узгодження (напр., insultus 

ischaemicus) та використанню родового відмінка для уточнення топіки 

ураження (напр., arteriae cerebri mediae). Використання греко-латинських 

терміноелементів, таких як -paresis, -plegia, aphasia, дозволяє коротко та 

уніфіковано зафіксувати неврологічний дефіцит пацієнта, що є зрозумілим для 

лікарів у будь-якій країні світу незалежно від їхньої рідної мови. 

Доцільно звернути увагу на ключові правила побудови клінічного діагнозу: 

1) першу позицію завжди посідає іменник,  який називає патологію; термін 

називається/записується  у називному відмінку;  

2) другу позицію посідає узгоджений/узгоджені з цим іменником 

прикметник/прикметники (вказують, яка саме хвороба);  

3) на третьому місці вказуються іменники в родовому відмінку, які 

вказують, на локалізацію ураження; 

4) останню позицію посідають терміни, які вказують на період, стадію чи 

наслідок захворювання. 

Проілюструємо це твердження на прикладі оформлення діагнозу 

çɯʰʝʤʽʯʥʠʡ ʽʥʩʫʣʴʪ ʫ ʙʘʩʝʡʥʽ ʧʨʘʚʦʾ ʩʝʨʝʜʥʴʦʾ ʤʦʟʢʦʚʦʾ ʘʨʪʝʨʽʾ; ʣʽʚʦʙʽʯʥʠʡ 

ʛʝʤʽʧʘʨʝʟè латинською мовою. Структурно-лінгвістичний аналіз зводиться до 

наступного: 
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Основна нозологічна одиниця - 

інсульт 
Insultus 

характер патології - ішемічний ischaemicus 

анатомічна локалізація (від загального 

до конкретного): 

анатомічна зона – у басейні 

конкретизація: 

артерії 

мозкової 

середньої 

правої   

in territorio 

arteriae 

cerebralis 

mediae 

dextrae 

наслідок – лівобічний геміпарез hemiparesis sinistra 

Діагноз латинською мовою Insultus ischaemicus in territorio arteriae cerebri mediae 

dextrae; hemiparesis sinistra 

Діагноз англійською мовою Ischaemic stroke in the right middle cerebral artery 

territory with left-sided hemiparesis 

 

Висновки. Проведений структурно-семантичний аналіз латинської 

термінології інсультів засвідчує, що класична  греко-латинська дериваційна база 

залишається фундаментальним кодом, який забезпечує точність нозологічної 

верифікації. Виявлені закономірності терміноутворення доводять генетичну та 

семантичну спорідненість латинських нозоформ із поняттями сучасної 

англомовної літератури (зокрема у шкалах NIHSS та класифікаціях ICD-11), що 

спрощує когнітивне сприйняття та уніфікацію діагностичних алгоритмів. 

Практичне значення отриманих результатів полягає в оптимізації вивчення 

фахової лексики: розуміння структурної логіки греко-латинських 

терміноелементів мінімізує мовний бар'єр, забезпечує швидку семантизацію 

нових термінів та підвищує якість інтерпретації зарубіжного наукового 

дискурсу в галузі інсультології. 
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МОВНО-КУЛЬТУРНА ІДЕНТИЧНІСТЬ РОЗСІЯНОГО УКРАЇНСТВА ЯК 

РЕСУРС НАЦІОНАЛЬНОЇ СТІЙКОСТІ 

 

Анотація. У статті представлено мовно-культурну ідентичність розсіяного 

українства як важливий чинник збереження національної стійкості в умовах 

глобалізаційних викликів, міграційних процесів і війни. Приділено увагу ролі 

української мови як маркера етнокультурної належності, засобу 

самоідентифікації та інструменту консолідації української спільноти за 

кордоном. Наголошено, що мовна практика діаспори сприяє збереженню 

історичної пам‘яті, культурної тяглості та національної єдності. Обґрунтовано, 

що підтримка української мови в середовищі розсіяного українства має 

стратегічне значення для зміцнення національної стійкості України. 

Ключові слова: українська мова, мовно-культурна ідентичність, 

глобалізація, діаспора, мовна політика. 

 

Національна ідентичність і мова як основний її інструмент завжди є 

вагомими чинниками як індивідуального, особистісного, так і державного 

самовизначення. Історія українства яскраво засвідчує, що це не лише 

соціокультурне питання – це питання сутнісне, питання політичного виживання 

нації, ствердження обраних ціннісних орієнтирів у світовому глобальному 

середовищі. Ідентичність є об‘єктом активних міждисциплінарних досліджень з 

філософії, соціології, політології, лінгвістики, психології та інших наук про 
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людину, і тому з-поміж багатьох виокремлюють етнічну, релігійну, професійну, 

гендерну, національну ідентичність. Проте акцентуємо тут на мовній, адже 

через мову будь-який індивід має можливість для самовизначення. Мова є тим 

елементом, який пов‘язує індивіда із соціумом. Тож мовну ідентичність 

формують різні чинники – від соціальних до психологічних, посилюючи чи, 

навпаки, послаблюючи в певні історичні періоди, за певних історичних 

обставин. Сьогодні найбільш актуалізованими, на наш погляд, є соціальні 

фактори (середовище, групи, міграція), культурні (освіта та медіа), політичні 

(мовна політика, рівень законодавчого сприяння, війни і конфлікти). Перед 

українською мовною ідентичністю в останні роки постали два вагомі виклики – 

російсько-українська війна і спричинена нею масова вимушена міграція 

українців за межі держави. У цій ситуації українська мова набуває значення 

стратегічного ресурсу національної стійкості, адже саме завдяки мові 

громадяни зберігають зв‘язок з материковою Україною. На думку 

П.Ю. Гриценка, український народ плекає українську мову як код своєї 

держави. Тож актуальність подібних досліджень зумовлена потребою не так 

осмислити роль української мови як засобу згуртування глобального українства, 

бо це факт беззаперечний, та й таких розвідок маємо чимало, як акцентувати на 

її безумовній ролі як чинника зміцнення національної стійкості України в 

сучасних геополітичних умовах. 

Витоки міграції як процесу, що зумовлений соціальними, політичними та 

економічними чинниками, приховані в анналах цивілізації. Люди 

переміщуються між країнами (тут ідеться саме про таку форму) для того, щоб 

знайти інше місце проживання, роботу, можливість навчання або власну (чи 

родинну) безпеку. Міграція чинить серйозний вплив на демографічну ситуацію, 

ринок праці, людський капітал, культурний та соціальний нетворкінг, бо 

спричиняє турбулентні зміни в глобальному середовищі та суспільній 

мобільності. Якщо поглянути на міграційну історію України, то в ній, як відомо, 

простежують кілька хвиль: від першої еміграції, так званої економічної (за 

деякими визначеннями – трудової, кінець XIX – початок XX ст.), до п‘ятої, 
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свідками якої ми всі є від 2014 року, від початку повномасштабного вторгнення і 

до сьогодні, спричиненої насамперед безпековим чинником. До вже вкоріненого 

в різних куточках світу українства додалося майже п‘ять мільйонів українських 

біженців, яких найбільше зараз у Німеччині (1,27 млн), Польщі (близько 1 млн) 

і Чехії (майже 400 тисяч). Для визначення цих ареалів послуговуються 

усталеним у науці терміном ʜʽʘʩʧʦʨʘ: «Діаспора (від грец. διαζπορά – 

розсіяння) – 1) частина певної етнічної спільноти (народу), що постійно 

проживає поза межами істор. батьківщини в іноетнічному чи інонаціональному 

середовищі на правах або зі статусом нац.-культ. меншини; 2) етнічна меншина, 

яка зберігає зв'язок зі своєю батьківщиною, національні традиції тощо» [1]. 

Водночас із безупинною адаптацією до умов країни проживання, інтеграцією в 

нове суспільне середовище, як бачимо, акцентною заувагою є маркер 

національної ідентичності, яку сформовано через збереження національних 

традицій, збереження національної мови та культурної пам‘яті, прагнення 

долучитися в різний спосіб до материнської країни. Кожна діаспора 

випрацьовує власну модель такої залученості, особливо коли йдеться про мову, 

що найперше допомагає не втратити власну націєприналежність в 

іншокультурній спільноті. Як зазначає О.О. Тараненко, «разом зі значною 

активізацією від початку 90-х років контактів між українською діаспорою і 

Україною.., у численних особистих контактах у самій Україні та в країнах 

поселення діаспори і взагалі як наслідок глибшого ознайомлення з її 

політичним і культурним життям — в Україні стали повніше усвідомлювати 

засади організації культурної, освітньої, мовної діяльності зарубіжного 

українства, неминуче зіставляючи їх, звичайно, з основами забезпечення 

мовних прав етнічних українців на їхній історичній батьківщині» [2, с.66]. 

Суголосною є теза про те, що «національно-культурна ідентичність 

представників українськоїдіаспори завдяки відкритості своєї структури до змін 

може стати основою культурної трансформації сучасної духовності на засадах 

поваги до особистості й співпричетності до європейської культурної динаміки» 

[3, с.25]. А ось цілком справедливий докір уже до материкової України: «До 



144 

 

цього часу державна мовна політика не сприяє вихованню культури історичної 

пам‘яті українців. Чимало наших співвітчизників не мають елементарних знань 

з історії своєї культури взагалі й історії мови зокрема, поширення яких і має 

бути одним із завдань державної політики в галузі української мови й важливим 

компонентом змісту освіти» [4, с.140]. Аналізуючи розмірковування дослідників 

щодо напрямків та інструментів цієї діяльності в контексті випрацювання 

консолідованої мовної політики, можна вокремити такі: суто лінгвістична 

царина (дослідження мовознавців діаспори, зокрема І.Огієнка, Ю.Шевельова, 

Р.Смаль-Стоцького, В.Чапленка, О.Горбача, Я.Рудницького та ін.); система 

заходів, які традиційно проводять наукові та громадські інституції (Світовий 

конгрес українців, Міжнародна асоціація україністів, Український вільний 

університет, Наукове товариство ім. Шевченка в Канаді та ін.); публікування та 

перевидання літератури з усіх сфер суспільного життя («Енциклопедія 

українознавства»); меценатська діяльність (Міжнародний конкурс знавців 

української мови імені Петра Яцика на честь одного з найвідоміших українців 

зарубіжжя, Ераст Гуцуляк, Володимир Кашицький (УКУ) та ін.). 

Чи працює сьогодні в реаліях російсько-української війни ця традиційна 

модель функціонування діаспори в контексті саме мовної політики? І так, і ні, 

тому що п‘ята міграційна хвиля набуває форми, яку визначають як розсіяну 

міграцію. «Основними рисами такої міграції є: відсутність єдиного центру 

притяжіння – люди можуть переселятися в різні регіони чи країни; невеликі 

масштаби окремих переміщень, але загалом вони можуть охоплювати значну 

кількість людей; поступовість – міграція відбувається не одномоментно, а 

протягом певного часу; роззосередженість мігрантів – вони не утворюють 

компактних громад» [5, с.381]. Саме так формується унікальне соціально-

економічне явище, яке економічні аналітики називають розсіяним українством. 

Цікаво поглянути на цей феномен з такого погляду: чи реалізований натепер 

його потенціал як активного українськомовного ресурсу для збереження та 

підтримки національної, а отже, і мовної ідентичності, і які його перспективи в 

процесах повоєнного відродження України. 
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У сучасних реаліях мовна ідентичність, що є міждисциплінарним 

поняттям, актуалізована насамперед у своєму націєбезпековому вимірі. 

Активний науковий пошук її сутності представлений низкою досліджень 

останніх років (І.Боряк, Л.Гнатюк, І.Гузенко, Г.Залізняк, Т.Космеда, 

О.Михальчук, Г.Сюта, Н.Черниш, О.Чередниченко, Г.Яроцька та ін.). Мовна 

ідентичність формується як результат реальної взаємодії на перетині 

функціювання мови як системи, усіх можливих мовних практик у сфері 

суспільної комунікації, історичної пам‘яті, ціннісних орієнтирів соціуму, 

набутого конкретним носієм мови соціального досвіду.  «Таке трактування є 

релевантним для українських реалій, у яких мовна ідентичність виконує не 

лише комунікативну, а й світоглядну та захисну функцію. Вона виступає 

значущим чинником культурного процесу та національної стійкості» [6, с.352]. 

Для розсіяного українства (і це традиційний для української діаспори в її 

класичному розумінні прояв) мова є показовим маркером самоідентифікації. 

Проте спостереження за сьогоденною ситуацією й аналітичні висновки 

дослідників вказують на той факт, що українські біженці або продовжують 

послуговуватися за кордоном у родинному спілкуванні лише українською 

мовою, підтримуючи в такий спосіб рідномовний фундамент виховання дітей, 

або діють ситуативно. Для збереження етнокультурної та міжпоколіннєвої 

тяглості насправді важливо створити умови для того, щоб українські діти в 

глобальному середовищі не опинилися на мовному, а отже, і національному 

роздоріжжі. Підтримка української мови в закордонних школах, громадських 

організаціях, культурних центрах і загалом у цифровому освітньому просторі 

(окремої уваги заслуговують тут можливості генеративного інтелекту) сприяє 

відтворенню чи, можемо стверджувати, збереженню мовно-культурної 

ідентичності молодого покоління українців поза межами рідної країни [7]. 

Маємо абсолютно свіжий приклад такого освітнього контенту в Польщі, де 

українська мова як іноземна посіла своє місце як навчальний предмет від 

базового рівня до рівня розширеного опанування. Це повний освітній цикл, 

повна освітня модель, яка потребуватиме, безперечно, інноваційних методичних 
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матеріалів, але вже є прецедентом, яким можемо пишатися. Щодо дорослих, то 

варто зважати на досить високий відсоток серед тих, хто перебуває в міграції, 

людей з вищою освітою, які мають усвідомлювати вагомість такого вибору. 

Адже в середовищі розсіяного українства мовна практика виконує не лише 

комунікативну, контактовстановлювальну, а й консолідаційну функцію, тож від 

кожного її учасника безпосередньо залежить вироблення українськомовного 

контенту. Таким чином, водночас з економічним та політичним компонентами 

розвитку розсіяного українства, перспективами його ролі в моделі вітчизняного 

повоєнного відновлення, наголошуємо на вагомості збереження мовних та 

культурних зв‘язків з громадянами нашої держави за її кордонами. Проєкти на 

зразок Глобальної коаліції українських студій, яка прагне стати ефективною 

платформою для міжнаціональної академічної спільноти та поширювати 

інформацію про Україну на світових теренах, активно сприяють цій місії. 

Отже, є підстави стверджувати, що розсіяне українство як феномен, 

актуалізований російсько-українською війною, варто розглядати не лише з 

погляду демографічного чи міграційного. За умови реалізації позитивних 

форсайт-сценаріїв це насамперед потужний соціокультурний ресурс держави, 

здатний підтримувати міжнародну суб‘єктність України через мову, освіту, 

культуру та громадську дипломатію. Водночас мовно-культурна ідентичність 

українців за межами батьківщини є вагомим чинником протидії асиміляційним 

процесам, оскільки саме мова забезпечує збереження національної 

окремішності в іншомовному середовищі. На нашу думку, перспективним 

аспектом досліджуваної проблематики є нагальна потреба в зміні поглядів на 

українознавчі студії в академічному глобальному середовищі, адже акцент на 

деколоніалізації, динамічних змінах у відповідь на виклики часів війни потрібен 

не лише науковій спільноті, але й насамперед освітній, у рамах якої виховується 

українець-громадянин, українець-патріот. 
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Анотація. У статті розглядаються особливості реалізації бінарної опозиції 

«верх — низ» у конкретизованому варіанті «гора — долина (місто)» в поетиці 

роману Н. Абгарян «З неба впало три яблука». 
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ідейно-тематична своєрідність, фінал. 

 

Під бінарною опозицією ми розуміємо, слідом за К. Леві-Строссом, 

«ʧʨʠʥʮʠʧ ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʾ ʩʤʠʩʣʦʚʦʾ ʩʠʩʪʝʤʠ, ʟʘʩʥʦʚʘʥʠʡ ʥʘ ʧʨʦʪʠʩʪʘʚʣʝʥʥʽ ʜʚʦʭ 

ʚʟʘʻʤʦʚʠʢʣʶʯʥʠʭ ʧʦʥʷʪʴ (ʞʠʪʪʷ ð ʩʤʝʨʪʴ, ʧʨʘʚʝ ð ʣʽʚʝ, ʩʘʢʨʘʣʴʥʝ ð 

ʧʨʦʬʘʥʥʝ)» [2, с. 142]. Як відомо, у міфології такі пари слугують інструментом 

для класифікації та пояснення явищ навколишнього світу, буття, людини. 

Бінарна опозиція верху й низу є однією з фундаментальних міфологічних 

структур у літературі, яка дозволяє авторам не лише організовувати художній 

простір, а й, що значно важливіше, транслювати глибинні етичні та філософські 

смисли. Найчастіше мета використання цієї опозиції полягає у створенні 

зрозумілої для читача ціннісної ієрархії. Так, «верх» у міфологічній свідомості 

традиційно асоціюється з небесною сферою, оселею богів, світлом, духом, 

чистотою, піднесеним. «Низ» же співвідноситься із земним або підземним 

світом, часто — з матеріальністю, тілесністю, смертю та хаосом. У літературі це 

розмежування допомагає чітко відділити сакральне від профанного, ідеальне від 
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приземленого. За допомогою цієї структури автори можуть, наприклад, наочно 

ілюструвати духовний шлях героя. Восхождення персонажа на гору, сходи чи 

вежу часто символізує процес самопізнання, очищення або здобуття вищого 

знання. Натомість спуск у підземелля, колодязь чи рух у низину інтерпретується 

як занурення в несвідоме, зустріч із тіньовими сторонами душі, моральна 

деградація або навіть випробування смертю. Крім того, вертикальна вісь слугує 

інструментом соціальної та моральної оцінки. Вона дозволяє протиставити 

високі помисли й низькі інстинкти, велич духу й убогість моралі. Таким чином, 

міфологічна основа надає літературному творові універсальності, 

перетворюючи приватну історію на відображення певного вічного порядку 

речей. 

Заявлена опозиція цікавить нас у конкретизованому варіанті — «гора / 

долина (місто)». Тут варто зазначити, що образ гори корелює з одним із 

центральних образів різних міфологій — світовим деревом. Міфологема гори у 

дослідженнях видатного філолога й семіотика В. Н. Топорова розглядається як 

один із ключових варіантів світової осі (axis mundi), функціональний аналог 

Світового дерева. У статті «Гора міфологічна» енциклопедії «Міфи народів 

світу» дослідник підкреслює, що образ світової гори моделює структуру 

Всесвіту в усіх її параметрах, а вершина гори — не лише місце перебування 

божества, але й межа, де припиняється дія законів земного простору й часу. 

Загалом, за слушним зауваженням В. Н. Топорова, образ гори відіграє 

найважливішу роль у сакралізації простору; у багатьох традиціях і культурах 

згадуються гори, розташовані в Центрі Світу [4, с. 310]. 

У вірменській літературній та культурній традиції (до якої слід віднести й 

Наріне Абгарян, попри її блискуче продовження традицій російської класичної 

літератури) опозиція «гора — долина/місто» займає центральне місце, 

виступаючи своєрідним фундаментальним кодом національної ідентичності. Ця 

міфологема у вірменському контексті трактується як сакральний центр, символ 

духовної стійкості та зв‘язку з божественним, тоді як долина чи місто часто 

втілюють мирську суєту, історичні трагедії або простір чужого впливу. Так, 
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наприклад, у книзі «Історія Вірменії» Мовсеса Хоренаці (Єреван: Айастан, 

1990) гора Арарат описується як точка спасіння людства після потопу, що 

закріплює за нею статус «верху», який поєднує земне й небесне. Вірменська 

література наділяє гору антропоморфними рисами: вона «спостерігає», 

«скорботно мовчить» і «зберігає» націю. 

У класичній вірменській літературі XIX–XX століть ця опозиція набуває 

виразного національно-визвольного характеру. Гора стає прихистком для 

«фідаїв» (месників за народ), простором абсолютної свободи й чистоти. Ованес 

Туманян, наприклад, у поемі «Ануш» вибудовує конфлікт на протиставленні 

вільного духу гір і обмежувальних законів патріархального соціуму долини. 

Гори тут — простір високої трагедії, недосяжний для буденності низини. А 

Раффі в романі «Самвел» використовує образ гір як фортець духу, 

протиставляючи їх долинам, якими проходять загарбники. Низинність у його 

текстах часто асоціюється з уразливістю та політичним роз‘єднанням. 

У літературі XX століття, особливо в період радянської модернізації, 

опозиція зміщується у бік протиставлення природного буття (гора) та штучного, 

подекуди репресивного простору (місто). Грант Матевосян у циклі повістей про 

село Цмакут («Ми і наші гори») найповніше розкриває цей конфлікт. Для його 

героїв гори — це простір автентичності, етичного закону й зв‘язку з предками. 

Місто (рівнина) сприймається як місце руйнування традиційних зв‘язків, де 

людина втрачає свою «вертикальну» опору, стаючи частиною безликої системи. 

Костан Зарян у романі «Корабель на горі» виводить цю опозицію на 

метафізичний рівень. Символічна спроба підняти корабель на гору означає 

прагнення вірменського народу подолати «низ» історичного матеріалізму й 

повернутися до своєї сакральної місії, втіленої у вершинах. 

Таким чином, якщо місто й долина у вірменській традиції асоціюються з 

горизонтальним плином часу, історичними перипетіями та соціальним тиском, 

то гора завжди лишається вертикаллю, що символізує позачасове, духовне ядро 

нації. 
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У романі Наріне Абгарян «З неба впало три яблука» опозиція «гора — 

долина/зовнішній світ» постає сюжетотворчим елементом, який визначає як 

поетику тексту, так і світовідчуття персонажів. Примітно, що вона заявлена вже 

в самій назві роману, оформленій у вигляді фрагмента казкової приспівки. 

Село Маран, розташоване на вершині гори Маніш-кар, цілковито відірване 

від «нижнього» світу. Попри всі катастрофи, тяготи й нестатки, старше 

покоління маранців не бажає покидати рідне поселення: «ɭʜʠʥʠʤ 

ʧʨʠʾʞʜʞʘʶʯʠʤ ʫ ʩʝʣʦ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʦʤ ʟʘʣʠʰʘʣʘʩʷ ʢʘʨʝʪʘ ʰʚʠʜʢʦʾ ʜʦʧʦʤʦʛʠ, 

ʱʦʙ ʜʦʜʟʚʦʥʠʪʠʩʷ ʜʦ ʷʢʦʾ ʜʦʚʦʜʠʣʦʩʷ ʥʘʜʩʠʣʘʪʠ ʪʝʣʝʛʨʘʬʥʫ ʙʣʠʩʢʘʚʢʫ, ʙʦ 

ʽʥʰʦʛʦ ʟʚô̫ ʟʢʫ ʟ ʟʦʚʥʽʰʥʽʤ ʩʚʽʪʦʤ ʫ ʄʘʨʘʥʘ ʥʝ ʙʫʣʦ. ɺʠʜʥʦ, ʫ ʜʦʣʠʥʽ ʚʞʝ ʜʘʚʥʦ 

ʤʘʭʥʫʣʠ ʨʫʢʦʶ ʥʘ ʞʤʝʥʴʢʫ ʚʧʝʨʪʠʭ ʩʪʘʨʠʭ, ʷʢʽ ʩʚʦʛʦ ʯʘʩʫ ʚʽʜʤʦʚʠʣʠʩʷ 

ʩʧʫʩʢʘʪʠʩʷ ʟ ʚʝʨʭʽʚʢʠ ʄʘʥʽʰ-ʢʘʨʘ ʚ ʥʠʟʠʥʠ» [1, с. 34]. 

Маран постає як замкнений і сакральний простір, що живе за власними, 

одного разу й назавжди встановленими законами. Існування маранців 

визначається традиційним «сільським» світосприйняттям: коли все у всіх на 

виду, тому важливо «що скажуть інші»; коли щоденні справи визначаються 

природними циклами; коли зв‘язки між односельцями надзвичайно тісні — як у 

минулому, так і в теперішньому; коли на перший план виходять інтереси роду, а 

головним завданням вважається його збереження й продовження; коли зв‘язки 

між живими й мертвими є нерушимими, а «закони серця» стоять вище за закони 

життя. 

Гора тут символізує консервацію пам‘яті: саме на висоті зберігаються давні 

традиції, устої та справжні людські цінності, які в долині піддаються 

випробуванням і навіть руйнації. Показовою є оцінка героїні, яка ненадовго 

потрапила з долини до Марана: «ɺʦʥʘ ʜʠʭʘʣʘ ʛʣʠʙʦʢʦ ʡ ʚʽʣʴʥʦ, 

ʧʨʠʩʪʦʩʦʚʫʶʯʠʩʴ ʜʦ ʥʦʚʦʛʦ ʜʣʷ ʩʝʙʝ ʚʽʜʯʫʪʪʷ ʨʦʟʤʽʨʝʥʦʩʪʽ ʙʫʪʪʷ, ʷʢʠʤ ʙʫʣʦ 

ʧʨʦʥʠʟʘʥʝ ʚʩʝ ʜʦʚʢʦʣʘ ð ʧʦʯʠʥʘʶʯʠ ʚʽʜ ʜʘʚʥʴʦʛʦ ʣʽʩʫ, ʱʦ ʦʙʩʪʫʧʘʚ ʚʝʨʭʽʚʢʫ 

ʄʘʥʽʰ-ʢʘʨʘ, ʢʦʞʥʝ ʜʝʨʝʚʦ ʷʢʦʛʦ, ʟʜʘʚʘʣʦʩʷ, ʛʦʚʦʨʠʣʦ ʩʚʦʻʶ ʤʦʚʦʶ, ʽ 

ʟʘʢʽʥʯʫʶʯʠ ʣʶʜʴʤʠ» [1, с. 133]. 
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Примітно, що саме перебування Настасії, яка піднялася з долини на гору, 

повертає її до «нормальності»: відроджується творчий потенціал до малювання 

(«…ʙʘʛʘʪʦ ʨʦʢʽʚ ʥʝ ʟʛʘʜʫʚʘʣʘ ʧʨʦ ʤʘʣʶʚʘʥʥʷ. ɸʣʝ ʟʘʨʘʟ ʯʦʤʫʩʴ ʟʘʭʦʪʽʣʦʩʷ» [1, 

с. 136]), раптово повертається грудне молоко для годування Кирила тощо. 

Зовнішній світ (місто, долина, «низ») вторгається в життя маранців 

найчастіше у вигляді лих. Війна, голод і хвороби приходять знизу, порушуючи 

гармонію гірського буття. Долина у сприйнятті персонажів — це місце, де час 

тече надто швидко й де люди втрачають зв‘язок із корінням. Трагедія села 

полягає в тому, що молодь іде «вниз», у місто, що веде до поступового 

вимирання Марана (ʨʘʥʽʰʝ ʙʫʣʦ 500 ʜʦʤʽʚ, ʪʝʧʝʨ ʣʠʰʝ 23). Таким чином, 

долина втілює ентропію й забуття, тоді як гора — опір втраті коріння і заповітів 

предків, однак саме це й призводить до повільного згасання Марана. 

Заявлена опозиція проявляється й у фізичному просторі села. Кладовище 

Марана розташоване на найвищому уступі, ще ближче до неба, ніж житлові 

будинки. Це підкреслює ієрархію: чим вище людина перебуває на горі, тим 

ближче вона до Бога й до своїх предків. Спуск із гори сприймається як символ 

згасання або остаточного розриву з родом. 

Розповідь про «руйнування села» (ʪʫʪ ʚʘʨʪʦ ʚʽʜʟʥʘʯʠʪʠ ʧʝʨʩʧʝʢʪʠʚʥʽʩʪʴ 

ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʨʦʤʘʥʫ ʫ ʧʦʨʽʚʥʷʣʴʥʦ-ʟʽʩʪʘʚʥʦʤʫ ʘʩʧʝʢʪʽ ʟ ʧʦʚʽʩʪʶ ɺ. ʈʘʩʧʫʪʽʥʘ 

çʇʨʦʱʘʥʥʷ ʟ ʄʘʪʝʨʦʶè) могла б привести Маран до трагічного фіналу, однак 

Н. Абгарян розв‘язує конфлікт утопічно-прекрасно. Пізнє й, здавалося б, зовсім 

неможливе материнство Анатолії (яка на початку роману готується помирати) 

символізує перемогу гори над долиною. 

Звістка про нове життя розноситься по Марану як знак того, що «верх» не 

буде залишений, а ізоляція гори — це не шлях до зникнення, а спосіб 

збереження життя у його первісному вигляді. У цьому сенсі показовою є 

репліка Єйбоганц Валінки: «…ɸʥʘʪʦʣʽʷ ʥʘʨʦʜʠʣʘ ʜʠʪʠʥʫ, ʪʠʤ ʩʘʤʠʤ 

ʧʨʦʜʦʚʞʠʚʰʠ ʥʘʤ ʞʠʪʪʷ, ʪʘʢ-ʪʘʢ, ʥʝ ʜʠʚʽʪʴʩʷ ʥʘ ʤʝʥʝ ʢʨʫʛʣʠʤʠ ʦʯʠʤʘ, ʚʩʝ 

ʩʘʤʝ ʪʘʢ ʽ ʻ, ʤʠ ʚʞʝ ʟʽʙʨʘʣʠʩʷ ʧʦʤʠʨʘʪʠ, ʘ ʷʢ ʪʝʧʝʨ ʧʦʤʨʝʰ, ʢʦʣʠ ʪʘʢʘ 

ʚʽʜʧʦʚʽʜʘʣʴʥʽʩʪʴ ð ʜʠʪʠʥʫ ʧʽʜʥʷʪʠ, ʫ ʣʶʜʠ ʚʠʚʝʩʪʠ» [1, с. 180]. 
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У контексті роману гора постає метафорою ковчега, що ширяє над 

бурхливим океаном історії, який розлився в долині. 

Примітно, що надія на виживання Марана реалізується саме завдяки 

ймовірному союзу верху й низу (міфологема союзу землі та неба). Маленька 

донька Анатолії — Воске — призначена Кирилові, синові онука Валінки, 

народженому в долині. У фіналі роману сказано: «…ʋʩʽ ʚʞʝ ʟʘʙʫʣʠ ʧʨʦ ʣʽʪʝʨʠ, 

ʷʢʽ ʚʦʥʘ (ʅʘʩʪʘʩʽʷ ð ʤʘʪʠ ʂʠʨʠʣʘ ð ʧʨʠʤ. ʘʚʪʦʨʘ) ʨʦʟʛʣʝʜʽʣʘ ʥʘ ʦʛʦʨʦʞʽ 

ʤʦʛʠʣʠ ʙʽʣʦʛʦ ʧʘʚʠʯʘ, ʘʣʝ ʄʘʨʘʥ ʜʘʚʥʦ ʚʠʟʥʘʚ ʫ ʥʠʭ ʽʥʽʮʽʘʣʠ ʻʜʠʥʠʭ ʥʘʱʘʜʢʽʚ, 

ʭʣʦʧʯʠʢʘ ʡ ʜʽʚʯʠʥʢʠ, ʷʢʠʤ ʩʫʜʠʣʦʩʷ ʘʙʦ ʦʙʨʫʙʘʪʠ ʽʩʪʦʨʽʶ ʩʝʣʘ, ʘʙʦ ʞ ʚʠʛʘʜʘʪʠ 

ʾʾ ʥʦʚʫ ʩʪʦʨʽʥʢʫ…» [1, с. 184]. 

Як бачимо, заявлена бінарна опозиція залучається авторкою не лише для 

позначення протиставлених просторів, а й відіграє ключову роль у формуванні 

ідейно-тематичної своєрідності роману, способу фінального розв‘язання його 

головної проблеми. 
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«МАЛЕНЬКІ ЖІНКИ» ЛУЇЗИ МЕЙ ОЛКОТ: 

КОМПАРАТИВНИЙ АНАЛІЗ 

 

Анотація. У роботі проведено компаративний аналіз чоловічого та 

жіночого мовлення в романі Л. М. Олкот «Маленькі жінки». На основі 86 

мовленнєвих прикладів встановлено, що жіноче мовлення відзначається 

високою емоційністю (20 %) та використанням інтенсифікаторів, тоді як 

чоловіче орієнтоване на професійну лексику (25 %) та сленг. Виявлено, що 

мовленнєва поведінка персонажів відображає соціокультурні норми та гендерні 

стереотипи XIX століття. 

Ключові слова: жіноче мовлення, чоловіче мовлення, мовленнєва 

поведінка, емоційна насиченість, професійна лексика, інтенсифікатор, роман. 

 

Дана робота присвячена аналізу чоловічого та жіночого мовлення у романі 

Луїзи Мей Олкот «Маленькі жінки». Аналіз мовленнєвих портретів персонажів 

та їхнє гендерне порівняння проводили В. Агеєвої [1], М. Байдак [2], А. Іщук 



156 

 

[3], І. Морозова [4-5], О. Пожарицька [6; 8], однак, гендерна специфікація 

персонажів саме цього роману залишається недостатньо висвітленою.  

Актуальність дослідження зумовлена зростаючим інтересом сучасної 

лінгвістики до проблеми взаємозв‘язку між гендером і мовленням, а також 

необхідністю глибшого аналізу того, як статеві особливості впливають на 

мовленнєву поведінку персонажів у художньому тексті. Дослідження роману 

«Маленькі жінки» Луїзи Мей Олкот дає змогу виявити характерні риси 

чоловічого та жіночого мовлення, простежити відображення гендерних 

стереотипів у літературі XIX століття та співвіднести їх із сучасними 

уявленнями про мовленнєву диференціацію.  

Мета роботи полягає у комплексному аналізі особливостей чоловічого та 

жіночого мовлення у романі «Маленькі жінки» для виявлення їхніх 

синтаксичних і прагматичних відмінностей та соціокультурної зумовленості. 

Завдання дослідження передбачають: проаналізувати теоретичні підходи 

до вивчення гендерних особливостей мовлення; визначити основні критерії 

диференціації чоловічого і жіночого мовлення; дослідити синтаксичні та 

прагматичні особливості реплік персонажів; а також узагальнити отримані 

результати й зробити відповідні висновки. 

Матеріал дослідження становить роман Луїзи Мей Олкот «Маленькі 

жінки» (1868) [7]. Для аналізу було відібрано 86 мовленнєвих прикладів, серед 

яких 50 одиниць жіночого мовлення та 36 одиниць чоловічого мовлення. Аналіз 

охоплював діалогічні фрагменти та окремі репліки персонажів з метою 

виявлення особливостей їх мовленнєвої поведінки. 

Теоретичний аналіз засвідчив, що гендерна диференціація мовлення 

формується під впливом біологічних, психологічних і соціокультурних 

чинників. Художня література XIX століття є цінним матеріалом для 

дослідження гендерно маркованого мовлення, оскільки відображає як авторське 

бачення гендерних ролей, так і суспільні норми відповідної епохи. 
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Методологія дослідження, що поєднує дескриптивний, контекстуальний, 

компаративний і дискурсивний підходи, дозволила виявити низку 

закономірностей. 

Емоційно-оцінна лексика у мовленні жіночих персонажів представлена 

такими висловами, як ñPerfectly elegantò (Емі), що демонструє прагнення до 

естетизації дійсності та підкреслення позитивної оцінки через експресивне 

підсилення, тоді як у мовленні чоловічих персонажів подібні конструкції, як-от 

ñCapital fellowò (Лорі), є більш стриманими й орієнтованими на характеристику 

особистісних якостей без надмірної емоційності. Інтенсифікатори у жіночому 

мовленні (ñSo beautifulò, ñvery upsetò у Меґ) виконують функцію емоційного 

підсилення висловлювання, відображаючи глибину переживань, тоді як чоловічі 

варіанти (ñquite goodò у містера Лоуренса) мають більш нейтральний, 

пом‘якшений характер. Використання зменшено-пестливих форм (ñDearestò, 

ñsweetieò, ñlittle Bethò у Марме) свідчить про орієнтацію на емоційну 

близькість і турботу, що майже не властиво чоловічому мовленню. Аналогічно 

вигуки (ñOh, dear!ò, ñGoodness!ò у Меґ) відзначаються різноманітністю та 

емоційною насиченістю, тоді як чоловічі (ñConfound it!ò у Лорі) є більш 

обмеженими та функціонально спрямованими на вираження роздратування.  

Водночас чоловіче мовлення демонструє вищу частотність професійної та 

термінологічної лексики (ñbusinessò, ñinvestmentò у містера Лоуренса), що 

відображає орієнтацію на раціональну та соціально-практичну сферу, тоді як у 

жіночому мовленні такі одиниці (ñeconomyò, ñhouseholdò у Марме) мають 

побутове спрямування. Сленг і жаргонізми (ñBully for you!ò у Лорі) також 

частіше трапляються в чоловічому мовленні, тоді як у жіночому вони майже 

відсутні, за винятком індивідуалізованого стилю Джо (ñChristopher 

Columbus!ò). Евфемізми (ñrather pinchedò у Марме) свідчать про тенденцію до 

пом‘якшення висловлювань і дотримання мовленнєвого етикету, що рідше 

спостерігається у чоловіків. Використання іншомовних елементів має різну 

функціональну спрямованість: французькі вставки (ñen familleò у Емі) 

виконують соціально-стилістичну функцію маркера витонченості, тоді як 
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латинські вирази (ñPro Patriaò у містера Марча) підкреслюють освіченість і 

інтелектуальний статус мовця.  

Отже, як показують результати нашого дослідження, на лексичному рівні 

жіноче мовлення характеризується більшою емоційністю та частим 

використанням емоційно-оцінної лексики (20 %), інтенсифікаторів (15 %) та 

евфемізмів (10 %), тоді як чоловіче мовлення відзначається вживанням 

професійної лексики (25 %) і сленгу (15 %).  

Отримані результати підтверджують вплив соціокультурного контексту на 

мовленнєву поведінку персонажів. Дослідження має практичну цінність для 

подальших студій у галузі гендерної лінгвістики, а також може бути 

використане у навчальних курсах з лінгвістичного аналізу тексту. 

Перспективним є порівняльне вивчення гендерного мовлення в різних 

історичних періодах і розширення матеріалу дослідження іншими творами 

автора. 
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Анотація. У статті розглянуто теоретико-методичні засади проєктування 

інтерактивних навчальних видань у мистецькій освіті. Актуальність 

дослідження зумовлена цифровою трансформацією освітнього середовища, 

поширенням електронних видань, мультимедійних ресурсів, AR/VR-технологій 

та інструментів штучного інтелекту, що змінюють способи подання, 
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сприйняття й опрацювання навчального матеріалу. Обґрунтовано, що сучасне 

навчальне видання не може розглядатися лише як цифровий аналог друкованої 

книги, оскільки його педагогічна ефективність залежить від змістової 

структури, якості візуального дизайну, рівня інтерактивності, мультимедійного 

наповнення, адаптивності та можливостей для творчої рефлексії. 

Проаналізовано сучасні наукові підходи до використання інтерактивних 

цифрових книжок, електронних навчальних ресурсів, мультимедійного 

навчання, технологій доповненої та віртуальної реальності, а також штучного 

інтелекту в мистецькій і креативній освіті. Визначено, що інтерактивні 

елементи мають бути не декоративними, а педагогічно доцільними, тобто 

безпосередньо пов‘язаними з навчальною метою, змістом і очікуваними 

результатами. Запропоновано концептуальну модель інтерактивного 

навчального видання, яка охоплює змістовий, візуально-дизайнерський, 

інтерактивний, мультимедійний, адаптивний і творчо-рефлексивний 

компоненти. Окреслено основні етапи проєктування такого видання: аналіз 

освітньої мети, визначення цільової аудиторії, формування змістової структури, 

розроблення візуального дизайну, створення інтерактивних сценаріїв, 

інтеграція мультимедіа, AR/VR та AI-інструментів, педагогічна експертиза, 

UX/UI-тестування, апробація і вдосконалення. 

У статті сформульовано принципи реалізації інтерактивних навчальних 

видань у мистецькій освіті, зокрема принципи педагогічної доцільності, 

візуальної ясності, мультимодальності, творчої активності, поступового 

ускладнення, користувацької зручності, персоналізації, етичного використання 

цифрових технологій та інтеграції з освітнім процесом. Зроблено висновок, що 

інтерактивні навчальні видання можуть виступати ефективним інструментом 

модернізації мистецької освіти за умови збалансованого поєднання змісту, 

дизайну, технологій і педагогічної мети.  

Ключові слова: інтерактивне навчальне видання, мистецька освіта, 

цифровий дизайн, мультимедійне навчання, візуальний дизайн, AR-технології, 

VR-технології, штучний інтелект, педагогічна доцільність, UX/UI-дизайн. 
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DESIGNING INTERACTIVE EDUCATIONAL PUBLICATIONS IN ART 

EDUCATION: A CONCEPTUAL MODEL AND IMPLEMENTATION 

PRINCIPLES 

 

Abstract. The article examines the theoretical and methodological foundations 

for designing interactive educational publications in art education. The relevance of 

the study is determined by the digital transformation of the educational environment, 

the spread of electronic publications, multimedia resources, AR/VR technologies and 

artificial intelligence tools, which are changing the ways educational content is 

presented, perceived and processed. The article substantiates that a modern 

educational publication should not be considered merely as a digital analogue of a 

printed book, since its pedagogical effectiveness depends on the content structure, 

quality of visual design, level of interactivity, multimedia content, adaptability and 

opportunities for creative reflection. 

The study analyzes current scientific approaches to the use of interactive digital 

books, electronic educational resources, multimedia learning, augmented and virtual 

reality technologies, and artificial intelligence in art and creative education. It is 

determined that interactive elements should not be decorative, but pedagogically 

relevant, that is, directly related to the educational goal, content and expected 

learning outcomes. A conceptual model of an interactive educational publication is 

proposed. It includes content, visual-design, interactive, multimedia, adaptive and 

creative-reflective components. The main stages of designing such a publication are 

outlined: analysis of the educational goal, identification of the target audience, 

development of the content structure, visual design, creation of interactive scenarios, 

integration of multimedia, AR/VR and AI tools, pedagogical expertise, UX/UI 

testing, approbation and improvement. 

The article formulates implementation principles for interactive educational 

publications in art education, including the principles of pedagogical relevance, 

visual clarity, multimodality, creative activity, gradual complication, user 
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convenience, personalization, ethical use of digital technologies and integration with 

the educational process. It is concluded that interactive educational publications can 

serve as an effective tool for modernizing art education, provided that content, 

design, technologies and pedagogical goals are balanced. 

Keywords: interactive educational publication, art education, digital design, 

multimedia learning, visual design, AR technologies, VR technologies, artificial 

intelligence, pedagogical relevance, UX/UI design. 

 

Вступ 

Цифрова трансформація освіти суттєво змінює уявлення про навчальне 

видання. Якщо традиційна книга переважно фіксує навчальний зміст у 

текстово-ілюстративній формі, то сучасне інтерактивне видання здатне 

організовувати діяльність здобувача освіти: пропонувати послідовні сценарії 

опанування теми, активізувати сприйняття, надавати візуальні підказки, 

створювати умови для практичної дії, самооцінювання й рефлексії. У 

мистецькій освіті ця зміна має особливе значення, адже формування мистецької 

компетентності неможливе лише через засвоєння термінів або репродуктивне 

читання. Воно потребує зорового досвіду, емоційного сприйняття, аналізу 

художньої форми, інтерпретації, творчої дії та здатності застосовувати набуті 

знання у власному мистецькому продукті. 

Сучасні дослідження засвідчують, що інтерактивність у цифрових книжках 

і навчальних середовищах не є автоматично корисною. У метааналізі A. Bus, N. 

Kucirkova, D. ten Braak та M. Ciesielska доведено, що середній ефект 

інтерактивних функцій цифрових дитячих книжок на розуміння історії є 

близьким до нуля, якщо інтерактивні елементи не пов‘язані зі змістом і 

навчальною дією [1, с. 1–2]. Це положення є принциповим для проєктування 

інтерактивних навчальних видань: цифровий формат сам собою не гарантує 

педагогічної ефективності, якщо він не має методичної логіки. 

У дослідженнях VR, AR, мультимедійних технологій та AI в мистецькій 

освіті простежується інша важлива тенденція: цифрові інструменти 
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розширюють можливості візуалізації, занурення, експериментування і 

персоналізації. Зокрема, G. M. Serna-Mendiburu та C. R. Guerra-Tamez 

розглядають VR як середовище, де дизайн віртуального простору, зручність 

використання і просторові здібності користувача впливають на навчальне 

задоволення студентів мистецько-дизайнерських спеціальностей [2, с. 3–5]. 

Отже, візуальна й технологічна організація навчального матеріалу 

безпосередньо пов‘язана з освітнім результатом. 

Актуальність теми також посилюється розвитком STEAM-освіти, у якій 

мистецтво розглядається не як другорядний додаток до технологічної освіти, а 

як засіб розвитку креативності, образного мислення, міждисциплінарного 

бачення та візуального моделювання. C. Zhang і B. Jia підкреслюють, що 

інтеграція візуального мистецтва у STEM-середовище може підтримувати 

творчі підходи до розв‘язання проблем і сприяти більш цілісному освітньому 

досвіду [3, с. 2–4]. Для інтерактивного навчального видання це означає 

можливість поєднати книжкову структуру, цифрову взаємодію, художній 

матеріал і практичну творчу діяльність. 

Мета статті — обґрунтувати теоретико-методичні засади проєктування 

інтерактивних навчальних видань у мистецькій освіті та розробити 

концептуальну модель їхньої реалізації в сучасному цифровому освітньому 

середовищі. Для досягнення мети поставлено такі завдання: проаналізувати 

сучасні дослідження щодо інтерактивних цифрових книжок, e-book, 

мультимедійного навчання, AR/VR, STEAM-підходу та AI-технологій у 

мистецькій і креативній освіті; визначити педагогічні можливості 

інтерактивних навчальних видань у процесі організації мистецького навчання; 

запропонувати концептуальну модель інтерактивного навчального видання 

мистецького спрямування; сформулювати основні етапи, принципи та умови 

ефективного проєктування й упровадження таких видань в освітній процес. 

Об‘єктом дослідження є цифрові та інтерактивні навчальні ресурси в 

мистецькій освіті. Предметом дослідження є теоретико-методичні підходи до 

проєктування інтерактивних навчальних видань мистецького спрямування, їхня 
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структура, функціональні компоненти та принципи реалізації. Дослідження має 

концептуально-аналітичний характер і ґрунтується на методах теоретичного 

аналізу, систематизації, порівняльного аналізу, узагальнення та 

концептуального моделювання. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій 

ɯʥʪʝʨʘʢʪʠʚʥʽ ʮʠʬʨʦʚʽ ʢʥʠʞʢʠ ʪʘ ʝʣʝʢʪʨʦʥʥʽ ʥʘʚʯʘʣʴʥʽ ʚʠʜʘʥʥʷ 

Перший тематичний блок джерел стосується цифрових книжок, e-book та 

інтерактивних публікацій. У метааналізі Bus та співавторів систематизовано 

дослідження, у яких порівнювалися цифрові книжки з інтерактивними 

функціями та без них. Автори враховували такі елементи, як міні-ігри, 

запитання, «гарячі точки», що запускають анімацію, звук або вербальний 

коментар, а також стимули до дій, які імітують поведінку персонажів [1, с. 3–5]. 

Найважливіший висновок полягає в тому, що інтерактивність має бути 

пов‘язана зі смислом тексту або навчального завдання. Якщо вона виконує 

лише розважальну функцію, то може створювати додаткове когнітивне 

навантаження й послаблювати розуміння. 

У роботі S. Ö. Şanal, T. D. Güler та F. Torun електронна книга 

розглядається як навчальне середовище для підтримки учнів із труднощами 

навчання. Автори наголошують на значенні контекстно орієнтованої стратегії, 

структури матеріалу, доступності та досвіду користувача [10, с. 14663–14667]. 

Для нашого дослідження це джерело важливе тим, що e-book не зводиться до 

цифрової копії друкованого тексту. Воно постає як педагогічно спроєктований 

ресурс, у якому зміст, інтерфейс, візуальні засоби, завдання і зворотний зв‘язок 

утворюють єдину систему. 

Отже, інтерактивне навчальне видання має розглядатися не як сукупність 

технічних ефектів, а як методично організований освітній продукт. Його 

інтерактивні функції мають відповідати навчальній меті, бути зрозумілими 

користувачу, підтримувати логіку теми та сприяти переходу від сприйняття до 

осмислення і практичної дії. 

ɯʥʪʝʨʘʢʪʠʚʥʽ ʪʝʭʥʦʣʦʛʽʾ ʫ ʪʚʦʨʯʽʡ, ʤʠʩʪʝʮʴʢʽʡ ʽ ʜʠʟʘʡʥ-ʦʩʚʽʪʽ 



166 

 

Другий блок джерел пов‘язаний із творчою, мистецькою і дизайн-

освітою. Огляд I. Nazlidou, N. Efkolidis, K. Kakoulis та P. Kyratsis демонструє, 

що в креативній дизайн-освіті активно застосовуються інноваційні та 

інтерактивні технології: цифрове моделювання, 3D-візуалізація, VR/AR, 

інтерактивні платформи, прототипування і засоби спільної роботи [4, с. 2–6]. 

Автори підкреслюють, що такі технології пов‘язані з підходами Education 4.0 і 

спрямовані на посилення практичної активності, гнучкості й проєктного 

мислення. 

Дослідження Serna-Mendiburu та Guerra-Tamez є цінним тим, що воно не 

лише описує VR як модну технологію, а аналізує зв‘язок між дизайном 

віртуального середовища, зручністю використання, просторовими здібностями 

та навчальним задоволенням. У статті представлено концептуальну модель, у 

якій usability і spatial ability розглядаються як чинники результативності VR-

навчання [2, с. 4–8]. Цей підхід важливий для інтерактивних видань: навіть 

найсучасніша технологія потребує зрозумілої навігації, логіки використання та 

відповідності освітній меті. 

Практичний приклад застосування VR у мистецькій освіті подано в 

роботі C.-W. Liao та співавторів. Автори інтегрували VR у курс мистецтва для 

учнів технічної старшої школи, поєднавши теми публічного мистецтва, 

естетичної композиції та екологічної грамотності. Методологічно курс 

спирався на модель Creative Problem Solving і теорію scaffolding [7, с. 2–4]. Для 

нашої теми це показує, що інтерактивне видання може не лише пояснювати 

мистецькі поняття, а й вести користувача через послідовність проблемних, 

візуальних і творчих дій. 

STEAM-ʧʽʜʭʽʜ ʽ ʨʦʣʴ ʚʽʟʫʘʣʴʥʦʛʦ ʤʠʩʪʝʮʪʚʘ ʚ ʮʠʬʨʦʚʽʡ ʦʩʚʽʪʽ 

STEAM-підхід створює теоретичне підґрунтя для поєднання мистецької 

освіти з цифровими технологіями. Zhang і Jia розглядають візуальне мистецтво 

як чинник збагачення STEM-освіти, що допомагає формувати креативність, 

естетичне мислення і здатність до міждисциплінарного розв‘язання проблем [3, 

с. 4–7]. У контексті інтерактивних навчальних видань це дає змогу 
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обґрунтувати поєднання художнього змісту, технологічної взаємодії та 

освітньої логіки. 

Систематичний огляд N. Usca та співавторів демонструє, що в галузі 

мистецької та гуманітарної освіти активно застосовуються новітні технології, 

зокрема цифрові платформи, віртуальні середовища, мультимедійні ресурси й 

інструменти штучного інтелекту. Автори пов‘язують ці технології не лише з 

ефективністю навчання, а й із соціальним та культурним добробутом, 

доступністю і розширенням освітніх можливостей [5, с. 2–5]. Це важливо для 

розуміння інтерактивного видання як ресурсу, що може підтримувати 

інклюзивність, гнучкість і культурну залученість. 

Особливо близьким до теми є дослідження T.-H. Yen та співавторів, 

присвячене проєктуванню AR e-book для підтримки STEAM-освіти. Автори 

описують інтерактивну електронну книгу з елементами доповненої реальності, 

яка допомагає учням опановувати навчальний зміст через взаємодію з 

візуальними об‘єктами та практичними завданнями [11, с. 77–80]. Це джерело 

можна розглядати як модельний приклад того, як книжковий формат 

перетворюється на цифрове навчальне середовище. 

ʐʪʫʯʥʠʡ ʽʥʪʝʣʝʢʪ ʫ ʚʽʟʫʘʣʴʥʽʡ ʤʠʩʪʝʮʴʢʽʡ ʦʩʚʽʪʽ 

Окремий напрям сучасних досліджень пов‘язаний зі штучним інтелектом 

у мистецькій освіті. H. Su та N. A. M. Mokmin проаналізували інтеграцію AI у 

візуальну мистецьку освіту, зосередившись на перетині сталих технологій, 

педагогічних теорій та методів оцінювання. Автори здійснили огляд 685 

публікацій за десятирічний період і відібрали 36 найбільш релевантних 

досліджень [6, с. 2–3]. Їхній висновок полягає в тому, що AI може підтримувати 

творчий процес, але має бути інтегрований відповідально й педагогічно 

виважено. 

У статті A. Wang та співавторів досліджується вплив AI-based painting 

technology на творче мислення дітей. Це джерело цінне тим, що воно пов‘язує 

цифрове малювання, автономію творчої дії та розвиток художнього мислення 

[8, с. 2–5]. У виданні такого типу AI може використовуватися для візуальних 
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підказок, варіативних прикладів, адаптивних завдань, але не повинен підміняти 

самостійний художній пошук. 

Систематичний огляд Y. Jiang, Y. Fan та Z. Liu про генеративний AI у 

мистецькій освіті показує, що ця технологія швидко змінює способи створення, 

аналізу і навчання мистецтва. Автори розглядають інструменти, результати, 

дослідницькі тенденції та проблеми, зокрема питання авторства, етики, ролі 

викладача й ризику залежності від автоматизованої генерації [12, с. 2–6]. Для 

інтерактивного навчального видання це означає потребу в чіткому 

педагогічному регулюванні AI-функцій. 

 

Таблиця 1. 

Тематична систематизація джерел, використаних у дослідженні 

Блок досліджень Основні джерела Значення для статті 

Цифрові книжки та 

e-book 

Bus et al. [1]; Şanal et al. 

[10] 

обґрунтовують педагогічну 

доцільність інтерактивності та 

структуру електронного видання 

VR/AR і творчі 

технології 

Serna-Mendiburu, Guerra-

Tamez [2]; Nazlidou et al. 

[4]; Liao et al. [7]; Yen et 

al. [11] 

показують можливості 

імерсивності, доповненої 

реальності, цифрового 

моделювання та практичної 

взаємодії 

STEAM і 

мистецька освіта 

Zhang, Jia [3]; Usca et al. 

[5] 

пояснюють роль візуального 

мистецтва у міждисциплінарній 

цифровій освіті 

AI у мистецькій 

освіті 

Su, Mokmin [6]; Wang et 

al. [8]; Jiang et al. [12] 

розкривають потенціал і ризики AI 

для творчості, персоналізації й 

етики 

 

Теоретичні засади формування мистецької компетентності засобами 

інтерактивних видань 

Мистецьку компетентність доцільно розглядати як інтегральну здатність 

особистості сприймати, аналізувати, інтерпретувати, оцінювати та створювати 

художні образи на основі знань про мистецтво, естетичного досвіду, творчих 

умінь і ціннісного ставлення до культури. Вона не зводиться до суми 

теоретичних знань або технічних навичок, оскільки передбачає поєднання 
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когнітивного, емоційно-ціннісного, практично-творчого, інтерпретаційного та 

цифрово-візуального компонентів. 

Когнітивний компонент охоплює знання про види мистецтва, жанри, стилі, 

художні техніки, засоби виразності та культурно-історичні контексти. 

Емоційно-ціннісний компонент пов‘язаний зі здатністю до естетичного 

переживання, особистісного ставлення до художнього образу і розуміння 

культурної значущості мистецтва. Практично-творчий компонент передбачає 

вміння створювати власний мистецький продукт або виконувати творче 

завдання. Інтерпретаційний компонент полягає у здатності пояснювати зміст, 

форму, композицію й ідею художнього твору. Цифрово-візуальний компонент є 

особливо актуальним у сучасній освіті, адже включає вміння використовувати 

цифрові інструменти для мистецького пізнання і творчості. 

Інтерактивне навчальне видання можна визначити як цифровий або 

гібридний освітній продукт, що поєднує структурований навчальний зміст, 

візуальний дизайн, мультимедійні елементи, інтерактивні завдання, навігацію, 

зворотний зв‘язок і механізми творчої діяльності. На відміну від традиційного 

видання, воно не лише передає інформацію, а й організовує навчальну дію. Ця 

особливість особливо важлива для мистецької освіти, у якій знання мають 

перетворюватися на досвід бачення, аналізу й створення. 

Зв‘язок інтерактивного видання з формуванням мистецької 

компетентності можна описати як послідовність: візуальне сприйняття - 

осмислення - інтерактивна дія - творче виконання - рефлексія - оцінювання 

результату. Якщо видання підтримує всі ці етапи, воно стає не просто джерелом 

інформації, а середовищем розвитку мистецького мислення. У цьому контексті 

результати досліджень цифрових книжок і AR e-book є особливо показовими: 

ефективність забезпечується не кількістю ефектів, а їхньою змістовою й 

методичною відповідністю [1, с. 6–8; 11, с. 80–83]. 

 



170 

 

 

Рис. 1. Структурні компоненти інтерактивного навчального видання 

 

На Рис. 1 подано концептуальну модель інтерактивного навчального 

видання. Її центральним результатом є компетентність, яка формується через 

взаємодію шести компонентів: змістового, візуально-дизайнерського, 

інтерактивного, мультимедійного, адаптивного та творчо-рефлексивного. Така 

структура узгоджується з висновками сучасних досліджень про необхідність 

поєднання змісту, технології, дизайну і педагогічної мети [4, с. 7–10; 10, с. 

14668–14672]. 

Методологія дослідження 

Дослідження має концептуально-аналітичний характер. Його метою є не 

експериментальна перевірка конкретного електронного видання, а розроблення 

узагальненої теоретико-методичної моделі, яку можна використати для 

подальшого створення й апробації інтерактивних навчальних ресурсів у 

мистецькій освіті. Такий тип дослідження відповідає ситуації, коли предмет 

перебуває на етапі активного технологічного розвитку, але потребує 

систематизації педагогічних принципів. 

Джерельну базу становлять сучасні публікації 2024–2026 років, присвячені 

цифровим книжкам, e-book, мультимедійному навчанню, VR/AR у мистецькій 
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освіті, STEAM-підходу, інтерактивним технологіям у дизайн-освіті та AI у 

візуальному мистецтві. Добір джерел здійснювався за тематичною 

релевантністю до трьох ключових понять: «інтерактивне навчальне видання», 

«мистецька компетентність», «цифрові технології в мистецькій освіті». 

У роботі використано такі методи: теоретичний аналіз - для вивчення 

підходів до інтерактивного навчання; порівняльний аналіз - для зіставлення 

цифрових книжок, e-book, AR/VR та AI-рішень; систематизація - для 

групування джерел і принципів проєктування; узагальнення - для 

формулювання педагогічних можливостей; концептуальне моделювання - для 

побудови моделі інтерактивного навчального видання. 

Методологічним орієнтиром для проєктування може бути модель ADDIE, 

використана у дослідженні Pratiwi та співавторів під час створення 

інтерактивного мультимедійного ресурсу Scratch Wabimendu [9, с. 3–5]. Її 

логіка - аналіз, дизайн, розробка, впровадження та оцінювання - є зручною для 

опису процесу створення інтерактивного навчального видання, оскільки 

поєднує педагогічну постановку мети, технічну реалізацію і перевірку 

ефективності. 

Обмеження дослідження полягає в тому, що воно не містить емпіричного 

тестування конкретного прототипу серед здобувачів освіти. Водночас його 

результати можуть бути використані як методична основа для наступного етапу 

- розробки інтерактивного видання, педагогічної експертизи, UX/UI-тестування 

та експериментальної перевірки впливу на формування мистецької 

компетентності. 
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Рис. 2. Етапи проєктування інтерактивного навчального видання 

 

Як показано на Рис. 2, проєктування інтерактивного навчального видання 

має відбуватися послідовно: від визначення освітньої мети до апробації й 

удосконалення. Порушення цієї послідовності може призвести до ситуації, коли 

технологічні елементи випереджають педагогічний задум, а інтерактивність 

стає декоративною. 

Результати дослідження: концептуальна модель проєктування 

інтерактивного навчального видання 

ʉʪʨʫʢʪʫʨʥʽ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʠ ʽʥʪʝʨʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʥʘʚʯʘʣʴʥʦʛʦ ʚʠʜʘʥʥʷ 

Запропонована модель інтерактивного навчального видання передбачає 

шість взаємопов‘язаних компонентів. Перший - змістовий компонент - визначає 

навчальні теми, поняття, художні категорії, приклади, пояснення, вправи й 

очікувані результати. У мистецькій освіті змістовий компонент має містити не 

лише інформацію про твори, стилі або техніки, а й завдання на спостереження, 

порівняння, аналіз і творче застосування. 
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Другий - візуально-дизайнерський компонент - охоплює композицію 

сторінки або екрана, систему кольорів, типографіку, ілюстрації, інфографіку, 

піктограми, візуальні акценти й логіку переходів. Саме він забезпечує 

зрозумілу подачу матеріалу і формує перше естетичне враження користувача. У 

контексті мистецької освіти дизайн не може бути нейтральним: він є частиною 

навчального повідомлення й засобом розвитку візуальної культури. 

Третій - інтерактивний компонент - включає завдання, кнопки, «гарячі 

точки», тести, drag-and-drop, інтерактивні схеми, варіативні маршрути 

навчання, тренажери й творчі вправи. Його головний критерій - педагогічна 

доцільність. Висновки Bus та співавторів прямо вказують, що інтерактивні 

функції повинні бути змістовно пов‘язані з матеріалом, інакше їхній ефект 

може бути мінімальним [1, с. 8–10]. 

Четвертий - мультимедійний компонент - передбачає інтеграцію аудіо, 

відео, анімації, демонстрацій технік, покрокових інструкцій, звукових 

прикладів і коротких пояснювальних фрагментів. У мистецькій освіті 

мультимедіа дає змогу показати процес створення образу, зміну композиції, 

звучання, рух, фактуру або просторову взаємодію. 

П‘ятий - адаптивно-персоналізований компонент - пов‘язаний із різними 

рівнями складності, підказками, варіативними маршрутами, персоналізованим 

темпом навчання і зворотним зв‘язком. Цей компонент особливо важливий у 

середовищі, де користувачі мають різні рівні художньої підготовки, цифрових 

навичок і досвіду сприйняття мистецтва. 

Шостий - творчо-рефлексивний компонент - забезпечує перехід від 

сприйняття до створення. Він включає завдання на власну композицію, аналіз 

результату, самооцінювання, портфоліо, коментарі, рефлексивні питання і 

можливість порівняти різні художні рішення. Без цього компонента 

інтерактивне видання ризикує залишитися інформаційно-розважальним, але не 

компетентнісно орієнтованим. 
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Таблиця 2 

Компоненти інтерактивного навчального видання та їхні функції 

Компонент Зміст компонента 
Функція у формуванні мистецької 

компетентності 

Змістовий 

теми, поняття, 

приклади, пояснення, 

завдання 

формує теоретичну основу та 

навчальну послідовність 

Візуально-

дизайнерський 

композиція, колір, 

ілюстрації, типографіка 

розвиває візуальну культуру та 

полегшує сприйняття 

Інтерактивний 

тести, вправи, вибір, 

рухомі елементи, 

сценарії 

перетворює сприйняття на активну 

навчальну дію 

Мультимедійний 
аудіо, відео, анімація, 

демонстрації 

підтримує багатоканальне сприйняття 

мистецького матеріалу 

Адаптивний 

рівні складності, 

підказки, зворотний 

зв‘язок 

враховує індивідуальний темп і рівень 

користувача 

Творчо-

рефлексивний 

творчі завдання, 

портфоліо, 

самооцінювання 

сприяє створенню власного 

мистецького продукту та осмисленню 

результату 

 

ɽʪʘʧʠ ʧʨʦʻʢʪʫʚʘʥʥʷ ʽʥʪʝʨʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʥʘʚʯʘʣʴʥʦʛʦ ʚʠʜʘʥʥʷ 

Проєктування інтерактивного навчального видання має починатися з 

аналізу освітньої мети. На цьому етапі необхідно визначити, яку саме 

мистецьку компетентність або її компонент планується формувати: знання про 

мистецтво, уміння аналізувати образ, здатність працювати з кольором, 

композицією, формою, ритмом, простором, звуком або цифровим 

інструментом. Без такої конкретизації інтерактивність буде випадковою. 

Другий етап - визначення цільової аудиторії. Необхідно врахувати вік, 

рівень підготовки, досвід роботи з цифровими інструментами, освітні потреби, 

мотивацію й контекст використання видання. Якщо видання призначене для 

шкільної мистецької освіти, воно має бути простішим у навігації й чіткішим за 

структурою. Якщо для професійної або передпрофесійної підготовки, можна 

передбачити складніші творчі сценарії. 

Третій етап - розробка змістової структури. Вона має передбачати модулі, 

теми, підтематику, приклади, вправи, підсумкові завдання та критерії 

оцінювання. У цьому контексті корисним є досвід AR e-book для STEAM-
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освіти, де навчальний зміст організовано навколо практичного завдання й 

цифрової взаємодії [11, с. 81–84]. 

Четвертий етап - проєктування візуального дизайну. Важливо створити 

цілісну систему візуальної ієрархії: що є головним, що допоміжним, які 

елементи натискаються, які лише пояснюють, які позначають дії користувача. 

Для мистецького видання цей етап має не лише технічне, а й педагогічне 

значення, оскільки користувач навчається через саму організацію візуального 

поля. 

П‘ятий етап - розробка інтерактивних сценаріїв. Потрібно визначити, де 

користувач читає, де натискає, де слухає, де порівнює, де виконує завдання, де 

отримує підказку, де створює власний результат. Особливо важливо уникати 

надмірної інтерактивності. Як показує метааналіз цифрових книжок, 

інтерактивна функція має працювати на розуміння і дію, а не лише на розвагу 

[1, с. 11–13]. 

Шостий етап - інтеграція мультимедіа, AR/VR або AI. Тут необхідно 

визначити, які технології справді потрібні. VR може бути доречною для 

просторової композиції, AR - для поєднання друкованого й цифрового 

матеріалу, AI - для творчих підказок або варіативних прикладів. Водночас 

кожна технологія потребує критерію доцільності, доступності й етичності [6, с. 

8–10; 12, с. 7–10]. 

Сьомий етап - педагогічна експертиза. На цьому етапі перевіряється 

відповідність видання освітній меті, віковим особливостям, змісту мистецької 

освіти й компетентнісному підходу. Восьмий етап - UX/UI-тестування, тобто 

перевірка зручності навігації, зрозумілості інтерфейсу, доступності, швидкості 

взаємодії та відсутності перевантаження. Дев‘ятий етап - апробація і 

вдосконалення за результатами використання. 

ʇʝʜʘʛʦʛʽʯʥʽ ʬʫʥʢʮʽʾ ʽʥʪʝʨʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʥʘʚʯʘʣʴʥʦʛʦ ʚʠʜʘʥʥʷ 

Інтерактивне навчальне видання виконує низку педагогічних функцій. 

Інформаційна функція полягає у поданні навчального матеріалу в логічній, 

структурованій і доступній формі. Візуалізаційна функція забезпечує 
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демонстрацію мистецьких образів, технік, композиційних рішень, кольорових 

співвідношень, стилістичних особливостей. Мотиваційна функція пов‘язана з 

підвищенням інтересу до навчання через активну взаємодію з матеріалом. 

Практично-творча функція є центральною для мистецької освіти, 

оскільки користувач має не тільки сприймати зразки, а й створювати власний 

продукт. Діагностична функція може реалізовуватися через тести, інтерактивні 

вправи, завдання на порівняння, самооцінювання або перевірку засвоєння. 

Рефлексивна функція допомагає користувачу осмислити власний результат, 

визначити труднощі, побачити розвиток і сформулювати подальші кроки. 

Комунікативна функція може бути реалізована через портфоліо, 

коментарі, спільні проєкти або можливість обговорення робіт. Персоналізована 

функція передбачає адаптацію складності, темпу, підказок і траєкторії 

навчання. У сукупності ці функції забезпечують перехід від пасивного 

засвоєння інформації до активного формування мистецької компетентності. 

Обговорення: педагогічні можливості та ризики використання 

інтерактивних видань 

Інтерактивні навчальні видання відкривають значні педагогічні 

можливості. По-перше, вони активізують навчальну діяльність: користувач не 

лише читає, а виконує дії, приймає рішення, перевіряє припущення, порівнює 

варіанти й створює власні результати. По-друге, вони розвивають візуальне 

мислення, оскільки навчальний матеріал подається через зображення, схеми, 

кольорові структури, анімації та інтерактивні моделі. 

По-третє, такі видання підтримують формування навичок аналізу 

художнього матеріалу. Наприклад, користувач може порівнювати композиції, 

змінювати колірні рішення, спостерігати вплив масштабу, ритму або форми на 

сприйняття. По-четверте, інтерактивні видання сприяють творчій 

самостійності, якщо містять завдання відкритого типу, а не лише закриті тести. 

По-п‘яте, вони можуть підтримувати індивідуалізацію навчання через різні 

рівні складності, підказки й персоналізований зворотний зв‘язок. 
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Дослідження VR у мистецькій освіті демонструють, що імерсивні 

технології можуть посилювати залученість і просторове сприйняття. У роботі 

Serna-Mendiburu та Guerra-Tamez значна увага приділяється тому, як usability і 

просторові здібності пов‘язані з навчальним задоволенням [2, с. 8–12]. У 

дослідженні Liao та співавторів VR поєднується з творчим розв‘язанням 

проблем і тематикою публічного мистецтва [7, с. 5–9]. Ці приклади 

засвідчують, що технологія має бути вбудована у педагогічний сценарій. 

Водночас існують ризики. Надлишкова інтерактивність може відволікати 

від навчальної мети, особливо якщо елементи не пов‘язані зі змістом. Візуальна 

перенасиченість може ускладнювати сприйняття. Невдалий UX/UI-дизайн 

знижує доступність і мотивацію. AR/VR потребують технічних ресурсів, а AI-

інструменти можуть створювати ризик підміни самостійної творчості 

автоматизованою генерацією. У дослідженнях AI у мистецькій освіті окремо 

підкреслюються питання етики, авторства, контролю і педагогічної ролі 

викладача [6, с. 10–12; 12, с. 10–13]. 

Отже, ключовою умовою ефективності є баланс між цифровою 

інтерактивністю і педагогічною доцільністю. Інтерактивне видання має бути 

достатньо активним, щоб залучати користувача до дії, але не настільки 

перевантаженим, щоб втрачати навчальний сенс. Цей баланс подано на Рис. 3. 
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Рис. 3. Баланс педагогічної доцільності та цифрової інтерактивності 

 

Практичні принципи проєктування інтерактивних навчальних 

видань для мистецької освіти 

Принцип педагогічної доцільності. Кожен інтерактивний елемент має 

виконувати навчальну функцію. Якщо кнопка, анімація, звук або мінігра не 

допомагають зрозуміти матеріал, виконати завдання чи сформувати уміння, їх 

слід спростити або прибрати. Цей принцип прямо випливає з висновків 

досліджень цифрових книжок [1, с. 12–15]. 

Принцип візуальної ясності. Дизайн має допомагати сприйняттю, а не 

ускладнювати його. Для мистецького видання важливо зберігати композиційну 

чистоту, логічну ієрархію, достатні відступи, читабельну типографіку, 

гармонійну колористику і зрозумілу систему позначень. 

Принцип творчої активності. Видання має стимулювати створення 

власного мистецького продукту. Це можуть бути завдання на композицію, 
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колір, ритм, стилізацію, інтерпретацію, цифрове малювання, порівняння 

варіантів або створення власного мініпроєкту. 

Принцип мультимодальності. Навчальний матеріал доцільно подавати 

через текст, зображення, звук, відео, анімацію й інтерактивну дію. 

Мультимодальність особливо важлива для мистецької освіти, де зміст часто не 

може бути повністю переданий лише текстом [5, с. 6–8]. 

Принцип поступового ускладнення. Видання має вести користувача від 

простого сприйняття до аналізу, інтерпретації й творчого застосування. 

Спочатку користувач розпізнає ознаки, потім порівнює, далі пояснює, після 

цього створює власний результат. 

Принцип користувацької зручності. Інтерфейс має бути інтуїтивним, 

доступним і передбачуваним. У дослідженнях VR-навчання зручність 

використання прямо пов‘язується з якістю навчального досвіду [2, с. 9–11]. 

Принцип персоналізації. Видання має враховувати різні рівні підготовки, 

темп роботи й інтереси користувача. Це може реалізовуватися через підказки, 

додаткові пояснення, альтернативні маршрути, рівні складності або адаптивні 

вправи. 

Принцип етичного використання цифрових технологій. AI, AR/VR та інші 

технології мають підтримувати навчання, але не підміняти мислення, авторство 

й творчу самостійність. Особливо це стосується генеративного AI, який 

потребує прозорого пояснення ролі інструмента [12, с. 11–14]. 

Принцип інтеграції з освітнім процесом. Інтерактивне видання має бути 

пов‘язане з навчальною програмою, діяльністю викладача і практичними 

заняттями. Воно не повинно існувати ізольовано від реального педагогічного 

контексту. 

Принцип рефлексивності. Користувач має не лише виконати завдання, а й 

осмислити власний результат: що вдалося, що потребує доопрацювання, які 

художні засоби були використані, як змінився задум у процесі виконання. 
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Таблиця 3.  

Критерії оцінювання якості інтерактивного навчального видання 

Критерій Показники Рівень реалізації 

Педагогічна 

доцільність 

зв‘язок інтерактивних елементів із 

метою, логіка завдань, відповідність 

змісту 

низький / середній / 

високий 

Візуальна якість 
композиція, читабельність, 

кольорова гармонія, стильова єдність 

низький / середній / 

високий 

Інтерактивність 
активність користувача, зворотний 

зв‘язок, практичні дії 

низький / середній / 

високий 

Творча 

спрямованість 

наявність відкритих завдань, 

можливість створення власного 

продукту 

низький / середній / 

високий 

Доступність і UX/UI 
зручність навігації, зрозумілість 

інтерфейсу, адаптивність 

низький / середній / 

високий 

Етичність цифрових 

технологій 

прозорість AI-функцій, збереження 

авторства, уникнення підміни 

творчості 

низький / середній / 

високий 

 

Висновки 

Інтерактивні навчальні видання є перспективним інструментом 

мистецької освіти, оскільки поєднують текст, візуальність, мультимедіа, 

цифрову взаємодію, практичні завдання і механізми рефлексії. Їхній 

педагогічний потенціал полягає не лише в модернізації форми подання 

матеріалу, а в організації активної художньо-пізнавальної діяльності 

користувача. 

Формування мистецької компетентності потребує переходу від пасивного 

сприйняття до аналізу, інтерпретації, творчої дії та самооцінювання. Саме тому 

інтерактивне видання має містити не лише інформаційні блоки, а й завдання, 

візуальні сценарії, мультимедійні демонстрації, простір для творчої роботи та 

рефлексивні інструменти. 

Аналіз сучасних джерел 2024–2026 років засвідчує, що цифрові книжки, 

e-book, AR/VR, STEAM-підхід та AI-інструменти створюють нові можливості 

для мистецької освіти. Водночас їхня ефективність залежить від педагогічної 

доцільності, візуальної ясності, якості UX/UI, доступності й етичного 
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використання технологій. Інтерактивність не повинна бути самоціллю; вона має 

бути пов‘язана зі змістом і навчальним результатом. 

Запропонована концептуальна модель інтерактивного навчального 

видання включає змістовий, візуально-дизайнерський, інтерактивний, 

мультимедійний, адаптивно-персоналізований і творчо-рефлексивний 

компоненти. Їхня взаємодія забезпечує цілісне середовище для формування 

мистецької компетентності. 

Практичне значення дослідження полягає в тому, що його результати 

можуть бути використані під час розроблення електронних підручників, 

інтерактивних посібників, AR/VR-матеріалів, цифрових робочих зошитів, 

мультимедійних курсів і навчальних платформ для мистецької освіти. Подальші 

дослідження доцільно спрямувати на створення конкретного прототипу 

інтерактивного навчального видання, його педагогічну експертизу, UX/UI-

тестування та експериментальну перевірку впливу на формування мистецької 

компетентності. 

 

СПИСОК ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ: 

 

1. Bus A., Kucirkova N., Ten Braak D., Ciesielska M. Which Interactive Features 

in Children‘s Digital Picture Books Promote Reading Comprehension? A Meta-

Analysis. Early Education and Development. 2026. Vol. 37, No. 2. P. 269–288. 

DOI: https://doi.org/10.1080/10409289.2025.2571978 

2. Serna-Mendiburu G. M., Guerra-Tamez C. R. Shaping the future of creative 

education: the transformative power of VR in art and design learning. Frontiers 

in Education. 2024. Vol. 9. Article 1388483. DOI: 

https://doi.org/10.3389/feduc.2024.1388483 

3. Zhang C., Jia B. Enriching STEAM education with visual art: education 

benefits, teaching examples, and trends. Discover Education. 2024. Vol. 3. 

Article 247. DOI: https://doi.org/10.1007/s44217-024-00354-w 

4. Nazlidou I., Efkolidis N., Kakoulis K., Kyratsis P. Innovative and Interactive 



182 

 

Technologies in Creative Product Design Education: A Review. Multimodal 

Technologies and Interaction. 2024. Vol. 8, No. 12. Article 107. DOI: 

https://doi.org/10.3390/mti8120107 

5. Usca N., Samaniego M., Yerbabuena C., Pérez I. Arts and Humanities 

Education: A Systematic Review of Emerging Technologies and Their 

Contribution to Social Well-Being. Social Sciences. 2024. Vol. 13, No. 5. 

Article 269. DOI: https://doi.org/10.3390/socsci13050269 

6. Su H., Mokmin N. A. M. Unveiling the Canvas: Sustainable Integration of AI in 

Visual Art Education. Sustainability. 2024. Vol. 16, No. 17. Article 7849. DOI: 

https://doi.org/10.3390/su16177849 

7. Liao C.-W., Wang C.-C., Wang I.-C., Lin E.-S., Chen B.-S., Huang W.-L., Ho 

W.-S. Integrating Virtual Reality into Art Education: Enhancing Public Art and 

Environmental Literacy Among Technical High School Students. Applied 

Sciences. 2025. Vol. 15, No. 6. Article 3094. DOI: 

https://doi.org/10.3390/app15063094 

8. Wang A. et al. The impact of AI-based painting technology on children‘s artistic 

cognition and creative autonomy. Frontiers in Psychology. 2025. DOI: 

https://doi.org/10.3389/fpsyg.2025.1598210 

9. Pratiwi I. A., Rahmawati A., Azman M. N. A., Fajrie N., Mustofa H. A. 

Development and effectiveness of multimedia interactive learning Scratch 

Wabimendu (World Indonesian Cultural Heritage). Frontiers in Education. 

2025. Vol. 10. Article 1628412. DOI: 

https://doi.org/10.3389/feduc.2025.1628412 

10. Şanal S. Ö., Güler T. D., Torun F. Supporting learning difficulties with e-book 

based on context-based teaching strategy from social perspective: design and 

experience. Education and Information Technologies. 2025. Vol. 30. P. 14661–

14702. DOI: https://doi.org/10.1007/s10639-024-13314-6 

11. Yen T.-H., Wu Q.-Y., Zhang R.-X., Chen Y.-X., Dai P.-L., Li Z.-W., Huang Y.-

M. Designing an AR E-Book to Support STEAM Education. Innovative 

Technologies and Learning: 7th International Conference, ICITL 2024, Tartu, 



183 

 

Estonia, August 14–16, 2024, Proceedings, Part II. Cham: Springer Nature 

Switzerland, 2024. P. 77–86. DOI: https://doi.org/10.1007/978-3-031-65884-

6_8 

12. Jiang Y., Fan Y., Liu Z. Generative AI in Art Education: A Systematic Review 

of Research Trends, Tool Applications, and Outcomes (2019–2025). Education 

Sciences. 2026. Vol. 16, No. 1. Article 47. DOI: 

https://doi.org/10.3390/educsci16010047 

  



184 

 

UDC 376.684 : 81.243  

 

Roman Leonidovych Orzhytsky 

PhD in Educational and Pedagogical Sciences 

Physical Education Teacher 

Wattwil, Switzerland 

 

LINGUISTIC INTEGRATION OF UKRAINIAN SCHOOLCHILDREN INTO 

THE EUROPEAN EDUCATIONAL SPACE: FROM BARRIERS TO 

INCLUSION 

 

Abstract. This article examines the complex socio-pedagogical and 

psychological process of integrating Ukrainian school-age children into the national 

education systems of European Union countries in the context of the large-scale 

migration crisis that began in 2022. Based on an analysis of institutional barriers, 

regulatory and legal transformations for 2024–2026, and psychological factors, the 

authors explicate the phenomenon of dual academic workload (Dual Burden) and 

describe the risks of academic segregation of migrants [4]. The study systematizes 

methods and tools for accelerated acquisition of target languages, differentiated by 

age group (primary, middle, and high school age). Particular attention is paid to 

innovative ecosystem approaches such as Translanguaging, CLIL (Content-Language 

Integrated Learning), and TPR (Total Physical Response). The study's findings are 

aimed at optimizing inclusive educational strategies and preventing the 

marginalization of forced migrants. 

Keywords: forced migration, Ukrainian schoolchildren, educational integration, 

language barrier, double academic load, sociocultural adaptation, translingual 

method, psychological trauma. 

 

The full-scale military conflict in Ukraine has triggered the largest and most 

dynamic migration crisis in Europe since World War II. According to verified data 
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from the Office of the United Nations High Commissioner for Refugees (UNHCR) 

and UNESCO, millions of Ukrainian citizens have been forced to cross state borders 

and declare temporary protection status in European Union countries. School-age 

children constitute a significant, sociologically representative stratum within this 

migration flow. Given the prolonged nature of forced displacement, the national 

education systems of the host countries inevitably become a key institution for their 

socialization, civic adaptation, and cognitive development. Among these countries, 

Poland, Germany, the Czech Republic, Austria, and Switzerland have shouldered the 

greatest demographic burden [9]. 

The relevance of this study stems from the manifestation of an acute 

sociocultural and institutional contradiction. On the one hand, there is an imperative 

for the prompt and effective integration of Ukrainian schoolchildren into the 

European educational space to ensure their fundamental right to education and 

prevent the phenomenon of a "lost generation." On the other hand, the actual 

integration process encounters severe institutional, linguistic, psychological, and 

sociocultural barriers. The complex nature of this contradiction is determined by the 

following key challenges: 

- The phenomenon of dual academic workload (Dual Burden): a unique 

pedagogical situation in which students are forced to simultaneously combine in-

person attendance at schools in host countries with parallel distance (online) learning 

at Ukrainian educational institutions. This strategy is dictated by the desire to 

preserve national identity and guarantee legal recognition of educational documents 

in the event of repatriation but leads to critical cognitive strain [5]. 

- Language barrier and risks of academic segregation: a lack of competence in 

the host country's official language acts as a destructive filter. In some countries (for 

example, in the Federal Republic of Germany), this leads to an artificial downgrading 

of students' academic performance—they are automatically assigned to vocational 

schools (Hauptschule, Realschule) instead of academic upper secondary schools 

(Gymnasium), which irreversibly limits their future educational potential and access 

to higher education. 
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- Psychotraumatic context: the cumulative effects of war trauma (shelling, loss 

of loved ones, destruction of the familiar chronotope) and forced displacement 

(separation from fathers, loss of social status) are superimposed on natural age-

related ontogenetic crises, which is most acutely manifested in adolescence through 

depressive states, dissociative phenomena, decreased academic motivation, and 

communicative isolation [1, 6]. The relocation and subsequent integration of 

Ukrainian children into European educational clusters is a multifaceted, ambivalent 

process. Gaining physical security and access to the developed material and technical 

infrastructure of European schools is associated with enormous pressure at the 

academic, psychological, and macrosocial levels. According to statistical reports, by 

2026, approximately 78–80% of Ukrainian migrant children will be formally 

integrated into the national education systems of EU countries. However, the 

qualitative parameters of this integration reveal a number of destructive tendencies. 

Academic Challenges and Institutional Barriers 

Overcoming the linguistic barrier is the primary determinant of successful 

adaptation. Not knowing the language of the host country acts as a negative 

qualification, significantly reducing academic performance. While adaptation 

processes in elementary school (ages 6–10) occur relatively latent and quickly due to 

game mechanics and the high flexibility of the psyche, for middle and high school 

students (ages 11–18), language deficits become an insurmountable obstacle to 

obtaining a qualifying educational document (certificate, diploma). Empirical 

research shows that the rate of timely enrollment and successful retention in the 

classroom for children who lack basic inclusive language proficiency is almost half 

(50%) lower than for students who have received preliminary propaedeutic language 

training [7]. 

A second destructive factor is the phenomenon of dual academic burden (Dual 

Burden). According to researchers, approximately 29% (almost a third) of Ukrainian 

schoolchildren in Europe operate in a binary educational process: 

- During the day, students attend a local school in person (in Poland, Germany, 

the Czech Republic, etc.), adhering to the local academic schedule. 
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- In the evenings and on weekends, they engage in distance learning on 

Ukrainian online platforms to master the invariant part of the national curriculum and 

obtain a Ukrainian state-issued document [2, 8]. 

An additional institutional barrier is the structural and methodological 

divergence of educational programs. The education systems of Germany, Austria, and 

Switzerland are characterized by early differentiation of students into school types 

based on their academic achievements after completing primary school. Ukrainian 

students with high intellectual potential but demonstrating a lack of verbal 

competence in the target language are automatically degraded in educational status 

and sent to schools with a low academic profile, aimed at early entry into the low-

skilled labor market. A Child's Motivation to Learn a Foreign Language During 

Forced Relocation 

The motivational structure of a child living under the stressful conditions of 

forced migration is fundamentally different from that of an adult. Rational, long-term 

goal-oriented attitudes conveyed by adults ("this is necessary for a future career," 

"this will ensure successful admission to university") have virtually no motivating 

force in the child and adolescent paradigm. Children's motivation is deeply 

emotional, situational, closely linked to satisfying basic needs for security and 

recognition, and is also based on game mechanics. All motivational stimuli are 

classified into three broad categories [10]. 

Social Motivation (Need for Recognition and Communication) 

For students (with peak levels in adolescence, ages 11 to 16), the leading activity 

is face-to-face interaction with peers. The target language begins to be perceived not 

as an abstract academic subject, but as a vital tool for overcoming social invisibility. 

Practical Integration through Hobbies and Interests 

The most sustainable acquisition of lexical and grammatical structures occurs 

when language serves as a latent means of supporting the child's existing hobbies and 

dominant interests, rather than being imposed as additional didactic pressure: sports 

and artistic activities, gaming and digital pop culture, and subjective everyday 

independence. 
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Tools for Language Integration 

To operationalize motivational attitudes into specific linguistic results, a 

diversified methodological and technological toolkit is necessary. This role can be 

provided by technological tools and digital platforms, gaming and interactive tools, 

social tools (support environment), and everyday and contextual tools (experiential 

learning). 

Language Integration Methods 

Pedagogical methods are strategic, theoretically grounded approaches that 

define the overall architecture of the educational process and the nature of interaction 

between educational participants. 

Immersion Method and CLIL Methodology 

This approach is based on the rejection of the isolated study of linguistic theory 

in favor of mastering language as a tool for understanding subject areas. 

- CLIL (Content and Language Integrated Learning): a didactic model in which 

academic disciplines (mathematics, natural science, physical education, and the arts) 

are taught in the target language. Semantization of linguistic units occurs through the 

use of subject knowledge. For example, geometric concepts are learned directly 

through drawing and measuring, which links the word to a specific praxeological 

concept. - Soft immersion (Submersion with support): controlled inclusion of a child 

in a regular classroom in the host country with mandatory latent supports—the right 

to use electronic dictionaries, express translation systems, and periodic access to an 

intercultural assistant [3]. 

Language Bridge Method (Translanguaging / Translinguism) 

A modern linguodidactic paradigm officially recommended for implementation 

by education ministries in several European countries. This method rejects rigid 

purism and the principle of exclusive use of the target language in the classroom. 

The essence of the method: students are explicitly allowed to simultaneously 

mobilize their entire available plurilingual repertoire. While solving a learning 

problem, they are allowed to engage in inner speech, take notes, and create mind 

maps in their native (Ukrainian) language. However, the final product (presentation, 
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answer to a question) must be formulated in the target language of the host country 

(or use mixed forms at the initial stage). 

Psychological and pedagogical effect: translingualism alleviates the child's 

destructive feeling that their background, native culture, and language are being 

repressed, labeled as "insufficient" or "undesirable." The native language begins to be 

interpreted as a cognitive support, a foundation for building new linguistic 

competencies, which dramatically reduces students' anxiety. Project-Based Learning 

Shifts the focus from the passive acquisition of grammar rules to the 

collaborative construction of a tangible or intellectual product. 

Implementation Specifics: Formation of heterogeneous small groups, including 

both Ukrainian students and native speakers of the host country's language. The 

group is tasked with developing a microproject (creating a model, conducting a 

physical mini-experiment, preparing a dish according to a recipe, publishing a wall 

newspaper). 

Effect: The need to achieve a common tangible result forces participants to 

engage in spontaneous, expressive communication. Language is naturally activated at 

the receptive and productive levels, as the cognitive focus shifts from the form of the 

utterance to its pragmatic content [5, 8]. 

TPR (Total Physical Response) Method 

Based on the principles of coordination of speech and physical movements, it is 

ideal for the propaedeutic stage of work with primary school students and children 

experiencing profound language shock. The method's algorithm: the teacher 

introduces a lexical unit or instruction ("stand up," "open," "put it down") and 

simultaneously demonstrates this action physically. Students initially reproduce the 

motor act exclusively, demonstrating understanding, and only at later stages do they 

move on to verbal reproduction of the word. The brain assimilates linguistic signs 

through the motor cortex, completely bypassing the fear filter of an incorrect verbal 

response. 

Positive reinforcement method and the "Safe Error" concept 
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Ignoring non-systemic orthological errors: if a student produces an utterance 

with significant violations of grammatical, syntactic, or phonetic norms, but the 

communicative intention is successfully realized (the meaning is deciphered), the 

teacher records and verbally rewards the communicative act itself. Correction of 

grammatical form is accomplished latently—through the teacher's echoing of the 

child's utterance in the standard version (e.g., Child: "I went to school yesterday." 

Teacher: "Yes, great, you went to school yesterday"). 

Strict quantization (dosing) of linguistic load: implementation of the principle of 

step minimization. Initial requirements are limited to the ability to reproduce three 

key words or basic etiquette request phrases, followed by a gradual increase in the 

complexity of syntactic constructions [10]. 

Practical Recommendations 

To minimize the risks of maladjustment, marginalization, and academic 

segregation of students, a decisive shift from "spontaneous assimilation" strategies to 

managed inclusion models is necessary. This requires the implementation of the 

following set of measures: 

Optimization and mutual coordination of school schedules for children 

continuing distance learning, at the level of intergovernmental agreements between 

the Ministry of Education and Science of Ukraine and the ministries of host European 

countries. Radical expansion and funding of the staff of intercultural and bilingual 

assistants in European schools in order to reduce their regulatory workload. 

Widespread implementation of gamified, project-based, and contextual 

approaches to language teaching, based on students' personal interests, digital 

subcultures, and hobbies. 

Prospects for Further Research 

Long-term research directions include the initiation of large-scale longitudinal 

studies aimed at assessing the delayed impact of the "dual school" situation on 

children's cognitive development and mental health. A detailed comparative analysis 

of the effectiveness of integration models in various European macroregions (e.g., 
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Central, Northern, and Western Europe) is also needed to identify the most inclusive 

educational practices. 

Conclusions: The comprehensive theoretical and methodological analysis 

conducted allows us to conclude that the integration of Ukrainian school-age children 

into the educational spaces of European countries represents a sociocultural, 

scientific, and pedagogical phenomenon unprecedented in its scale, dynamics, and 

structural complexity. The security and institutional stability acquired by forced 

migrants in their host countries are simultaneously linked to a complex set of 

profound academic, sociocultural, and psycho-emotional challenges. 

Systematization of the research results allows us to formulate the following key 

conclusions: 

- Multi-vector and systemic barriers. The key obstacles to the successful 

integration of migrants into European society remain the critical language barrier and 

fundamental differences in the didactic models of the European and Ukrainian 

education systems. The situation has been significantly complicated by the regulatory 

and legal changes of 2024–2026, which have transformed the integration process 

from a voluntary choice to a strictly regulated, mandatory qualification. 

- The phenomenon of academic burnout among students. The "dual learning" 

model, resulting from the need to simultaneously master both full-time European and 

distance Ukrainian curricula, is a destructive factor. It provokes the exhaustion of the 

child's psycho-emotional sphere, distorts cognitive processes, and reduces the overall 

effectiveness of mastering both curricula. 

- Methodological heterogeneity. Traditional, directive, orthologically oriented 

methods of language teaching in forced migration contexts demonstrate low 

productivity and high stress index. Flexible, interactive, and contextual strategies are 

recognized as the most viable and sustainable—in particular, Translanguaging, CLIL 

(Content-Language Integrated Learning), and TPR (Total Physical Response). They 

significantly reduce the level of fear of error and promote the preservation of the 

child's core identity. 
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METHODOLOGY FOR DIAGNOSING THE DEGREE OF 

MANIFESTATION OF THE COMMUNICATIVENESS OF A UNIVERSITY 

PROFESSOR AS A BRAND CARRIER 

 

Abstract. The conference abstracts highlight the content of the author's 

questionnaire for diagnosing the degree of manifestation of the communicativeness of 

a university professor as a brand carrier in the process of teaching academic 

disciplines. The expediency of assessing a university professor's communicative 

competence in three aspects is emphasized, namely: the level of oratory skills, the 

effectiveness of two-way communication between the professor and the student 

audience, and the level of students' interest in the professor as a speaker. 

Keywords: brand, student, university professor, manifestation of the 

communicativeness, questionnaire. 

 

According to C.-F. Chen & C.-T. Chen (2014), K. Gołata B. Sojkin (2020), 

P. Manhas (2012), I. Verbovskyi, O. Нrechanovska, I. Yunyk, S. Bilozerska & 

D. Ivanchenko (2026) and a number of other scientists, the image of a university 

professor as a component of his brand is determined by three main procedural factors, 

namely: 
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1) motivational, which ensures the activation of internal and external motives for 

effective goal setting and further movement towards the set goal; 

2) activity, which assumes that the specialist has sufficient resources in terms of 

volume and quality for productive interaction with the target audience; 

3) communicative, which strengthens the ability of a scientific and pedagogical 

worker to use contextually determined channels and means of communication with 

the target audience. 

To calculate the indicator for one of the priority parameters of the formation of 

the image of the brand bearer as a lecturer (the degree of manifestation of the 

communicativeness of a university professor as a brand carrier in the process of 

teaching academic disciplines), a special questionnaire was developed. Its 

addressability exclusively to the student audience, ignoring the possibility of 

questioning the specialist himself, is explained by the need to necessarily take into 

account a number of aspects important for image formation, including: the 

appropriateness of choosing a certain communication channel and taking into account 

the communicative features of the target audience. 

The choice of the Likert scale questionnaire model for the developed 

questionnaire makes it possible to achieve several goals at once: 

• obtaining the most accurate and thorough answers from respondents due to 

unambiguous and semantically justified wording of their options, while the binary 

format of the questionnaire would only allow stating the presence/absence of certain 

phenomena/processes/characteristics, and evaluation on a point scale would 

complicate the differentiation of approximate answers (for example, on a 10-point 

scale, it is difficult for students to distinguish in their imagination the approximate 

answers ―6 points‖ and ―7 points‖); 

• preventing polyvariance of answers (choosing several options at the same 

time) by equating them with the absence of an answer to the question. 

To diagnose the degree of manifestation of the communicativeness of a 

university professor as a brand carrier, an appropriate questionnaire (Figure 1) was 
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developed, which involves assessing the specialist's communicativeness in three 

aspects, namely: 

• the first and fourth questions of the questionnaire are aimed at auditing the 

professor's oratory skills; 

• the second and third questions aim to assess the effectiveness of the professor's 

two-way communication with the student target audience; 

• the fifth question is designed to establish the presence and level of interest of 

the student audience in the professor as a speaker. 

 

 

Figure 1. Questionnaire for diagnosing the degree of manifestation  

of the communicativeness of a university professor as a brand carrier  

 (developed by the author) 
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The answers to all questions of the questionnaire are conditionally evaluated on 

the Likert scale in 0–5–10–15–20 points, respectively, allowing their summation in 

order to distinguish the levels of formation of the studied phenomenon on the basis of 

establishing an integral indicator (Ferrando, Morales-Vives, Casas & Muñiz, 2025). 

An exemplary degree of manifestation of the university professor's 

communicativeness is recorded if the average score reaches 81 and above, a high 

level is stated in the range of 61–80 points, an average level is established when 

receiving an integral indicator in the range of 41–60 points, a low level is established 

within 21–40 points, and indicators ≤ 20 points are characterized by recognition of a 

very low degree of manifestation of the university professor's communicativeness in 

the process of teaching academic disciplines. 

 

REFERENCES: 

 

1. Chen, C.-F., & Chen, C.-T. (2014). The effect of higher education brand images 

on satisfaction and lifetime value from students‘ viewpoint. 

Anthropologist, 17(1), 137–145.  

2. Ferrando, P. J., Morales-Vives, F., Casas, J. M. & Muñiz, J. (2025). Likert 

scales: A practical guide to design, construction and use. Psicothema, 37(4), 1ï

15. DOI: https://doi.org/10.70478/psicothema.2025.37.24  

3. Gołata, K., & Sojkin, B. (2020). Determinants of building image and reputation 

of university towards its stakeholders. Marketing of Scientific and Research 

Organizations, 35(1), 29–56. 

4. Manhas, P. S. (2012). Role of online education in building brand image of 

educational institutions. Journal of Economics, Finance and Administrative 

Science, 17(32), 75–85.  

5. Verbovskyi, I., Нrechanovska, O., Yunyk, I., Bilozerska, S., Ivanchenko, D. 

(2026). Using educational analytics for adaptive management of academic 

processes in universities. Journal of Education and e-Learning Research, 13, 2, 

66ï74. DOI: https://doi.org/10.20448/jeelr.v13i2.8569   



198 

 

УДК 02:004.738.5 

 

Ляшенко Валентина Іванівна 

консультант Комунальної установи 

«Зачепилівський центр професійного 

розвитку педагогічних працівників» 

Зачепилівської селищної ради  

Берестинського району Харківської області 

селище Зачепилівка, Україна  
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ШКІЛЬНОЇ БІБЛІОТЕКИ В УМОВАХ НУШ 

 

Анотація. У статті представлено систему методичного супроводу 

шкільних бібліотекарів закладів загальної середньої освіти Зачепилівської 

селищної ради щодо розвитку цифрової грамотності в умовах розбудови Нової 

української школи. Проаналізовано ефективні цифрові інструменти та 

організаційні форми роботи, що сприяють трансформації шкільних бібліотек у 

сучасні цифрові хаби, забезпечуючи психологічну стійкість та якісну освітню 

комунікацію в умовах дистанційного навчання. 

Ключові слова: цифрова компетентність, шкільна бібліотека, Нова 

українська школа, дистанційне навчання, цифрові інструменти, педагогіка 

стійкості, медіаграмотність. 

 

Сучасна освітня парадигма в умовах розбудови Нової української школи 

вимагає трансформації традиційних бібліотек у цифрові хаби, здатні 

забезпечувати безперервний освітній процес та психологічну підтримку 

учасників. Актуальність даного дослідження зумовлена необхідністю 

підвищення рівня цифрової компетентності бібліотекарів як основи для 

створення безпечного, стійкого та інноваційного середовища. Це повністю 
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корелює з положенням Професійного стандарту «Бібліотекар» [1], що висуває 

високі вимоги до інформаційно-цифрових навичок фахівця.  

Важливу роль в організації роботи шкільних бібліотек та їх працівників 

відіграють Центри професійного розвитку педагогічних працівників (ЦПРПП). 

Взаємодія консультанта ЦПРПП та шкільних бібліотекарів, що відображена на 

рис.1. «Система методичного супроводу шкільних бібліотекарів», базується на 

кількох ключових форматах організаційної структури: семінарах-практикумах, 

майстерках, спільних проєктних нарадах та Viber-спільнотах. Всі заходи 

відбуваються відповідно до плану роботи ТМО шкільних бібліотекарів, де 

колеги діляться досвідом практичного впровадження  цифрових інструментів. 

 

 

Рис. 1. Система методичного супроводу шкільних бібліотекарів 

 

Така взаємодія дозволяє долати технологічний бар‘єр у персоналізованому 

темпі, що відповідає концепції навчання впродовж життя, закладеній у 

фундамент НУШ [2].  

Важливим напрямом розвитку цифрової компетентності шкільних 

бібліотекарів стало активне впровадження сучасних онлайн-інструментів та 

сервісів з використанням елементів штучного інтелекту. У практичній 

діяльності бібліотекарі опановують такі інструменти як Kazka.fun для створення 
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інтерактивних казок та розвитку читацької зацікавленості здобувачів освіти, 

Gemini – для генерації текстів, ідей, сценаріїв заходів та інформаційного 

контенту, а також Canva – для розробки сучасних презентацій, відеороликів, 

інфографіки. Шкільні бібліотекарі активно використовують дошку Lino для 

візуалізації результатів конкурсів, сервіс Wordwall для інтерактивів, платформу 

Book Creator для створення тематичних журналів та AnyFlip для електронних 

книг. Застосування зазначених цифрових рішень дозволяє: 

• створювати якісний освітній медіаконтент; 

• підвищувати мотивацію учнів до читання; 

• розвивати критичне мислення та медіаграмотність; 

• організовувати інтерактивну взаємодію в умовах дистанційного навчання. 

Зазначені цифрові рішення дозволяють трансформувати роботу бібліотеки 

у формат медіаграмотності та психологічного розвантаженнящо відповідає 

державним стратегіям цифрової трансформації [3]. Наприклад, результати 

спільної праці – електронні книги «Літературна Зачепилівщина: минуле і 

сьогодення» та «В полум'ї боїв за Україну» – стали вагомим інструментом 

патріотичного виховання здобувачів освіти і використовуються в освітньому 

процесі не тільки бібліотекарями, а й класними керівниками, вчителями 

української мови та літератури, історії. У 2026 році діяльність була розширена 

завдяки роботі цифрової онлайн-майстерні «Інтеграція штучного інтелекту в 

освітній простір», де бібліотекарі опанували використання додатку Google - 

NotebookLM для якісної оптимізації контенту. І тепер на офіційних сторінках 

Facebook закладів освіти з‘явилися якісні матеріали щодо визначних та 

пам‘ятних дат.  

У сучасних умовах шкільна бібліотека перестає бути лише місцем 

зберігання книг – вона трансформується у багатофункціональний освітній 

простір, що регулюється оновленим законодавством про бібліотечну справу [4] . 

Саме бібліотека забезпечує доступ до якісної інформації, формує культуру 

читання, сприяє розвитку ключових компетентностей та виступає платформою 

для впровадження інновацій. Роль бібліотекаря також змінюється: це не лише 
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хранитель фонду, а фасилітатор навчання, медіатренер, цифровий навігатор та 

партнер вчителя. Використання сучасних цифрових інструментів, зокрема 

сервісів зі штучним інтелектом, відкриває нові можливості для підвищення 

ефективності освітнього процесу та формування стійкої, адаптивної 

особистості. Набутий досвід підтверджує, що системне опанування цифрових 

технологій дозволяє досягати високих результатів при мінімальних часових 

витратах.  

Таким чином,  розвиток шкільної бібліотеки як цифрового центру є 

стратегічно важливим елементом розбудови Нової української школи та 

запорукою якісної сучасної освіти.   
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ЗАСОБИ ФОРМУВАННЯ ЧИТАЦЬКОЇ КОМПЕТЕНТНОСТІ НА 
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Анотація. У статті простежується значення терміну «читацька 

компетентність», роль проєкту PISA в оцінці компетентностей здобувачів 

освіти, складники читацької компетентності, засоби і технології та приклади їх 

застосування на заняттях з літератури. 

Ключові слова: читацька компетентність, складники читацької 

компетентності, засоби та методи формування, типи завдань. 

 

У сучасному освітньому процесі особливо актуальним є підхід, 

спрямований на забезпечення соціалізації та інтеграції здобувачів освіти в 

сучасне суспільство та формування світоглядних орієнтирів, що сприятимуть  

розв‘язанню життєвих завдань, саморозвитку та безперервному  навчанню. 

Унікальним проєктом, який дає змогу оцінити компетентності здобувача з 

читання, математики та природничих дисциплін, є PISA, що проводиться під 

егідою Організації економічного співробітництва і розвитку (ОЕСР). Саме це 

дослідження дає можливість з‘ясувати, якою мірою 15-річні особистості, які 

здобувають загальну середню освіту, володіють необхідними у житті 

суспільства компетентностями, зокрема читацькою компетентністю.  

Теорію читацької компетентності, зміст і методику її формування 

обґрунтовано в працях українських науковців Н. Бібік, М. Вашуленко,                      

В. Мартиненко, О. Савченко, А. Фасолі, Н. Чепелєвої, Т. Яценко та ін. Нині 
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зміст поняття «читацька компетентність» змінюється, що спричинено 

зростанням обсягів і різноманітності змісту й форми писемних текстів, 

використання яких у ХХІ столітті є нагальною потребою. З цієї причини «освіта 

в галузі читання зазнає в наш час суттєвого переосмислення: якщо ще 

донедавна її метою було передусім накопичення та засвоєння інформації, то 

нині йдеться про формування здатності особи працювати з будь-якими видами 

інформації, розуміти, належно осмислювати, оцінювати її та застосовувати 

відповідно до все більш ускладнюваних особистих і суспільних потреб» [3]. За 

європейською Рамкою ключових компетентностей для навчання впродовж 

життя саме вміння читати з розумінням зафіксовано чинним Законом України 

«Про освіту» як наскрізне вміння, що ще раз підтверджує зміну поглядів на 

читання в сучасній вітчизняній парадигмі освіти.  

Читацькі компетентності – це інтегрований компонент навчальних 

досягнень, перелік основних усвідомлених знань, умінь і навичок, 

передбачених конкретною літературною темою, та система ціннісно-

світоглядних орієнтацій, сформованих на матеріалі програмових художніх 

творів, а також здатність до цільового осмисленого застосування комплексу 

літературних знань, умінь і способів діяльності в тій чи іншій життєвій сфері. 

Розробляючи компетентнісну модель заняття з літератури, педагог має 

врахувати реальні тенденції сьогодення, а саме: загальне падіння рівня 

читацької культури в суспільстві, пріоритет матеріальних цінностей, засилля 

теле- та відеопродукції, активне зацікавлення комп‘ютером, Інтернетом, що 

зумовлює відсутність у здобувачів постійної потреби в читанні художньої 

літератури, тому як наслідок – низький рівень сформованості читацьких 

компетентностей. 

Основу читацької компетентності становлять такі складники: 

- когнітивний: знання літературних жанрів, відомостей про авторів та 

орієнтація читача в історико-культурному контексті; 

- ціннісно-смисловий: уміння співвідносити зміст твору із власним 

світоглядом та моральними орієнтирами; 
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- естетичний: здатність оцінювати художню мову, стиль та ідейно-художню 

довершеність тексту; 

- комунікактивний: уміння висловлювати судження, вести літературну 

дискусію, аргументуватипозицію. 

До ефективних засобів формування читацької компетентності належать 

такі засоби, методи та технології: 

1. Інтерактивні методи: читання з передбаченням, діалог із текстом, рольові 

ігри, дебати. 

2. Технології критичного мислення: «шість капелюхів мислення» Едварда 

де Боно, метод «Прес», «Знаю – Хочу дізнатися – Дізнався». 

3. Проєктна діяльність: створення мінідосліджень, літературних блогів, 

буктрейлерів, презентацій на основі творів. 

4. Рефлексивні практики: дискусійне коло, есе, відгуки. 

Вивчаючи роман Панаса Мирного «Хіба ревуть воли, як ясла повні?», 

пропонуємо студентам роботу над проєктом «Візуалізація життєвого шляху 

Чіпки Варениченка». Студенти об‘єднуються в групи, кожна з яких працює над 

певним етапом життя героя, виділяючи негативні впливи оточення на 

формування  його характеру та життєвих орієнтирів.  Після закінчення роботи 

над першим етапом групи об‘єднуються і формують таймлайн у вигляді 

візуалізованої траєкторії життя героя, простежуючи поступову зміну його 

світогляду та поведінки.  Після завершення роботи студенти пишуть свої думки 

(7 - 8 речень) у формі есе на одну із запропонованих тем: «Чіпка Варениченко: 

жертва обставин чи творець власної долі?», «Чи мав Чіпка Варениченко шанс 

уникнути морального падіння?» чи інший за вибором учителя. 

Аналізуючи творчість Лесі Українки, зокрема драму-феєрію «Лісова 

пісня», застосовуємо технологію «асоціативного поля». Поділяємо студентів на 

підгрупи і розподіляємо завдання: І підгрупа – використовуючи текст драми, 

визначити кольорову гаму кожного з епізодів життя головної героїні Мавки 

(весна – осінь – зима), візуалізувати зібрані матеріали; ІІ підгрупа – визначити 

звукові та музичні образи твору, дослідити музичні мелодії, зібрати їх та 
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презентувати у вигляді музичної збірки (плейлиста), що супроводжується 

поясненням символіки мелодій у творі чи музичної інтерактивної карти твору. 

ІІІ підгрупа – дослідити символіку твору, зокрема образи природи та 

міфологічних персонажів, та представити результати у вигляді «мапи символів» 

драми-феєрії Лесі Українки. 

Ефективність використання сучасних засобів формування читацької 

компетентності значною мірою залежить від типів навчальних завдань, які 

пропонуються студентам у процесі роботи з художнім текстом. Виокремлюють 

такі типи завдань: 

5. Аналітичні: грунтуються на інформаційному полі, яке має лакуни або 

надлишкову інформацію; відповідь на запитання викладача передбачає пошук 

фактів, їх зіставлення, інтерпретацію, пошук елементів, яких бракує для 

відновлення інформаційного поля, його переструктурування.  

6. Інформаційні: фокусуються на пошуку точної інформації в тексті, 

наприклад, знайти певну інформацію з опису конкретної життєвої ситуації. 

Наприклад: Скільки років було Михайлові, а скільки Марфі, (новела Григора 

Тютюнника «Три зозулі з поклоном») – це питання підводить до осмислення 

ідеї, яка полягає у возвеличенні любові як високої християнської цінності, що 

підносить людину над буденністю, очищує її душу. 

7. Інтерпретаційні: спрямовані на співвіднесення фактологічного 

(подієвого) та смислового (символічного) планів тексту. Наприклад: поділити 

текст на частини, дати назву кожній з них, створити цитатну характеристику 

образу. 

8. Позиційні: полягають у з‘ясуванні позиції автора, реконструкції його 

аргументів і визначення власної доказової позиції. Наприклад: Як Ліна 

Костенко ставиться до образу Галі Вишняківни? Які портретні деталі вказують 

на це? (роман Ліни Костенко «Маруся Чурай»). 

Формування читацької компетентності на заняттях з української літератури 

-  це процес, спрямований на розвиток особистості, здатної до глибокого 

розуміння художнього тексту, активного мислення й творчої самореалізації. 
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Використання інтерактивних, проєктних і рефлексивних методів сприяє 

перетворенню читання на осмислений духовний досвід. Здобувачі освіти не 

лише засвоюють зміст творів, а й навчаються діалогу з культурою, у результаті 

чого формується особистість, здатна критично мислити, відчувати і 

співпереживати – справжній читач ХХІ століття.  
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ЗАСТОСУВАННЯ ШІ ПРИ ПІДГОТОВЦІ УЧНІВ 7–8 КЛАСІВ ДО 

ОЛІМПІАД ТА ТУРНІРІВ З МАТЕМАТИКИ 

 

Анотація. У роботі розглянуто придатність генеративного штучного 

інтелекту на прикладі чат-бота ChatGPT версії GPT-5.5 Thinking при підготовці 

учнів 7–8 класів до математичних олімпіад та турнірів. На матеріалі тривалого 

діалогу було проаналізовано можливості ШІ у розробленні планів занять та 

доборі матеріалів до них, а також здатність створювати, редагувати, 

розв‘язувати й оцінювати задачі. Окреслено обмеження ШІ, які потребують 

контролю з боку вчителя, тренера чи керівника гуртка перед використанням 

створених матеріалів в освітніх цілях. Зроблено висновок, що ШІ не може бути 

повноцінною заміною вчителя, проте може бути потужним інструментом у 

руках кваліфікованого викладача. 

Ключові слова: генеративний штучний інтелект, ChatGPT, олімпіадна 

математика, методика навчання математики, IMO (Міжнародна математична 

олімпіада). 
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Генеративний штучний інтелект стає дедалі важливішою складовою 

сучасного життя. У галузі освіти, де значна частина діяльності має пошуковий 

або рутинний характер, застосування ШІ може підвищити якість виконання 

окремих завдань і водночас зекономити час для ефективнішої організації 

навчального процесу [1; 2]. 

Особливістю олімпіадної математики, порівняно зі шкільним курсом 

математики, є ширший набір тем та ідей, що потребують глибокого розуміння, а 

також уміння застосовувати обмежений набір математичних інструментів у 

нестандартних задачах. Методичні аспекти підготовки учасників олімпіад 

передбачають розвиток творчого мислення, поступове ускладнення 

запропонованих завдань, основою для яких є програмний матеріал, а також 

регулярну перевірку творчих можливостей учнів [3, с. 52; 3, с. 56]. 

Об‘єктом цього дослідження є універсальна комерційна мовна модель 

ChatGPT, яка не є спеціалізованою системою для розв‘язування математичних 

задач [5]. У роботі виконано аналіз таких напрямів використання ШІ: 

• створення планів занять на обрані теми та розроблення матеріалів до них; 

• створення олімпіадних завдань заданої тематики або із заданою ідеєю 

розв‘язання; 

• розв‘язування олімпіадних завдань; 

• оцінювання методичної коректності умов створених задач; 

• редагування умов задач з метою підвищення їх чіткості та зрозумілості 

для учнів. 

Для повноцінного проведення аналізу розроблені матеріали занять після 

відповідного редагування були використані на гуртку з олімпіадної математики, 

щоб отримати відгуки учнів про структуру занять, теоретичні пояснення та 

запропоновані завдання. Також модель застосовувалася під час редагування 

завдань для міського математичного конкурсу, що надалі сприяло легшому 

тлумаченню учасниками умов завдань. Найбільше ШІ використовувався під час 

створення численних завдань для математичного змагання гуртка олімпіадної 

математики. 
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Методика дослідження 

У роботі проаналізовано розроблені моделлю плани занять, створені задачі, 

запропоновані розв‘язання та результати редагування умов задач, 

формулювання яких могли бути неоднозначними або містити помилки. 

Для аналізу планів занять відповідні методичні матеріали були випробувані 

під час підготовки семи- та восьмикласників до олімпіад з математики. 

Здійснювалося порівняння запропонованих моделлю часових рамок для 

окремих пунктів плану заняття із фактичним часом, необхідним учням для 

досягнення мети відповідного пункту. Результат вважався незадовільним, якщо 

на виконання пункту плану учням було потрібно не більше ніж 50 % 

запропонованого ШІ часу або більше ніж 200 % часу; задовільним – якщо учні 

виконували поставлене завдання за 50–80 % або 125–200 % запропонованого 

часу; хорошим – якщо їм було потрібно 80–125 % запропонованого часу. 

Для аналізу створених моделлю задач оцінювалися їх методична 

коректність (змістовність умови, однозначність тлумачення запитання тощо), 

відповідність матеріалам, вивченим у 7–8 класах, а також рівень оригінальності. 

Задача, що часто трапляється у збірниках з підготовки до олімпіад чи інших 

джерелах і спрямована на формування навичок застосування певного методу 

або прийому, вважалася класичною. Задача, ідея якої не є поширеною та 

вимагає глибшого розуміння, вважалася оригінальною. 

Для аналізу розв‘язань задач оцінювалися правильність відповіді, повнота 

розв‘язання, зрозумілість запропонованих ідей, відповідність використаних 

методів матеріалу, що вивчається у 7–8 класах, а також можливість людини 

відтворити запропоноване розв‘язання без використання обчислювальних 

можливостей ШІ. 

Для аналізу результатів редагування перевірялися однозначність 

тлумачення поставленого в задачі запитання учнями та наявність небажаних 

тривіальних траєкторій розв‘язання. 

Аналіз отриманих результатів 
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Створення планів занять та розроблення матеріалів. 

Аналіз планування занять моделлю показав, що найчастіше вона 

розробляла таку структуру занять та пропонувала такі завдання, які вимагали 

від учнів понад 150–200 % часу порівняно з тим, який ШІ визначив для кожного 

пункту плану. 

Водночас створення типових завдань на відпрацювання важливих 

математичних прийомів (алгоритм Евкліда, конгруентності, розкладання 

багаточлена на множники тощо) моделлю здійснювалося коректно за умови 

чіткого запиту користувача. 

Створення олімпіадних завдань заданої тематики або із заданою ідеєю 

розв’язання. 

Аналіз створених моделлю планів занять показав, що коли користувач 

просив створити задачу певного типу (наприклад, задачі на замощення таблиці 

фігурками, задачі на телескопічні суми та добутки, задачі з елементами 

індуктивних міркувань тощо), ШІ переважно пропонував класичні задачі або 

популярні ідеї задач із відомим способом розв‘язання. 

Важливим є етап вивчення олімпіадної математики, на якому перебувають 

учні. Якщо вони нещодавно засвоїли низку олімпіадних тем, доречність 

класичних задач важко переоцінити. Однак для підготовки більш специфічних 

задач застосування ШІ доцільно обмежити пошуком збірників олімпіадних 

завдань, а не самостійним створенням або добором таких задач моделлю. 

Розв’язування олімпіадних завдань. 

Дослідження розв‘язування задач проводилося вибіркою із 72 задач, серед 

яких були завдання, створені дослідником на математичне змагання; задачі, 

запропоновані самою моделлю та їх варіації, найлегші задачі із Всеукраїнської 

математичної олімпіади для 8–11 класів та відборів на міжнародні змагання. 

Було з‘ясовано, що понад 80 % задач було розв‘язано правильно: розв‘язання 

були повними та відповідали вимогам щодо використання матеріалів 7–8 класів. 

У решті розв‘язань було виявлено такі основні недоліки: застосування 

матеріалів старших класів (зокрема координатного методу у геометричних 
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задачах), а також відсутність доведень окремих тверджень. Найчастіше це 

траплялося тоді, коли розв‘язання потребувало розгляду великої кількості 

випадків: модель пропускала частину міркувань і приймала певні факти без 

належного обґрунтування. 

Отже, використання розв‘язань, запропонованих ШІ, під час підготовки 

школярів 7–8 класів до участі у математичних олімпіадах також передбачає 

контроль і коригування. Учитель має переконатися, що методи, використані 

моделлю під час розв‘язування задачі, є доречними для відповідної вікової 

групи, а самі доведення є повними. 

Оцінка методичної коректності та зрозумілості умов створених задач. 

Під час створення завдань для математичного змагання модель було 

випробувано умовами, твердження яких є хибними або не мають змісту. Після 

аналізу ШІ надавав пояснення, які зміни до умови варто внести і чому вони 

необхідні. Також ШІ звертав увагу на тривіальні випадки, зокрема ситуації, 

коли утворюється вироджений трикутник або коли за певних трактувань умови 

з‘являється одна чи кілька небажаних додаткових відповідей. 

Після створення умов завдань моделі було запропоновано надати ідеї їх 

редагування так, щоб формулювання були більш зрозумілими та мали менш 

неоднозначний зміст. 

Отримані результати свідчать про можливість використання ШІ для 

контролю якості створених завдань, зокрема під час укладання великих списків 

задач, коли розв‘язання є неочевидним і запропоновані гіпотези для доведення 

можуть мати тривіальний випадок, що спростовує істинність відповідних 

тверджень. 

Висновки 

Отже, комерційні моделі ШІ (на прикладі ChatGPT версії GPT-5.5 Thinking) 

є ефективними інструментами, які дають змогу швидко створювати типові 

завдання з окремих тем, генерувати умови задач для відпрацювання класичних 

прийомів, пропонувати повні розв‘язання або принаймні ідеї до них, перевіряти 
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коректність формулювання запитання в умові задачі та однозначність 

тлумачення її змісту. 

Застосовуючи ШІ з будь-якою із зазначених вище цілей, учитель повинен 

дати фахову оцінку розробленим матеріалам і за потреби скоригувати роботу 

моделі перед тим, як використовувати ці матеріали у навчанні учнів [1; 5]. 
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Анотація. У статті розглянуто методичні особливості викладання 

стереометрії для учнів 10–11 класів закладів загальної середньої освіти. 

Стереометрія є одним із найбільш складних розділів геометрії у старшій школі, 

оскільки потребує сформованого просторового уявлення, розуміння 

геометричних понять, достатнього рівня знань із планіметрії та вміння 

виконувати побудови й обґрунтовувати розв‘язання задач. Акцентовано увагу на 

ролі вчителя в організації навчальної діяльності під час вивчення взаємного 

розташування прямих і площин у просторі, просторових фігур, многогранників, 

тіл обертання, площ поверхонь та об‘ємів. Розкрито значення використання 

наочності, роботи з кресленнями та застосування цифрових технологій, зокрема 

середовища GeoGebra. Обґрунтовано доцільність поєднання традиційних 

методів навчання із сучасними цифровими засобами. 

Ключові слова: стереометрія, геометрія, методика навчання, цифрові 

технології, математика, GeoGebra, наочність. 
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Стереометрія є важливою складовою шкільного курсу геометрії та відіграє 

значну роль у розвитку просторового й логічного мислення учнів. Вивчення 

цього розділу сприяє формуванню вміння аналізувати геометричні об‘єкти, 

встановлювати взаємозв‘язки між їхніми елементами та працювати з їх 

графічними зображеннями. На відміну від планіметрії, у якій розглядаються 

фігури на площині, стереометрія передбачає вивчення геометричних тіл та їх 

взаємного розташування. 

Відповідно до навчальних програм з математики для 10–11 класів закладів 

загальної середньої освіти, вивчення геометрії спрямоване не лише на 

засвоєння теоретичних знань, а й на формування в учнів уміння застосовувати 

їх під час розв‘язування навчальних і практичних завдань [1]. У курсі 

стереометрії передбачено вивчення взаємного розташування прямих і площин у 

просторі, многогранників, тіл обертання, площ поверхонь та об‘ємів 

геометричних тіл [2; 3; 4; 5]. 

Актуальність дослідження методичних особливостей викладання 

стереометрії у старшій школі зумовлена труднощами, які виникають в учнів під 

час вивчення цього розділу геометрії. Для багатьох учнів найбільш складним є 

перехід від роботи з плоским рисунком до уявлення геометричного тіла у 

просторі. Додаткові складнощі пов‘язані з визначенням взаємного 

розташування геометричних об‘єктів, побудовою перерізів та застосуванням 

формул для обчислення площ і об‘ємів. 

Для уточнення окремих аспектів сприйняття навчального матеріалу було 

проведено опитування серед учнів 10–11 класів та студентів, які нещодавно 

завершили вивчення стереометрії у школі. В опитуванні взяли участь 45 

респондентів. Анкета складалася з чотирьох частин: «загальна інформація», 

«ставлення до стереометрії» (із розподілом відповідей за категоріями: учні 10 

класу, учні 11 класу та студенти), «власна думка» та «теоретична частина». 

Результати опитування показали, що більшість учасників оцінюють 

власний рівень знань із геометрії як достатній або середній. Лише незначна 

частина респондентів віднесла свої знання до початкового рівня, тоді як 
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високий рівень самооцінки зазначив лише один учасник. Аналіз відповідей 

також показав, що ставлення до вивчення стереометрії відрізняється серед 

різних категорій опитаних. Найбільші труднощі виникають у різні періоди її 

опанування: для учнів 10 класу – на початковому етапі вивчення розділу, для 

учнів 11 класу – під час вивчення многогранників і тіл обертання. Результати 

опитування показали, що найбільш складними для учнів є завдання, пов‘язані з 

уявленням просторових фігур за їх плоскими зображеннями, визначенням 

взаємного розташування прямих і площин, побудовою перерізів многогранників 

та застосуванням формул для обчислення площ і об‘ємів. У методиці навчання 

математики [6, с. 436] наголошується, що ефективне засвоєння геометричного 

матеріалу забезпечується поєднанням пояснення вчителя, самостійної роботи 

учнів, систематичного виконання вправ і поступового ускладнення навчальних 

завдань. 

Питання методики навчання геометрії у школі досліджували багато 

українських науковців, що знайшло відображення, зокрема, у навчально-

методичному посібнику [7]. У ньому обґрунтовано важливість організації 

навчальної діяльності учнів, розвитку вмінь аналізувати геометричні фігури, 

приділяти увагу побудові рисунків до задач та послідовному обґрунтуванню 

кожного етапу розв‘язання. Такі підходи мають особливе значення під час 

викладання стереометрії, оскільки учень повинен навчитися співвідносити 

реальний просторовий об‘єкт із його умовним зображенням на площині та 

математичною моделлю фігури. 

Однією з ключових методичних особливостей викладання стереометрії є 

розвиток просторового мислення. Учителю важливо не лише пояснити 

означення, продемонструвати формули та сформулювати теореми, а й 

організувати навчальну діяльність таким чином, щоб учні могли спостерігати 

геометричне тіло, розглядати його з різних ракурсів, визначати окремі елементи, 

відображати їх за допомогою креслення, аналізувати властивості та 

застосовувати отримані знання під час розв‘язування задач. Наприклад, під час 

вивчення призми або піраміди доцільно спочатку використати модель 
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відповідної фігури, потім виконати її зображення на площині, а вже після цього 

переходити до вивчення властивостей, теорем і розв‘язування задач [3, с. 5]. 

Наочність є важливим засобом викладання стереометрії. Доцільним є 

використання на заняттях моделей геометричних фігур, які можна виготовляти 

спільно з учнями. Також ефективними засобами навчання є розгортки, 

презентації, схеми та інтерактивні 3D-моделі. Дидактичні засоби сприяють 

реалізації принципу наочності під час вивчення стереометрії та допомагають 

учням краще усвідомити взаємозв‘язки між елементами геометричних тіл [8, с. 

151]. Використання наочності має бути системним елементом навчального 

процесу, а не застосовуватися епізодично. 

Особливу увагу під час викладання стереометрії доцільно приділяти 

формуванню в учнів умінь виконувати креслення та будувати зображення 

просторових фігур. Учням важливо усвідомити, що рисунок не є точною 

моделлю геометричної фігури, а лише її умовним зображенням. Учитель 

повинен пояснити особливості відображення видимих і невидимих елементів 

фігур, звернути увагу на позначення точок, прямих і площин, а також показати 

роль допоміжних побудов під час розв‘язування задач. Сформованість цих 

умінь сприяє успішному розв‘язанню задач, побудові перерізів, виконанню 

доведень та обчислень. Значна увага у шкільних підручниках приділяється 

формуванню вмінь будувати зображення просторових фігур і виконувати 

перерізи [4, с. 89]. 

Важливою складовою викладання стереометрії є система задач. Вона має 

будуватися поступово: від задач на розпізнавання елементів геометричних тіл 

до задач на побудову, обчислення, доведення та побудову перерізів. Такий підхід 

відповідає методиці навчання математики, відповідно до якої формування вмінь 

відбувається через послідовну й систематичну навчальну діяльність. Система 

задач на уроці є одним із важливих засобів навчання геометрії [9, с. 39]. 

Окремої уваги у курсі стереометрії потребують задачі на побудову 

перерізів многогранників. Ця тема є складною для учнів, оскільки потребує 

одночасного використання просторової уяви, знань про взаємне розташування 
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прямих і площин, а також уміння працювати із зображеннями просторових 

фігур на площині. Доцільно розпочинати вивчення таких задач із простих 

прикладів, коли площина перерізу проходить через задані точки на ребрах 

многогранника. Важливо звертати увагу учнів на те, що точки перерізу можна 

з‘єднувати лише за умови їх належності одній площині. 

Сучасне викладання стереометрії доцільно поєднувати із застосуванням 

цифрових засобів навчання, зокрема комп‘ютерних 3D-моделей і середовища 

GeoGebra. Їх використання дає змогу візуалізувати геометричні тіла, будувати 

перерізи, демонструвати побудову висот і кутів між прямими та площинами. У 

роботі [10, с. 26] розглянуто методику вивчення теми «Призма» із 

використанням комп‘ютерних 3D-моделей. Подібний підхід представлено також 

у роботі [11, с. 35], присвяченій методиці вивчення теми «Піраміда». 

Разом із тим цифрові технології не повинні повністю замінювати 

традиційні методи навчання. Робота з кресленнями, виконання побудов від 

руки, усне пояснення розв‘язання та письмове обґрунтування залишаються 

важливими складовими освітнього процесу. Найбільш ефективним є поєднання 

традиційних і цифрових засобів навчання: спочатку вчитель може 

продемонструвати модель у середовищі GeoGebra, після чого разом з учнями 

побудувати її зображення на площині та перейти до розв‘язування задач [10; 

11]. 

Отже, ефективне викладання стереометрії у 10–11 класах передбачає 

поєднання різних методичних підходів. Учитель має не лише пояснювати 

означення, теореми й формули, а й організовувати навчальну діяльність із 

використанням моделей, креслень, системи задач, цифрових ресурсів та 

практичних ситуацій. Такий підхід сприяє розвитку просторової уяви, логічного 

мислення та формуванню вміння застосовувати геометричні знання під час 

розв‘язування навчальних і практичних завдань. 
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Сучасна українська педагогічна освіта перебуває в умовах посиленої уваги 

до проблем національної ідентичності, історичної пам‘яті, громадянської 

відповідальності та культурної спадкоємності. Для підготовки майбутніх 

учителів початкових класів ці питання мають особливе значення, оскільки саме 

вчитель початкової школи закладає основи ставлення дитини до рідної мови, 

історії, культури, родини, громади й держави. У цьому контексті музеєзнавство 

доцільно розглядати як важливий педагогічний ресурс, здатний поєднати 

теоретичне засвоєння знань із безпосереднім емоційно-ціннісним досвідом 

сприймання культурних надбань українського народу. 

Музеєзнавство у системі професійної підготовки майбутніх учителів 

початкових класів не зводиться до ознайомлення з музейною справою як 

окремою галуззю знань. Його педагогічний зміст виявляється в здатності 

музейного середовища формувати в майбутнього педагога цілісне бачення 

національної культури, розуміння історичної тяглості українського народу та 

готовність передавати ці смисли молодшим школярам. О. Караманов розглядає 
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музейну педагогіку як важливий складник освітнього простору, у якому музей 

постає активним середовищем діалогу, пізнання й виховання [1]. Такий підхід 

дає підстави трактувати музей не як допоміжну ілюстрацію до навчального 

матеріалу, а як самостійний освітньо-виховний простір. 

Національний світогляд майбутнього вчителя початкових класів 

формується через поєднання знань, ціннісних орієнтацій, емоційного досвіду та 

готовності до педагогічної дії. Його зміст охоплює усвідомлення належності до 

української культурної спільноти, повагу до історичного досвіду народу, 

прийняття української мови й культури як духовної основи професійної 

діяльності, здатність бачити в національній спадщині джерело виховного 

впливу. У педагогічній спадщині В. Сухомлинського патріотизм постає як жива 

моральна позиція, пов‘язана з любов‘ю до рідної землі, праці попередніх 

поколінь, духовної краси народу [2]. Для майбутнього вчителя така позиція має 

стати не декларацією, а внутрішньою професійною опорою. 

Виховний потенціал музеєзнавства реалізується насамперед через 

музейний предмет. Автентичний артефакт впливає на студента глибше, ніж 

звичайний текстовий опис, оскільки надає історії предметної виразності. 

Документи, фотографії, речі побуту, предмети народного мистецтва, 

меморіальні експонати, матеріали локальної історії створюють умови для 

особистісного переживання зв‘язку з минулим. Завдяки цьому історична 

пам‘ять перестає бути абстрактною категорією і набуває конкретного людського 

виміру. Майбутній учитель, який пережив такий досвід сам, здатний методично 

грамотно організувати подібне переживання для молодших школярів. 

Особливої ваги в підготовці майбутніх учителів початкових класів набуває 

краєзнавчий компонент музейної роботи. Рідний край є найближчим для дитини 

простором входження у світ національної культури. Саме через історію родини, 

школи, села, міста, місцевої громади молодший школяр поступово відкриває 

ширший зміст української історії. Тому майбутній учитель має вміти добирати 

музейний матеріал локального характеру, пов‘язувати його з навчальними 

темами, організовувати спостереження, бесіди, екскурсії, пошукові завдання, 
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творчі роботи. Така діяльність допомагає формувати у дітей почуття 

причетності до історії свого народу без штучної патетики й готових гасел. 

У професійній підготовці майбутніх учителів початкових класів 

музеєзнавчий компонент може реалізовуватися через лекційні та практичні 

заняття, музейні уроки, тематичні екскурсії, освітні проєкти, роботу з 

експозицією, створення міні-музеїв, укладання краєзнавчих матеріалів, 

підготовку віртуальних екскурсій. Ю. Павленко та Ю. Лимар наголошують на 

доцільності використання музейної педагогіки в професійній підготовці 

майбутніх учителів початкової школи, зокрема через поєднання навчальної, 

наукової та виховної діяльності здобувачів вищої освіти [3]. Це положення є 

принциповим, оскільки музейний ресурс має працювати системно, а не 

випадково. 

Важливою умовою ефективного використання музеєзнавства є формування 

методичної готовності майбутнього вчителя. Вона передбачає знання основ 

музейної педагогіки, уміння аналізувати музейний предмет, добирати експонати 

відповідно до вікових особливостей молодших школярів, визначати виховну 

мету музейного заняття, поєднувати пізнавальні завдання з емоційно-ціннісним 

сприйманням, організовувати післяекскурсійну діяльність. Без такої готовності 

музейний матеріал може залишитися зовнішньою прикрасою уроку, тоді як його 

справжнє призначення полягає у формуванні світоглядної позиції дитини. 

Сучасні цифрові форми музейної комунікації розширюють можливості 

професійної підготовки майбутніх педагогів. Віртуальні музеї, онлайн-

експозиції, цифрові архіви, інтерактивні тури дають змогу використовувати 

музейний матеріал в умовах дистанційного навчання, воєнної небезпеки, 

обмеженого доступу до окремих музейних установ. Водночас цифрові засоби 

мають доповнювати, а не витісняти безпосередню зустріч із музейним 

предметом. Саме реальний контакт з артефактом забезпечує ту глибину 

емоційного впливу, яку важко повністю передати через екран. 

Отже, музеєзнавство є дієвим засобом формування національного 

світогляду майбутніх учителів початкових класів. Його педагогічна цінність 
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полягає у поєднанні пізнавального, емоційного, ціннісного та діяльнісного 

компонентів професійної підготовки. Через музейний предмет, музейну 

комунікацію, краєзнавчий матеріал і методично організовану музейно-

педагогічну діяльність майбутній учитель набуває досвіду осмислення 

національної культури як живої духовної основи виховання. У подальшій 

професійній діяльності цей досвід може стати підґрунтям для формування в 

молодших школярів любові до України, поваги до її історії, культури й людської 

пам‘яті. 
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ШКОЛА МАЙБУТНЬОГО: СИНЕРГІЯ ГУМАНІТАРНОЇ ОСВІТИ ТА 

ЦИФРОВИХ ТЕХНОЛОГІЙ У ДОБУ ГЛОБАЛІЗАЦІЇ 

 

Анотація. У статті розглянуто особливості трансформації сучасної освіти в 

умовах глобалізації та цифровізації суспільства. Проаналізовано роль 

гуманітарної освіти у формуванні особистості XXI століття та можливості 

цифрових технологій і штучного інтелекту в освітньому процесі. Визначено 

основні напрями інтеграції гуманітарних дисциплін і цифрових інструментів у 

школі майбутнього. Окреслено значення міждисциплінарного підходу для 
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розвитку критичного мислення, креативності та цифрової компетентності учнів. 

Ключові слова: цифровізація освіти, школа майбутнього, гуманітарна освіта, 

штучний інтелект, глобалізація, міждисциплінарний підхід, цифрові технології. 

 

THE SCHOOL OF THE FUTURE: THE SYNERGY OF HUMANITIES 

EDUCATION AND DIGITAL TECHNOLOGIES IN THE ERA OF 

GLOBALIZATION 

 

Abstract. The article examines the peculiarities of the transformation of modern 

education in the context of globalization and the digitalization of society. The role of 

humanities education in shaping the personality of the 21st century and the 

possibilities of digital technologies and artificial intelligence in the educational 

process are analyzed. The main directions of integrating humanities disciplines and 

digital tools in the school of the future are identified. The importance of an 

interdisciplinary approach for the development of critical thinking, creativity, and 

students‘ digital competence is outlined. Keywords: digitalization of education, 

school of the future, humanities education, artificial intelligence, globalization, 

interdisciplinary approach, digital technologies. 

 

Реалії сьогодення показують стрімкий розвиток цифровізації суспільства та 

активного впровадження штучного інтелекту в усі сфери життя. Під впливом 

цих процесів освіта зазнає масштабної трансформації. Традиційні методи 

навчання доповнюються інтерактивними платформами, цифровими ресурсами 

та інноваційними освітніми технологіями. Тому в таких умовах набуває 

актуальності питання синергії гуманітарної освіти та цифрових технологій. Це 

створює умови для формування всебічно розвиненої особистості, здатної 

мислити творчо, аналізувати інформацію та ефективно взаємодіяти в сучасному 

суспільстві.Школа майбутнього в епоху глобалізації – це не лише простір для 

отримання знань, а й середовище розвитку компетентного громадянина, 

здатного адаптуватися до швидких змін, аналізувати інформацію, працювати в 
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цифровому середовищі та зберігати культурну ідентичність. Поєднання 

суспільно-гуманітарних та інформаційно-технологічних дисциплін створює 

умови для інтегрованого навчання та підготовки здобувачів освіти до умов 

життя в інформаційному суспільстві.Міжнародні організації, зокрема UNESCO 

та OECD, наголошують на важливості цифрової трансформації освіти як одного 

з ключових чинників розвитку сучасного суспільства. У своїх дослідженнях та 

рекомендаціях особливої уваги приділяють розвитку цифрових 

компетентностей учасників освітнього процесу, роблять акцент на підготовці 

учнів і педагогів до життя та роботи в умовах цифрового середовища та 

здатності до безперервного навчання. Таким чином, цифрова трансформація 

освіти розглядається не лише як впровадження технологій, а як комплексне 

оновлення освітнього середовища, змісту та підходів до навчання [2].Проблему 

інтеграції цифрових технологій в освіту досліджують українські та зарубіжні 

науковці. Серед зарубіжних дослідників значний внесок у вивчення цифрової 

трансформації освіти зробили Сеймур Пейперт, Марк Пренскі, Джон Дьюї та 

інші. Науковці наголошують, що сучасна освіта має формувати не лише 

предметні знання, а й компетентності ХХІ століття: критичне мислення, 

креативність, комунікацію, уміння працювати з інформацією та цифровими 

ресурсами. Серед українських учених питання цифровізації освіти та 

використання штучного інтелекту досліджують Олена Гриценчук, Олена 

Коваленко, Майя Мар‘яненко та  інші. Науковці акцентують увагу на 

необхідності розвитку цифрової компетентності педагогів, впровадженні 

інноваційних технологій та адаптації освітнього середовища до сучасних 

викликів. Вони підкреслюють, що цифрові технології мають бути не заміною 

вчителя, а ефективним інструментом для підвищення якості освіти [3].Синергія 

гуманітарної освіти та інформаційних технологій відкриває нові можливості 

для навчання. На уроках історії цифрові карти, інтерактивні хронологічні 

стрічки, віртуальні музеї та онлайн-архіви допомагають здобувачам освіти 

глибше осмислювати історичні події та аналізувати джерела інформації. 

Використання мультимедійних презентацій, QR-квестів, цифрових платформ та 
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інтерактивних вправ робить уроки більш динамічними й цікавими. На уроках 

української мови цифрові інструменти сприяють розвитку мовленнєвої 

компетентності, творчості та навичок комунікації. Онлайн-платформи 

дозволяють створювати інтерактивні вправи, тести, вікторини, спільні творчі 

проєкти. Учні можуть працювати з електронними словниками, цифровими 

бібліотеками та ресурсами для вдосконалення мовлення.Англійська мова у 

сучасній школі є важливим інструментом міжкультурної комунікації. 

Використання міжнародних платформ, відеоконференцій, освітніх застосунків 

та штучного інтелекту допомагає створювати мовне середовище навіть поза 

межами класу. Здобувачі освіти мають можливість спілкуватися з однолітками з 

інших країн, брати участь у міжнародних проєктах і вдосконалювати навички 

комунікації.Інформатика стає не лише окремим предметом, а й основою 

цифрової компетентності учнів. Вивчення алгоритмів, основ програмування, 

кібербезпеки, медіаграмотності та роботи зі штучним інтелектом допомагає 

здобувачам освіти орієнтуватися в сучасному інформаційному просторі. Саме 

інформатика створює підґрунтя для ефективного використання цифрових 

технологій у всіх навчальних дисциплінах.Водночас проблема синергії 

гуманітарної освіти та цифрових технологій у школі майбутнього потребує 

подальшого комплексного дослідження. Зокрема, актуальними є питання щодо 

ефективних моделей інтеграції цифрових інструментів у викладання 

гуманітарних дисциплін та визначення оптимальних підходів до їх практичного 

використання в освітньому процесі. Важливо також акцентувати увагу на аналіз 

впливу цифрових технологій на критичне мислення, систему цінностей і 

загальний особистісний розвиток учнів, виявлення можливих ризиків і 

викликів, пов‘язаних із надмірною цифровізацією навчального процесу.  У 

школі майбутнього важливо не замінити вчителя цифровими технологіями, а 

організувати ефективне використання сучасних інструментів у педагогічній 

практиці. Учитель майбутнього має бути не лише носієм знань, а й 

фасилітатором, наставником і організатором творчої діяльності учнів. У такій 

школі здобувачі освіти стають активним учасниками освітнього процесу, а 
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навчання орієнтується на розвиток творчості, емоційного інтелекту, 

комунікативних навичок і здатності до самонавчання.Школа майбутнього має 

стати простором гармонійного поєднання гуманітарної освіти, сучасних 

технологій і ціннісного виховання особистості. Синергія історії, мов та 

інформатики сприяє формуванню компетентної, творчої, соціально активної 

особистості, здатної адаптуватися до викликів глобалізованого світу.  
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ОСОБЛИВОСТІ ПСИХОЛОГІЧНОЇ КОРЕКЦІЇ АГРЕСИВНОЇ 

ПОВЕДІНКИ ДІТЕЙ МОЛОДШОГО ШКІЛЬНОГО ВІКУ 

 

Агресивна поведінка молодших школярів є одним із найпоширеніших 

запитів до психологічних служб закладів загальної середньої освіти, і водночас 

явищем, корекція якого вимагає системного, а не симптоматичного підходу. 

Науковий аналіз засвідчує, що за кожним проявом агресії стоїть взаємодія 

біологічних передумов, психологічних особливостей особистості та соціальних 

чинників. У сучасному українському контексті ця проблема набуває додаткового 

виміру: значна частина дітей переживає хронічний травматичний стрес 

унаслідок воєнного стану, що безпосередньо знижує ресурси саморегуляції й 

підвищує вразливість до агресивних реакцій [1]. Молодший шкільний вік є 

принципово важливою точкою для втручання: агресивні патерни, що 

закріплюються у 7–8 років, у підлітковому віці вже вбудовані в особистісну 

структуру й піддаються корекції значно важче. 
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Метою дослідження є теоретичне обґрунтування та емпірична перевірка 

ефективності програми психологічної корекції агресивної поведінки дітей 

молодшого шкільного віку, побудованої на інтеграції арт-терапевтичного, 

когнітивно-поведінкового і гуманістичного підходів. 

Теоретичну основу дослідження складають концепція соціального научіння 

А. Бандури, що пояснює механізм засвоєння агресивних моделей через вікарне 

підкріплення [2]; фрустраційно-агресивна гіпотеза Д. Долларда і Н. Міллера, 

яка вказує на блокування цілеспрямованої поведінки як ключове джерело 

агресії [3]; а також системний підхід М. Боуена, що розглядає агресивну 

поведінку дитини як симптом ширших сімейних динамік. Особливу роль у 

дослідженні відведено концепції ворожого атрибутивного упередження: 

агресивна дитина автоматично інтерпретує нейтральні дії оточення як навмисну 

провокацію, що запускає реактивну агресію ще до усвідомленої оцінки ситуації. 

Проведений теоретичний аналіз дозволив виокремити три профілі агресивності 

– ситуативно-агресивний, реактивно-агресивний та інструментально-

агресивний, – що стали підставою для диференційованого корекційного 

втручання. 

Емпіричне дослідження проводилось на вибірці з 30 учнів молодшого 

шкільного віку із застосуванням мультиметодного діагностичного підходу, що 

поєднував анкетування дітей, стандартизоване спостереження та оцінки 

педагогів і батьків. За результатами діагностики розроблено й апробовано 

чотириблокову корекційну програму: перший блок спрямований на емоційне 

усвідомлення й розвиток емоційного словника; другий – на модифікацію 

ворожих атрибутивних схем через когнітивно-поведінкові техніки; третій – на 

формування навичок просоціальної взаємодії; четвертий – на зміцнення 

самооцінки й розвиток емпатії засобами арт-терапії [4]. Ефективність програми 

підтверджена за трьохточковою системою вимірювання: порівняння показників 

на вхідному, проміжному та завершальному зрізах виявило статистично 

значущу позитивну динаміку за всіма виміряними параметрами агресивності. 
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Проведене дослідження підтвердило, що корекція агресивної поведінки 

молодших школярів потребує одночасної роботи на емоційному, когнітивному 

та поведінковому рівнях, і жоден із них не може бути ефективно замінений 

іншим. Арт-терапія виявилась особливо дієвим інструментом на початкових 

етапах роботи, оскільки дозволяє здійснювати переробку досвіду через образ 

там, де вербальна рефлексія ще заблокована психологічними захистами. 

Сформульовані методичні рекомендації для педагогів і батьків забезпечують 

перенесення корекційних результатів із простору індивідуальної роботи до 

повсякденного середовища дитини, що є необхідною умовою їхньої стійкості 

[5]. Розроблений діагностичний комплекс може функціонувати як самостійний 

скринінговий інструмент для виявлення дітей групи ризику в умовах масової 

шкільної практики. 
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ПРИЧИНИ ТА ОСНОВНІ ПРОЯВИ СИНДРОМУ ЕМОЦІЙНОГО 

ВИГОРАННЯ У ПРОФЕСІЙНІЙ ДІЯЛЬНОСТІ 

 

Синдром емоційного вигорання виникає не раптово. Найчастіше він 

формується як наслідок тривалого професійного напруження, коли людина 

довго працює в умовах високої відповідальності, емоційного перевантаження, 

дефіциту відновлення і постійної внутрішньої мобілізації. Саме тому вигорання 

не можна зводити тільки до звичайної втоми після складного робочого дня. 

Йдеться про поступове виснаження внутрішніх ресурсів, яке зачіпає ставлення 

до праці, до інших людей і до себе. У такому стані професійна діяльність 

перестає давати відчуття змісту, а виконання обов‘язків дедалі частіше 

супроводжується емоційною спустошеністю, напруженням і байдужістю. 

Івасюк А. М. звертає увагу на те, що цей процес на початкових етапах може 

проходити «майже непомітно», через що людина не відразу усвідомлює глибину 

проблеми [2].  

Причини емоційного вигорання доцільно розглядати комплексно. Частина з 

них пов‘язана з організацією праці: надмірне навантаження, ненормований 

графік, висока інтенсивність контактів, постійні конфліктні ситуації, нечіткий 

розподіл обов‘язків, дефіцит підтримки з боку керівництва, відсутність 

справедливого визнання результатів праці. Особливо швидко вигорання 

формується там, де людина змушена постійно контролювати власні емоції, бути 
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зібраною, стриманою і відповідальною навіть у стресових ситуаціях. Інша 

група причин пов‘язана з особистісними особливостями: перфекціонізмом, 

завищеними вимогами до себе, звичкою ігнорувати втому, низьким рівнем 

саморегуляції, труднощами в установленні психологічних меж. Саме тому 

емоційне вигорання не варто пояснювати однією обставиною. Воно зазвичай 

виникає тоді, коли зовнішній тиск поєднується з виснаженням особистісних 

ресурсів [1].  

Окрему роль у розвитку цього синдрому відіграє характер самої 

професійної взаємодії. У багатьох видах праці людина не просто виконує 

функції, а постійно вступає в емоційний контакт з іншими: вислуховує, 

підтримує, переконує, реагує на агресію, тривогу, претензії або розпач. У таких 

умовах велике значення має не лише обсяг роботи, а й те, якою ціною 

зберігається професійна ефективність. Якщо працівник змушений постійно 

приховувати виснаження, демонструвати стабільність і «правильні» реакції, 

внутрішнє напруження накопичується ще швидше. У цьому сенсі важливою є 

думка Пащенко В., яка серед сучасних напрямів вивчення проблеми виділяє 

«роль емоційної праці» у виникненні вигорання [4]. Це влучно пояснює, чому 

особливо вразливими є професії, пов‘язані з постійною комунікацією, 

допомогою, захистом, консультуванням та відповідальністю за інших.  

Найпомітнішим проявом синдрому є емоційне виснаження. Воно 

виражається у відчутті внутрішньої спустошеності, небажанні включатися в 

робочі ситуації, постійній втомі, яка не минає повністю навіть після відпочинку. 

Людині стає дедалі важче зосереджуватися, підтримувати інтерес до 

професійних завдань, реагувати на проблеми з тією ж віддачею, що раніше. 

Разом із цим часто з‘являється дратівливість, емоційна нестійкість, відчуття 

перевантаженості навіть через звичні робочі дії. На цьому етапі робота починає 

сприйматися не як сфера реалізації, а як постійне джерело напруження. 

Ще одним важливим проявом є редукція особистих досягнень. У такому 

стані працівник починає знецінювати власну компетентність, сумніватися у 

професійній придатності, відчувати, що його зусилля не дають результату. 
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Знижується віра у власні можливості, зникає задоволення від добре виконаної 

роботи, посилюється внутрішнє невдоволення собою. Іноді це супроводжується 

формальним виконанням обов‘язків: робота виконується, але без ініціативи, без 

залученості, без відчуття професійного змісту. У такому стані вигорання вже 

впливає не лише на емоційну сферу, а й на самооцінку, мотивацію та загальну 

якість професійного функціонування. 

До основних проявів синдрому часто додаються й психофізичні симптоми: 

порушення сну, головний біль, м‘язове напруження, виснаження, зниження 

концентрації уваги, погіршення пам‘яті, відчуття хронічної слабкості. Через це 

емоційне вигорання не можна сприймати як тимчасовий спад настрою. Воно 

охоплює і психологічний, і поведінковий, і соматичний рівні. Синдром 

емоційного вигорання у професійній діяльності формується під впливом 

поєднання зовнішніх і внутрішніх чинників. Його основні причини пов‘язані з 

хронічним стресом, емоційним перевантаженням, дефіцитом психологічної 

підтримки, високими вимогами до самоконтролю та поступовим виснаженням 

особистісних ресурсів. 
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ПРАЦІ: ТЕОРІЯ І ПРАКТИКА 

 

Анотація. У статті здійснено теоретико-методологічний аналіз феномену 

професійного мислення в контексті сучасних процесів інтелектуалізації праці. 

На основі міждисциплінарного підходу, що поєднує психологію праці, 

економіку праці та теорію управління персоналом, визначено структуру 

професійного мислення (мотиваційний, когнітивний, творчий, рефлексивний 

компоненти) та його роль у підвищенні ефективності трудової діяльності в 

умовах цифрової трансформації. Запропоновано практичні заходи щодо 

розвитку професійного мислення працівників, зокрема через стимулювання 

когнітивної гнучкості, критичного мислення, творчого потенціалу та 

рефлексивних навичок. 

Ключові слова: професійне мислення, інтелектуалізація праці, когнітивна 

гнучкість, критичне мислення, творчий компонент, рефлексивні здібності, 

мотивація персоналу. 

 

У сучасній психологічній науці мислення традиційно розглядається як 

складний когнітивний процес, що включає сприйняття й обробку інформації, 

генерацію ідей, аналіз, уявлення та прийняття рішень; це вища пізнавальна 

функція, спрямована на узагальнене й опосередковане відображення дійсності, 
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виявлення суттєвих зв‘язків і відношень між явищами, а також на регуляцію 

діяльності суб‘єкта. Водночас упродовж останніх десятиліть спостерігається 

стійкий зсув дослідницького інтересу від суто лабораторних, абстрактно-

логічних моделей мислення до аналізу його функціонування в реальних 

життєвих умовах, зокрема в контексті повсякденної діяльності людини. 

Сьогодні ми спостерігаємо фундаментальні зміни у трудовій сфері, 

спричинені цифровою трансформацією економіки, автоматизацією виробництва 

та прискореним моральним старінням знань. Під впливом глобалізації та 

динамічного інноваційного розвитку суттєво підвищуються вимоги до 

персоналу, що зумовлює зростання ролі інтелектуальної зайнятості. 

Інтелектуалізація праці набуває характеру об‘єктивної закономірності, що 

забезпечує розвиток підприємств та їхню конкурентоспроможність. У такому 

контексті особливої значущості набирає вивчення професійного мислення як 

провідного когнітивного ресурсу, що дає змогу фахівцеві якісно виконувати 

професійні обов‘язки на високому рівні. 

Метою статті стало здійснення теоретико-методологічного аналізу 

взаємозв‘язку професійного мислення та інтелектуалізації праці, систематизація 

сучасних наукових підходів до проблеми та розробка практичних рекомендацій 

щодо розвитку професійного мислення працівників. 

Методологічний базис цієї наукової розвідки формує міждисциплінарний 

підхід, що інтегрує теоретичні засади психології праці, економіки праці та 

теорії управління персоналом. Для досягнення мети застосовано 

загальнонаукові методи аналізу, синтезу, систематизації, узагальнення наукової 

літератури, а також метод порівняльного аналізу. 

Професійне мислення є складним психічним пізнавальним процесом, який 

дослідники пов‘язують із процесом професійного розвитку фахівця та набуттям 

ним спеціальних професійних знань та умінь. Воно визначається як здатність 

фахівця використовувати засвоєні знання, вміння та професійний досвід для 

ефективного розв‘язання професійних задач у різноманітних, зокрема 

нестандартних ситуаціях. 
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Тарасова О. [1] у своєму дослідженні розвитку творчого компонента 

професійного мислення виокремлює такі ознаки професійного мислення: 

- чіткість і точність мисленнєвих операцій; 

- єдність теоретичного й практичного компонентів; 

- оперування професійними поняттями та образами у динаміці та статиці; 

- спрямованість на точні розрахунки. 

Особливості професійного мислення, на думку дослідниці, пов‘язані із 

загальними здібностями людини, які проявляються у вмінні міркувати, 

здатності до комбінування, встановленні логічних зв‘язків, здатності 

зосереджуватися та ін. 

У психологічній літературі традиційно розглядаються різні види мислення, 

які мають значення для професійної діяльності: критичне (здатність об‘єктивно 

аналізувати інформацію, ставити під сумнів твердження та виявляти логічні 

помилки), радіантне (у центрі якого знаходиться основна тема або образ, від 

якої в усі боки відгалужуються асоціації, ідеї та завдання), дисципліноване 

(здатність керувати власним розумовим процесом: свідомо спрямовувати увагу, 

спиратися на факти, логіку та докази, а також ігнорувати емоційні імпульси), 

творче (інтелектуальний процес створення якісно нових ідей, знань чи 

матеріальних цінностей), практичне (спрямоване на розв‘язання конкретних 

життєвих і професійних завдань), технічне (здатність розуміти будову, принцип 

дії та взаємозв‘язки різних механізмів, пристроїв і систем), управлінське (спосіб 

сприйняття реальності, при якому людина фокусується на досягненні цілей, 

оптимізації ресурсів та координації дій інших людей) та власне професійне – це 

здатність фахівця швидко, глибоко та нестандартно вирішувати специфічні 

завдання у своїй сфері, спираючись на спеціальні знання, досвід і розвинену 

інтуїцію. Кожен із зазначених видів мислення має свою специфіку та відіграє 

певну роль у виконанні професійних функцій. 

Бурлакова І. зазначає: «Професійне мислення – це інтелектуальна 

діяльність щодо розв‘язування професійних задач. Оскільки специфіка 

професійної діяльності зумовлена особливостями задач, що їх розв‘язують різні 
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спеціалісти, то якість професійної діяльності, або рівень професіоналізму, 

залежить від типу мислення. Високий рівень професіоналізму пов‘язаний з 

теоретичним (не емпіричним), творчим, часто інтуїтивним мисленням і 

розвиненим практичним інтелектом» [2, с. 4]. 

У структурі професійного мислення дослідники виокремлюють кілька 

ключових компонентів. На основі аналізу досліджень професійного мислення 

фахівців різних профілів можна виділити такі його складові: 

Мотиваційний компонент включає професійні інтереси, ціннісні орієнтації 

та мотиви, які спонукають фахівця до інтелектуальної активності. Саме цей 

компонент забезпечує внутрішню готовність до розв‘язання професійних 

завдань. 

Когнітивний компонент охоплює систему професійних знань, уявлень та 

понять, а також розвиненість мисленнєвих операцій (аналізу, синтезу, 

порівняння, узагальнення). Акімова О. у своєму дослідженні формування 

когнітивної складової професійного мислення наголошує на важливості 

розвитку когнітивної гнучкості, що дозволяє фахівцю адаптуватися до мінливих 

умов професійної діяльності [3]. 

Творчий компонент виявляється у здатності фахівця генерувати нові ідеї, 

знаходити нестандартні способи розв‘язання професійних завдань. Як зазначає 

Тарасова О. [1], результати професійної творчості представлено у вигляді 

нового розуміння предмета праці, нових моделей, технологій та інноваційних 

рішень. 

Рефлексивний компонент забезпечує усвідомлення фахівцем власних 

мисленнєвих процесів, контроль та корекцію професійних дій, що є необхідною 

умовою професійного саморозвитку. 

Важливою характеристикою професійного мислення є його тісний зв‘язок 

із предметною специфікою конкретної професійної діяльності, рівнем 

професійної підготовки фахівця та його індивідуально-психологічними 

особливостями. 
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Інноваційна діяльність промислових підприємств зумовлює якісні зміни у 

змісті праці, ініціює виникнення нових функцій у трудовій діяльності, 

інтенсивний розвиток здібностей персоналу, підвищення рівня його творчої 

активності. Відповідно до цього, змінюється зміст праці: працівник 

перетворюється на спостерігача, який контролює та управляє технологічними 

процесами, а фізична праця збагачується інтелектуальним змістом. 

Нагорна І. визначає інтелектуалізацію праці як зростання інтелектуальної 

діяльності працівників, підвищення рівня професійних та компетентнісних 

досягнень, вдосконалення праці людини та її результатів, які формують 

конкурентні переваги підприємства, регіону, держави та суспільства [4]. 

Сучасні дослідження розглядають явище інтелектуалізації як неперервний, 

динамічний процес, який супроводжує діяльність соціально-економічних 

систем в умовах економіки, заснованої на знаннях. Інтелектуалізація сфер 

діяльності – це результат зростання частки інтелекту в праці управлінського 

персоналу. 

Аналіз наукової літератури дозволяє виокремити кілька ключових аспектів 

інтелектуалізації праці: 

технологічний аспект – пов‘язаний із впровадженням новітніх технологій, 

автоматизацією та роботизацією виробничих процесів, що змінює характер 

праці та підвищує вимоги до когнітивних здібностей працівників; 

освітньо-кваліфікаційний аспект – передбачає підвищення вимог до рівня 

освіти та кваліфікації працівників, необхідність безперервного навчання та 

підвищення кваліфікації протягом усього періоду трудової діяльності; 

управлінський аспект – виявляється у трансформації систем управління 

персоналом, орієнтації на розвиток інтелектуального капіталу підприємства, 

впровадженні систем стимулювання інтелектуальної активності працівників. 

Для оцінювання рівня інтелектуалізації праці на підприємстві Нагорна І. 

пропонує використовувати систему показників, зокрема коефіцієнт кваліфікації 

працівників, інтелектуальну віддачу, показник використання об‘єктів 

інтелектуальної власності, коефіцієнт плинності кадрів. На основі цих 
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показників виділяються чотири рівні інтелектуалізації праці: високий, середній, 

низький та критичний [4]. 

Слід підкреслити, що професійне мислення та інтелектуалізація праці 

перебувають у тісному діалектичному взаємозв‘язку: з одного боку, 

інтелектуалізація праці детермінує потребу у формуванні професійного 

мислення високого рівня, з іншого – розвинене професійне мислення є 

необхідною передумовою успішної інтелектуалізації трудової діяльності. 

Інтелектуалізація праці виступає як психологічна передумова 

особистісного розвитку осіб, які перенавчаються та змінюють свою 

кваліфікацію. Умови постійної інтелектуалізації праці висувають нові вимоги 

до мислення працівника, стимулюючи його до постійного професійного 

вдосконалення. 

Розвинене професійне мислення забезпечує: 

- ефективне розв‘язання професійних завдань у складних та нестандартних 

ситуаціях; 

- швидку адаптацію до змінних умов професійної діяльності; 

- творчий підхід до виконання професійних функцій; 

- конкурентоспроможність фахівця на ринку праці. 

Як зазначається в дослідженні Бурлакової І., у сучасному BANI-світі 

(крихкий, тривожний, нелінійний, незбагненний) особливого значення 

набувають такі якості мислення, як когнітивна гнучкість, критичне мислення та 

готовність до змін [2]. Ці якості є невід‘ємними компонентами професійного 

мислення і водночас ключовими чинниками успішної інтелектуалізації праці. 

Перехід від теоретичного осмислення до практичної реалізації вимагає 

впровадження конкретних заходів, спрямованих на розвиток професійного 

мислення персоналу. Одним із ефективних підходів є системний розвиток 

когнітивної гнучкості. Це поняття, що активно досліджується в сучасній 

психології, охоплює здатність людини переключатися між різними 

когнітивними завданнями та стратегіями, одночасно обробляти кілька потоків 

інформації та генерувати різноманітні способи розв‘язання проблем. Розвивати 
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когнітивну гнучкість можна через використання проблемно-орієнтованого 

навчання, моделювання нестандартних робочих ситуацій та розв‘язання кейсів, 

які передбачають пошук різноманітних варіантів вирішення. 

Не менш важливим напрямом є активізація критичного мислення. На 

думку Бурлакової І., бути свідомим та критично оцінювати інформацію є 

необхідною умовою ефективної діяльності в сучасному інформаційному 

суспільстві [2]. Для практичного розвитку критичного мислення доцільно 

впроваджувати тренінги з аналізу та верифікації інформації, дискусійні клуби 

для обговорення складних професійних проблем та методики аргументації й 

контраргументації. Упровадження цих методів створює підґрунтя для 

формування основних складових професійного мислення. 

Значну роль у цьому контексті відіграє розвиток творчого компонента 

професійного мислення. Для цього можуть застосовуватися методи мозкового 

штурму для генерування нових ідей, техніки ТРВЗ (теорії розв‘язання 

винахідницьких задач) для вирішення технічних проблем, організація конкурсів 

професійної майстерності та інноваційних проєктів. Тарасова О. наголошує, що 

результатом розвитку творчого мислення є прийняття нестандартних рішень, 

аналіз професійних ситуацій та знаходження нових способів розв‘язання 

завдань [1]. 

Паралельно варто розвивати рефлексивні здібності фахівців. Практичний 

інструментарій тут охоплює ведення професійних щоденників, організацію 

регулярних сесій зворотного зв‘язку та проведення супервізій для складних 

випадків. Рефлексивний підхід дозволяє спеціалісту усвідомлювати власні 

когнітивні процеси та своєчасно їх коригувати. 

Окрему увагу слід приділити стимулюванню працівників до 

інтелектуальної активності. Науковці підкреслюють, що інтелектуалізація праці 

як найвища форма поділу праці потребує новітніх підходів до мотивації 

персоналу [5; 6]. Практична реалізація цього напряму передбачає: 
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- впровадження системи матеріального та нематеріального стимулювання 

за генерацію та впровадження раціоналізаторських пропозицій, що створює 

пряму матеріальну зацікавленість працівників; 

- створення сприятливого психологічного клімату, який заохочує 

висловлювання нових ідей без страху критики (культура «психологічної 

безпеки»); 

- забезпечення доступу до навчальних ресурсів та мотивацію до 

безперервного професійного розвитку (оплата курсів підвищення кваліфікації, 

участь у конференціях); 

- проведення внутрішньофірмових конкурсів інноваційних проєктів та 

стартапів, які дозволяють реалізувати творчий потенціал працівників 

безпосередньо в межах організації; 

- створення системи кар‘єрного зростання, яка враховує рівень 

інтелектуальної активності фахівця (пряма залежність між інтелектуальною 

працею та кар‘єрними перспективами). 

Борщ В. та Погосян К. наголошують, що центральне місце в рамках 

інтелектуалізації індивіда відіграє процес набуття нових знань та компетенцій 

протягом здійснення своєї діяльності. Тому організація системи безперервного 

навчання на робочому місці є одним із ключових напрямів розвитку 

професійного мислення [7]. 

Важливим є питання підвищення рівня інтелектуалізації праці на 

підприємстві. Як показують дослідження, перехід від низького рівня до 

високого потребує не лише інвестицій у технології, але й системної 

трансформації управління персоналом. Схематично цей процес можна описати 

так: 

- оцінка поточного стану (визначення рівня за показниками: коефіцієнт 

кваліфікації, інтелектуальна віддача, плинність кадрів тощо); 

- визначення цільових параметрів на основі бенчмаркінгу з лідерами 

галузі; 

- впровадження заходів (навчання, мотивація, вдосконалення технологій);  
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- моніторинг результатів та корекція обраної стратегії. 

Волошин Р. [8] у своєму дослідженні розвитку трудового потенціалу 

акцентує увагу на інструментах впливу інтелектуалізації праці на трудовий 

потенціал та можливий ефект від їх використання. Він зазначає, що процеси, 

пов‘язані із застосуванням винаходів четвертої промислової революції, 

перебувають на початковій стадії вивчення, що відкриває широке поле для 

практичних експериментів. Отже, сучасні організації мають унікальну 

можливість стати піонерами у впровадженні цих практик, що сформує їхні 

конкурентні переваги на роки вперед. 

Висновки 

Професійне мислення є складним інтегративним утворенням, що охоплює 

мотиваційний, когнітивний, творчий та рефлексивний компоненти. Воно 

забезпечує успішне виконання професійних завдань, адаптацію до змін та 

конкурентоспроможність фахівця. 

Інтелектуалізація праці виступає об‘єктивним процесом зростання частки 

інтелектуальної діяльності в загальному обсязі праці. Вона охоплює 

технологічний, освітньо-кваліфікаційний та управлінський аспекти, 

потребуючи розвитку когнітивних здібностей працівників. 

Взаємозв‘язок професійного мислення та інтелектуалізації праці має 

двобічний характер: розвинене професійне мислення виступає чинником 

успішної інтелектуалізації, водночас інтелектуалізація створює передумови для 

вдосконалення професійного мислення. 

Практичні заходи, спрямовані на розвиток професійного мислення, 

включають: розвиток когнітивної гнучкості, активізацію критичного мислення, 

стимулювання творчого підходу до виконання завдань, формування 

рефлексивних навичок, а також створення системи мотивації інтелектуальної 

активності персоналу. 

Перспективи подальших досліджень пов‘язані з вивченням впливу 

сучасних цифрових технологій на трансформацію професійного мислення, 

розробкою методик діагностики рівня його розвитку в умовах дистанційної 
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праці, а також дослідженням гендерних та вікових особливостей професійного 

мислення в контексті інтелектуалізації праці. 
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Анотація. У статті представлено теоретичний огляд наукових джерел щодо 

психологічних вимог до експертів-психологів для проведення експертизи 

навчальної літератури. Проаналізовано праці українських дослідників (Дзюбко 

Л. В., Бучма В. В., Шатирко Л. О., Максименка С. Д.). Порівнено підходи до 

визначення вимог до експертів. Виявлено прогалини у дослідженнях. 

Систематизовано вимоги до експертів-психологів у таблиці. Обґрунтовано 

необхідність спеціальної підготовки експертів. 

Ключові слова: експерти-психологи, психологічна експертиза, навчальна 

література, компетентності, вимоги до експертів, підготовка експертів, 

психологія освіти. 

 

Психологічна експертиза навчальної літератури є важливою складовою 

відбору та затвердження підручників для закладів загальної середньої освіти в 

Україні. В умовах реформування освіти за концепцією «Нова українська школа» 

висуваються нові вимоги до навчальної літератури, що зумовлює необхідність 

підготовки кваліфікованих експертів-психологів [1]. 

Аналіз праць українських дослідників. Основи психологічної експертизи 

освіти розроблено у працях Г. С. Костюка, який визначив, що «навчально-
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виховний процес і психічний розвиток особистості» є взаємопов'язаними 

процесами [2]. С. Д. Максименко у своїх дослідженнях генетичної психології 

розвитку особистості обґрунтував необхідність врахування вікових 

закономірностей психічного розвитку при оцінюванні навчальних матеріалів 

[3]. 

Л. В. Дзюбко розробила методичні рекомендації щодо організації 

експертизи мотиваційної складової учбової діяльності школярів і наголосила на 

важливості системного підходу до оцінювання психологічної складової 

навчальної літератури [4]. У співавторстві з Л. О. Шатирко, В. В. Бучмою та О. 

В. Гуровою вона опублікувала методичні рекомендації «Психологічні вимоги до 

розроблення навчальної літератури для Нової української школи», де визначено 

ключові показники та критерії психологічної експертизи [5]. 

В. В. Бучма у статті «Особливості підготовки експертів-психологів до 

проведення експертизи навчальної літератури» детально проаналізувано 

питання підготовки психологів як експертів і зазначено, що «головним 

завданням при підготовці експертів-психологів є забезпечення їх системою 

показників та критеріїв експертизи психологічної складової навчальної 

літератури різних форматів» [6]. 

Л. О. Шатирко у співавторстві з Дзюбко Л. В., Бучмою В.В., та Гуровою 

О.В. розроблила навчальну програму для психологів-експертів і визначила, що 

психологічна складова сучасної навчальної книги спрямована на формування 

ключових компетентностей учнів [6]. 

Проаналізувавши праці зазначених дослідників, можна виявити як спільні, 

так і відмінні підходи до визначення вимог до експертів-психологів (таблиця 1). 
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Таблиця 1. 

Порівняльний аналіз підходів до визначення вимог до експертів-психологів 

№ Дослідник Основні вимоги до експерта Методологічні акценти 

1 Дзюбко Л. В.  володіння критеріями та показниками 

експертизи; знання вікових особливостей 

системний підхід, акцент на 

мотивації 

2 Бучма В. В. спеціальна підготовка; професійні 

компетентності; психодіагностичний 

інструментарій 

акцент на підготовці та 

підвищенні кваліфікації 

3 Шатирко Л. О. та 

співавтори 

знання компетентнісної парадигми; 

розуміння психологічної складової книги 

компетентнісний підхід, 

акцент на НУШ 

4 Максименко С. 

Д.     

розуміння генетичної психології; знання 

закономірностей розвитку особистості 

генетично-психологічний 

підхід 

 

Попри значний внесок зазначених українських дослідників у розвиток 

теорії психологічної експертизи навчальної літератури, виявлено наступні 

прогалини: 

1. Відсутність єдиної системи підготовки експертів-психологів. У науковій 

літературі описано окремі елементи підготовки, але відсутня комплексна 

програма підготовки експертів. 

2. Недостатня розробка практичних навичок експертної діяльності. 

Більшість досліджень зосереджені на теоретичних аспектах, а не на 

практичному навчанні експертів. 

3. Відсутність уніфікованих стандартів оцінювання компетентності 

експертів. Не існує єдиних критеріїв оцінювання рівня фахової підготовки 

експертів-психологів. 

4. Недостатнє дослідження питань неперервного професійного розвитку 

експертів. У наукових працях недостатньо розглянуто питання підвищення 

кваліфікації експертів під час здійснення професійної діяльності. 

На основі аналізу наукових джерел пропонуємо систематизовану структуру 

вимог до експертів-психологів (таблиця 2). 
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Таблиця 2 

Система вимог до експертів-психологів для експертизи навчальної 

літератури 

№ Категорія вимог Конкретні вимоги 

1 Теоретичні 

знання 

-знання вікових закономірностей психічного розвитку;  

-розуміння компетентнісної парадигми освіти; 

-знання психологічних вимог до навчальної літератури 

2 Практичні 

навички 

-володіння психодіагностичним інструментарієм; 

-уміння аналізувати психологічну складову підручників; 

-вміння формувати рекомендації  

3 Компетентності -професійна компетентність як експерта; 

-навички критичного мислення; 

-вміння працювати в команді 

4 Особистісні 

якості 

- об'єктивність; 

- відповідальність; 

- етична компетентність; 

- готовність до саморозвитку 

5 Додаткові вимоги -наявність вищої психологічної освіти; 

-досвід педагогічної чи експертної діяльності; 

-регулярне підвищення кваліфікації  

 

Висновки. На основі проаналізованого матеріалу можна зробити наступні 

висновки: 

1. Спеціальна підготовка експертів-психологів є необхідною умовою 

якісного проведення психологічної експертизи навчальної літератури. Без 

спеціальної підготовки психолог не може ефективно виконувати експертну 

функцію. 

2. Підготовка експертів має бути комплексною і включати як теоретичний, 

так і практичний компоненти, з акцентом на формування професійних 

компетентностей. 

3. Необхідно розробити єдину систему підготовки та підвищення 

кваліфікації експертів-психологів, яка б включала навчальні програми, 

практичні заняття та сертифікацію. 
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4. Впровадження системи підготовки експертів сприятиме підвищенню 

якості навчальної літератури нового покоління та покращенню освітнього 

процесу в закладах загальної середньої освіти. 

Подальші дослідження мають бути спрямовані на розробку практичних 

навчальних програм для підготовки експертів-психологів та створення Системи 

оцінювання їхньої компетентності. 
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Abstract. Much debate has been and continues to be held regarding the 

classification of chronic pelvic pain. A review of the European Association of 

Urologists (EAU) guidelines on chronic pelvic pain (2026) highlights current views 

on classification. These guidelines play an important role in consolidating and 

improving the care of patients with pelvic pain and associated lower abdominal pain. 

It has become clear from both the literature and everyday practice that lower 

abdominal and pelvic pain is still a work in progress. 

Keywords: chronic pain, pelvic pain, classification of chronic pelvic pain. 

 

The ICD-11 classification for the first time included chronic pain (―chronic pain 

is pain that persists or recurs for longer than three months‖) and divided the coding 

into chronic primary pain (―chronic primary pain is multifactorial: biological, 

psychological and social factors contribute to the pain syndrome‖) and a number of 

chronic secondary pain conditions (related to cancer, post-surgical, musculoskeletal, 

visceral, neuropathic, headache/orofacial, other) [1]. 
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Chronic pelvic pain is chronic or persistent pain perceived in structures related 

to the pelvis of either males or females. Perceived indicates that the patient and 

clinician, to the best of their ability from the history, examination and investigations, 

have localised the pain as being discerned in a specified anatomical pelvic area.) It is 

often associated with negative cognitive, behavioural, sexual and emotional 

consequences, as well as with symptoms suggestive of lower urinary tract (LUT), 

sexual, bowel, pelvic floor or gynaecological dysfunction [2]. 

In the case of documented nociceptive pain that becomes chronic/persistent 

through time, pain must have been continuous or recurrent for at least three months 

(in accordance with ICD-11). For cyclical pain, a longer period of more than six 

months may be appropriate. Cyclical pain is included in the classification, 

particularly if there is evidence of central sensitisation, and dysmenorrhoea 

(hormonally dependent) needs to be considered as a chronic pain syndrome if it is 

persistent and associated with negative cognitive, behavioural, sexual or emotional 

consequences. 

Chronic pelvic pain may be subdivided into conditions with well-defined 

classical pathology (such as infection or cancer) and those with no obvious pathology 

but still including biological mechanisms. For the EAU‘s classification, the term 

―specific disease-associated pelvic pain‖ has been accepted for the former, and 

―chronic pelvic pain syndrome‖ for the latter. In the ICD-11, the former is called 

chronic secondary pelvic pain, and the latter chronic primary pelvic pain. 

Chronic primary pelvic pain syndrome (CPPPS) is the occurrence of chronic 

pain when there is no proven infection or other obvious local pathology that may 

account for the pain. It is often associated with negative cognitive, behavioural, 

sexual or emotional consequences, as well as with symptoms suggestive of LUT, 

sexual, bowel or gynaecological dysfunction. Chronic primary pelvic pain syndrome 

is a subdivision of chronic pelvic pain.  

Pain perception in CPPPS may be focused within a single organ, more than one 

pelvic organ, and even associated with systemic symptoms such as chronic fatigue 

syndrome (CFS), FM or Sjögren‘s syndrome. When the pain is localised to a single 
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organ, some specialists may wish to consider using an end-organ term such as bladder 

pain syndrome also using the term primary. The use of such a phrase with the 

terminology ―syndrome‖ indicates that, although peripheral mechanisms may exist, 

CNS neuromodulation may be more important and systemic associations may occur. 

When the pain is localised to more than one organ site, the generic term CPPPS 

should be used. Some specialists never subdivide by anatomy and prefer to refer to 

patients with pain perceived within the pelvis and no specific disease process, as 

suffering from CPPPS, subdivided by psychological and functional symptoms. 

It is recognised that the end-organ where the pain is perceived may not be the 

centre of pain generation. This classification is based upon the most effective and 

accepted method of classifying and identifying different pain syndromes, that is, by 

site of presentation. It is argued that keeping the end-organ name in the classification 

is inappropriate because, in most cases, there are multisystemic causes and effects, 

with the result that symptoms are perceived in several areas [3].  This is an area in 

which discussions are ongoing, and despite there being strong arguments for both 

keeping and dispensing with end-organ classification, the Panel have not taken the 

umbrella approach of referring to all pain perceived in the pelvis as chronic pelvic 

pain syndrome, primary or secondary. 
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Анотація. У статті проаналізовано вплив трансформаційних процесів 

євроінтеграції на кадрову політику сфери охорони здоров‘я України в умовах 

політичних та соціально-економічних викликів. Висвітлено роль МОЗ та інших 

інституційних структур у реалізації реформ на досвіді країн Євросоюзу. 

Розкрито необхідність цифровізації, eHealth, Стратегії до 2030 року та адаптації 

до стандартів ЄС. Обгрунтовано пацієнтоцентризм, розвиток трудового 

потенціалу, кадрову політику та необхідність гармонізації професійних вимог, 

бюджетного планування та фінансування. Визначено вагоме значення 

застосування прозорих механізмів для ефективного управління і реалізації 

реформ у сфері охорони здоров‘я. 

Ключові слова: сфера охорони здоров‘я, євроінтеграція, кадрова політика, 

медична реформа, стратегія розвитку, персонал. 

 

Сучасний стан кадрового забезпечення сфери охорони здоров‘я відіграє 

ключову роль в проведенні реформ та якісному медичному обслуговування 

населення України в умовах соціальних ризиків. Кадрова  політика  в  сфері 

охорони здоров‘я  є  важливим інструментом  управління людським 

потенціалом  у  медичній  галузі,  що базується на державних і регіональних 

підходах, ідеях та методах[2].  
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Основною метою  кадрової політика   в сфері охорони здоров‘я є 

формування ефективної системи підбору, розвитку, професійної підготовки та 

утримання  персоналу.  Управління  персоналом  медичних закладів сприяє  

оптимальному  використанню  трудового потенціалу, підвищує соціальну та 

професійну мобільність фахівців, забезпечує системність, безперебійність та 

якість медичного обслуговування пацієнтів.  Чітко налагоджена робота 

кадрових служб запобігає зростанню  дефіциту персоналу,  забезпечує  

адаптацію працівників до умов в праці та перепрофілювання працівників груп 

ризику на спеціальності згідно потреб медичних закладів та ринку праці[3].  

Орієнтуючись на процеси євроінтеграції  сфери охорони здоров‘я України 

управління кадровими ресурсами набуває особливого значення. Запроваджуючи 

європейські стандарти у медичну практику  необхідно мати медичний  персонал 

високого рівня кваліфікації, володіння ним сучасними  технологіями,  

дотримання  принципів доказової медицини та професійної етики.  

Запроваджуючи європейські стандарти медичного обслуговування 

ключовим завданням  державної  кадрової  політики  є створення умов для 

постійного професійного росту та розвитку  медичних  працівників, 

забезпечення  міжнародної  сертифікації,  участі  в  програмах  міжнародного 

обміну досвідом, освітніх ініціативах та професійній мобільності. Професійний 

рівень працівників та їх мобільність позитивно  впливають  на якість медичного 

обслуговування, ефективність функціонування медичних установ, 

запровадження інноваційних технологій  та оновлення  технологічного 

обладнання.   У  сучасних  умовах  глобальних викликів військової агресії та її 

негативний вплив на соціально-медичну інфраструктуру із-за тотального 

бомбардування та втрати медичного персоналу збереження та примноження 

медичного персоналу  стає стратегічним завданням державної кадрової 

політики[5].  

Успіх реформування сфери охорони здоров‘я багато в чому залежить і від 

підтримки громад на території яких акредитовані медичні заклади. Сфера  

охорони здоров‘я України має продемонструвати, як вона забезпечує достатнє 
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співвідношення професіоналізму, ціни та якості і  справедливий  доступ  до  

базових видів медичного обслуговування населення[1].  

Прозорість  у  прийнятті  рішень  в сфері охорони здоров‘я за  

безпосередньої   участі основних  зацікавлених  сторін  має  важливе значення  

для  підтримання  довіри  до  реформ, кадрової політики та  створення 

позитивного іміджу серед населення.  Негативний вплив   війни, масова 

міграція медичних працівників ускладнили досягнення ефективності та якості 

медичного обслуговування з застосуванням стандартів країн Європейського 

Союзу, проте вони залишаються  пріоритетними на  шляху до  збереження та 

відновлення здоров‘я населення і забезпечення високої якості медичних 

послуг[1,5].  

Після  ухвалення  Європейською  Радою рішення щодо початку 

переговорів про вступ України до ЄС, Україні належить адаптувати систему  

охорони  здоров‘я  до  європейських стандартів. Євроінтеграція в Україні 

відбувається через   гармонізацію  професійних  вимог до медичних 

працівників, удосконалення регулювання обігу лікарських засобів і медичних 

виробів  відповідно  до  норм  внутрішнього ринку  Європейського  Союзу та  

забезпечення сумісності систем надання  медичної  допомоги  і  ефективного 

обміну медичними даними між країнами ЄС[5].  

Дослідивши вплив трансформаційних процесів євроінтеграції на кадрову 

політику сфери охорони здоров'я України слід зазначити, що запровадження 

європейських стандартів  вимагає глибоких змін в управлінні, кадровому 

забезпеченні, фінансуванні та організації медичних послуг. Це не просто 

адаптація  законодавства,  а  переформатування підходів,  що  включають в себе   

орієнтацію  на потреби пацієнта, забезпечення якості та ефективності 

медичного обслуговування і високого професіоналізму медичного персоналу.   

Через підбір та розвиток кадрового  потенціалу, безперервне  навчання 

медичного  персоналу його мобільність  і  формування  професійної культури і 

етики є підстави сфері охорони здоров'я України  успішно пройти  

євроінтеграцію. 



258 

 

 

СПИСОК ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ: 

 

1. Бишенко Г. Принципи державної політики у реалізації електронної 

охорони здоров'я в Україні. Державне управління. Інвестиції: практика та 

досвід. 2024. № 6. 

URL: https://www.nayka.com.ua/index.php/investplan/article/download/3292/3

328/7908 (дата звернення: 27.04.2025).  

2. Граціотова Г. О., Ясіновська М. О. Управління персоналом та підвищення 

кадрового потенціалу закладів охорони здоров'я України в умовах 

європейської інтеграції. ECONOMICS: time realities. 2020. № 6(52). 

URL: https://economics.net.ua/files/archive/2020/No6/25.pdf (дата звернення: 

29.04.2025). 

3. Замчий С. Інституційні засади формування та реалізації державної 

політики розвитку системи охорони здоров‘я в умовах європейської 

інтеграції. Державне будівництво. 2023. № 1(33). 

URL: https://periodicals.karazin.ua/db/article/download/22964/21007 (дата 

звернення: 15.04.2025). 

4. Стратегія розвитку системи охорони здоров'я на період до 2030 року. 

Розпорядження Кабінету Міністрів України від 17 січня 2025 р. № 34-р. 

URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/34-2025-%D1%80#n17 (дата 

звернення: 28.04.2025).7 

5. Україна на шляху до ЄС: досягнення в охороні здоров'я за два роки 

євроінтеграції. МОЗ України, 2024. URL: https://moz.gov.ua/uk/ukrayina-na-

shlyahu-do-yes-dosyagnennya-v-ohoroni-zdorov-ya-za-dva-roki-

yevrointegraciyi (дата звернення: 20.04.2025). 8 

 

  



259 

 

УДК 314.1 

 

Толстанов Олександр Костянтинович 

доктор медичних наук, професор  

Національний університет охорони здоров'я України 

імені П.Л.Шупика 

м.Київ, Україна 

 

ДЕРЖАВНА ПОЛІТИКА З ПІДВИЩЕННЯ РІВНЯ ГРОМАДСЬКОГО 

ЗДОРОВ’Я  НАСЕЛЕННЯ УКРАЇНИ: ОРГАНІЗАЦІЙНО-ПРАВОВИЙ 

ФАКТОР 

 

Анотація. В статті досліджено державну політику з підвищення рівня 

громадського здоров‘я населення України через організаційно-правові фактори. 

Обгрунтовано, що з проведення медичної реформи в Україні підвищила 

стійкість вітчизняної сфери охорони здоров‘я та позитивно вплинула на стан 

громадського здоров‘я щодо викликів, спричинених військовим станом. Аналіз 

організаційно-правових факторів реалізації державної політики показав 

негативні тенденції та недоліки медичного обслуговування, як гаранта 

підвищення рівня громадського здоров‘я населення України, зокрема 

відсутність чітких пріоритетів, критеріїв і доказової бази пакету медичних 

послуг (програма «Доступні ліки»); географічні відмінності в можливостях 

доступу населення до послуг медичного обслуговування та придбання 

лікарських засобів; відсутність ефективної системи ліцензування, акредитації 

надавачів медичних допомоги, стандартів медичних послуг, що негативно 

позначається на безпеці, якості таких послуг і допомоги, а також відсутність з 

боку НСЗУ моніторингу та контролю за їх дотриманням. 

Ключові слова: громадське здоров‘я, державна політика, організаційно-

правові фактори, медичне обслуговування, населення. 
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Формування державної політика в системі громадського здоров'я 

відбувається в умовах війни та руйнування соціальної інфраструктури сфери 

охорони здоров'я як головного оплоту підтримання громадського здоров'я 

населення України в базових показниках, хоч робити це надзвичайно непросто 

при соціально-економічній, політичній та   фінансовій кризах. Військова агресія 

Росії здійснюється уже більше чотирьох років і супроводжується постійними 

стресами на фоні бомбардувань та переміщення фронтових ліній, загибель 

людей та втрата майна і життєвої стабільності негативно позначається на 

громадському здоров‘ї населення і саме завдячуючи формуванню адекватної 

державної політики в сфері охорони здоров‘я та системі громадського здоров‘я 

дозволяють забезпечувати їх в межах базових показників. 

Провівши дослідження організаційно-правових аспектів формування 

державної політики з медичного обслуговування та підвищення рівня 

громадського здоров‘я населення в умовах воєнного стану автором з‘ясовано, 

що формування такої політики відбувається в умовах швидких змін і соціально-

економічної та політичної нестабільності. Важливу роль в забезпеченні 

громадського здоров‘я в Україні відіграє стан охорони здоров‘я та процеси які 

впливають на профілактику та підтримання громадського здоров‘я.  

Сучасну державну політику в сфері охорони здоров‘я визначено в Стратегії 

розвитку системи охорони здоров‘я на період до 2030 р., яку розпорядженням 

КМУ від 17.01. 2025 № 34-р [1] схвалено та затверджено операційний план 

заходів з її реалізації у 2025-2027 рр. До основних завдань і цілей Стратегії 

віднесено створення умов для ефективних, доступних медичних послуг та 

медичного обслуговування населення, зміцнення здоров‘я громадян, які 

гарантовано Конституцією України, де визнано здоров‘я людини найвищою 

соціальною цінністю (ст. 3), закріплено право людини на охорону здоров‘я та 

медичну допомогу (ст. 49). Отже, апріорі можна припустити, що державна 

політика в сфері охорони здоров‘я та системі громадського здоров‘я  як 

політичний фактор сприяє розвитку вітчизняної сфери медичного 

обслуговування[3]. 
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Недофінансування сфери медичного обслуговування, нерівномірність у 

розподілі бюджетних ресурсів (особливо у сільські та віддалені райони), 

неспроможність органів місцевого самоврядування забезпечити з місцевих 

бюджетів фінансування статей охорони здоров‘я в достатніх обсягах призводить 

до дефіциту медичного обладнання і медикаментів. Недофінансування, погані 

умови праці в окремих областях, особливо прифронтових, призводять до 

нестачі медперсоналу, відтоку кваліфікованих фахівців у більш привабливі 

регіони або за кордон. Унаслідок цього рівні доступності медичного 

обслуговування та якості медичних послуг помітно відрізняються в розрізі 

регіонів України: в розвинених регіонах ці рівні вищі, а у менш забезпечених – 

нижчі, всі ці фактори негативно впливають  на стан громадського здоров‘я 

населення[2,5].  

У 2017 р. з прийняттям Закону України «Про державні фінансові гарантії 

медичного обслуговування населення» [4,] медичну реформу було продовжено 

та спрямовано на розширення доступу громадянам України до медичного 

обслуговування, підвищення рівня його ефективності, забезпечення якісних, 

зорієнтованих на пацієнта медичних послуг, досягнення відповідних норм, 

вимог і стандартів Євросоюзу.  

Формування та реалізація державної політики з проведення медичної 

реформи в Україні підвищила стійкість вітчизняної системи охорони здоров‘я 

та позитивно вплинула на стан громадського здоров‘я до викликів, спричинених 

військовим станом. Водночас, з‘ясовано недоліки вітчизняної сфери медичного 

обслуговування, які безпосередньо впливають на рівень громадського здоров‘я, 

зокрема:  

непрозорість, критеріїв і доказової бази пакету медичних послуг (програма 

«Доступні ліки»), нівелювання здійснення аналізу економічної ефективності та 

консультацій із зацікавленими сторонами;  

надмірно висока частка витрат «з кишені» пацієнтів на послуги медичного 

обслуговування, що свідчить про їх фінансову незахищеність та існування 

фінансових бар‘єрів доступу до таких послуг;  
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географічні відмінності в можливостях доступу населення різних регіонів 

України до послуг з медичного обслуговування та придбання лікарських засобів 

тощо[2,6].  

 

СПИСОК ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ: 

 

1. Грицко Р. Громадське здоров'я і сімейна медицина об'єднаних 

територіальних громад. Актуальні проблеми державного управління. 2018. 

№ 4 (76), С. 107—111.  

2. Дубич К.В., Данилюк К.В. Діяльність органів публічного управління в 

підвищенні рівня громадського здоров‘я населення України в умовах 

воєнного стану. Збірник матеріалів VIIІ науково-практичної конференції з 

міжнародною участю:  Громадське здоров‘я в Україні: проблеми та 

способи їх вирішення «Томілінські читання» :  Харків, 30 жовтня 2025 р. / 

Ред. кол.: О. А. Наконечна, К. Г. Помогайбо, В. Г. Нестеренко та ін. Харків, 

2025.  с.191-193 

3. Про схвалення Стратегії розвитку системи охорони здоров‘я на період до 

2030 року та затвердження операційного плану заходів з її реалізації у 

2025-2027 роках: [Розпорядження Кабінету Міністрів України від 17 січ. 

2025 р. № 34-р] // Уряд. кур‘єр: офіц. вид. 2025. 1 січ. (№ 24).  

4. Про державні фінансові гарантії медичного обслуговування населення: 

[Закон України від 19 жов. 2017 р. № 2168-VIII (із змінами, внесен. згідно 

із 17 Законами в 2019-2023 рр.) // Офіц. вісн. України. – 2018. – 12 січ. (№ 

4). – С. 9. – Ст. 148.  

5. Фінансування системи охорони здоров‘я в Україні: реформа, стійкість і 

відновлення. – Копенгаген: Європейське регіональне бюро ВООЗ; 2024. – 

82 с. 4 

6. Реформа охорони здоров‘я: URL: https://uiamp.org/reforma-

zdravookhraneniya-issledovanie-no4-iz-cikla-cena-reform (дата звернення 

17.02.2025).   



263 

 

УДК 577.161.2:616.89-008.441.44-053.6 

 

Демченко Ксенія Олександрівна 

студентка 

Сеферова Марина Федорівна 

кандидат хімічних наук, доцент 

Дніпровський державний медичний університет 

м. Дніпро, Україна 
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Анотація. У роботі проаналізовано сучасні наукові дані щодо ролі вітаміну 

D у регуляції психоемоційного стану та адаптації організму молоді до стресу. 

Встановлено, що дефіцит вітаміну D пов‘язаний із підвищенням рівня 

тривожності, депресивних проявів, зниженням когнітивних функцій і 

стресостійкості. Розглянуто біохімічні механізми впливу вітаміну D на синтез 

нейромедіаторів, кальцієвий гомеостаз нейронів, антиоксидантний захист та 

нейропротекторні процеси. Підкреслено значення підтримання оптимального 

рівня вітаміну D для збереження психічного здоров‘я молоді в умовах 

сучасного способу життя. 

Ключові слова: вітамін D, стрес, психоемоційний стан, молодь, депресія, 

тривожність, когнітивні функції, нейромедіатори, серотонін, нервова система. 

 

Метою роботи є аналіз ролі вітаміну D у регуляції стресу та 

психоемоційного стану молоді. 

 

Вступ. Сучасна молодь перебуває в умовах підвищеного психоемоційного 

навантаження, що зумовлено інтенсивним навчанням, інформаційним 

перевантаженням, змінами способу життя та хронічним стресом. У зв‘язку з 
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цим зростає частота тривожних і депресивних станів, зниження когнітивної 

продуктивності та розвиток хронічної втоми [1, с. 102]. Останніми роками 

значна увага приділяється ролі біохімічних факторів у регуляції 

психоемоційного стану, серед яких особливе місце займає вітамін D. Відомо, 

що вітамін D функціонує не лише як вітамін, а й як гормоноподібна речовина, 

яка впливає на різні системи організму, зокрема нервову [2, с. 268]. 

Актуальність теми зумовлена також високою поширеністю дефіциту вітаміну D 

серед молоді у світі [3, с. 139]. 

Матеріали і методи. У роботі проведено аналіз сучасних наукових джерел, 

присвячених біохімічній ролі вітаміну D, його впливу на функціонування 

нервової системи та психоемоційний стан людини. Використано дані наукових 

публікацій останніх років у галузі біохімії, фізіології та медицини. 

Результати. За результатами аналізу встановлено, що дефіцит вітаміну D є 

поширеним явищем серед молоді та розглядається як один із наслідків 

сучасного способу життя [3, с. 140]. Основними чинниками його розвитку є 

недостатнє перебування на сонці, урбанізація, малорухливий спосіб життя, 

тривале перебування в закритих приміщеннях та нераціональне харчування. 

Зниження рівня вітаміну D в організмі може негативно впливати на 

функціонування нервової системи та адаптаційні можливості організму [2, с. 

270]. 

Вітамін D виконує важливі регуляторні функції, впливаючи на експресію 

генів та активність специфічних рецепторів, виявлених у різних структурах 

головного мозку [4, с. 24]. Одним із механізмів його впливу на психоемоційний 

стан є участь у регуляції синтезу нейромедіаторів центральної нервової 

системи, зокрема серотоніну, який відіграє ключову роль у формуванні 

емоційного стану, регуляції настрою та поведінкових реакцій [5, с. 2401]. 

Біохімічний механізм цього впливу пов‘язаний із регуляцією вітаміном D 

активності ферменту триптофангідроксилази-2 (TPH2), що бере участь у 

синтезі серотоніну в головному мозку [5, с. 2403; 6, с. 4026]. Через взаємодію з 

рецепторами вітаміну D у нейронах відбувається модифікація експресії генів, 
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які контролюють синтез нейромедіаторів та нейрональну передачу сигналів [4, 

с. 25]. Зниження рівня серотоніну та порушення балансу інших 

нейромедіаторів, зокрема дофаміну й норадреналіну, можуть сприяти розвитку 

депресивних станів, емоційної нестабільності, підвищеної тривожності та 

порушень адаптації до стресу у молодих людей [5, с. 2408; 8, с. 6]. 

Сучасні дослідження також свідчать про зв‘язок недостатності вітаміну D 

зі зниженням когнітивних функцій, погіршенням пам‘яті, уваги та 

стресостійкості [1, с. 104; 7, с. 389]. Важливе значення мають його біохімічні 

ефекти у підтриманні кальцієвого гомеостазу нейронів. Вітамін D регулює 

активність кальційзв‘язувальних білків та кальцієвих каналів, забезпечуючи 

контроль внутрішньоклітинної концентрації Ca²⁺, необхідної для передачі 

нервових імпульсів і синаптичної пластичності [9, с. 4]. Порушення кальцієвого 

балансу може спричиняти надмірну активацію нейронів, розвиток 

нейротоксичності та погіршення когнітивних процесів. 

Крім того, вітамін D бере участь у системах антиоксидантного захисту, 

стимулюючи синтез антиоксидантних ферментів та знижуючи інтенсивність 

оксидативного стресу [9, с. 5]. Це сприяє зменшенню ушкодження 

нейрональних мембран активними формами кисню та підтриманню 

функціональної активності нервових клітин. Нейропротекторний ефект вітаміну 

D також пов‘язаний зі зменшенням нейрозапальних процесів і підтриманням 

міжнейронної передачі сигналів, що має значення для процесів пам‘яті, уваги та 

навчання [9, с. 6]. Достатній рівень вітаміну D позитивно впливає на 

адаптаційні реакції організму на стресові фактори та психоемоційну 

стабільність [10, с. 2-4]. 

Висновки. Таким чином, вітамін D є важливим біохімічним фактором, що 

бере участь у регуляції психоемоційного стану, когнітивних функцій та 

адаптаційних можливостей організму молоді. Його дефіцит широко поширений 

та може сприяти розвитку тривожних і депресивних станів, емоційної 

нестабільності, погіршенню пам‘яті й уваги, а також зниженню когнітивної 

продуктивності. Підтримання оптимального рівня вітаміну D є важливим 
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компонентом збереження психічного здоров‘я та підвищення стресостійкості в 

умовах сучасного життя. 
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Анотація. Метою огляду є систематизація актуальних даних щодо 

патогенетичних ланок розвитку ідіопатичного легеневого фіброзу (ІЛФ) з 

акцентом на компоненти, потенційний вплив на які може запобігти погіршенню 

стану хворих. Незважаючи на активне ведення досліджень етіопатогенезу ІЛФ, 

багато питань залишаються невирішеними, а отже - на сьогодні не існує 

універсальних терапевтичних мішеней для радикальної терапії захворювання. 

Наразі основними вивченими векторами патогенезу є мітохондріальна 

дисфункція та аутофагія, генетично детермінований оксидативний стрес, 

порушення функції регуляторних шляхів та фероптоз. 
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Ідіопатичний легеневий фіброз (ІЛФ) – це прогресуюче інтерстиційне 

захворювання легень, що характеризується стійким альвеолярним колапсом, 

надмірним відкладенням інтерстиційного колагену та зниженою розтяжністю 

легень, що зрештою призводить до серйозного порушення газообміну [1].   

Останні дослідження все більше зосереджуються на вивченні впливу 

біомеханічних змін на розвиток ІЛФ. Окрема увага приділяється 

механотрансдукції, підвищенню жорсткості позаклітинного матриксу, впливу 

механічного розтягнення легень на альвеолярні клітини та активацію 

фібробластів. Вчені дійшли до висновку, що підвищення жорсткості 

позаклітинного матриксу активує фібробласти, як наслідок посилюється синтез 

колагену, ремоделювання тканини, що сприяє прогресуванню ІЛФ. Отже, 

біомеханічні механізми можна вважати одним з основних факторів розвитку та 

поширення легеневого фіброзу [1].  

У сучасних дослідженнях також значна увага приділяється ролі 

мітохондріальної дисфункції у старінні альвеолярних епітеліальних клітин II 

типу (ATII) та розвитку ІЛФ. Було встановлено, що мітохондріальна дисфункція 

є однією з основних причин надмірного внутрішньоклітинного оксидативного 

стресу і може сприяти аутофагії, прискорювати апоптоз, призводити до старіння 

клітин [2]. 

Мітохондріальна аутофагія, опосередкована PINK1 (PTEN-індукована 

кіназа 1), була визначена ключовим фактором у патофізіології вікових 

захворювань легень, таких як ХОЗЛ та ІЛФ. Вона сприяє елімінації 

пошкоджених мітохондрій, зменшує вивільнення фактора SASP (секреторний 

фенотип, пов'язаний зі старінням) та полегшує старіння клітин.  Регуляція 

мітохондріальної аутофагії відіграє вирішальну роль у сповільненні старіння 

клітин ATII та запобігає розвитку ІЛФ, шляхом збереження мітохондріального 

гомеостазу [2]. 

У дослідженнях in vitro та in vivo було показано, що у пацієнтів з ІЛФ 

спостерігаються аномально збільшені та набряклі мітохондрії в клітинах ATII, 
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що пов'язано з порушенням механізмів підтримки мітохондріальної маси, це 

може спричиняти старіння цих клітин. З огляду на високі метаболічні потреби 

клітин ATII, пов‘язані безпосередньо із синтезом сурфактанту, є особливо 

вразливими до мітохондріальної дисфункції, що робить її одним із провідних 

патогенетичних механізмів розвитку ІЛФ [2].  

W. Zhao та ін. досліджували гени, асоційовані з оксидативним стресом, 

який є окремою ланкою патогенезу ІЛФ, оскільки виступає ключовим 

механізмом пошкодження клітин та прогресування фіброзу [3]. Науковці 

виявили вісім найважливіших генів з коефіцієнтами ризику (ACOX2, ADM, 

CCL2, NRG1, PLA2G7, SFTPB, SPP1, SOD3) для створення прогностичної 

моделі оцінки ризику. Усі ці гени мають підвищений рівень експресії у пацієнтів 

з ІЛФ.  Було визначено групи високого та низького ризику, згідно з формулою 

оцінки ризику. Результати свідчать, що група ризику прямо пропорційно 

корелює з виживаністю пацієнтів [3]. Варто зазначити, що ген CCL2 виявився 

найбільш значущим, оскільки сприяє міграції фібробластів та профібротичних 

макрофагів типу М2, які було виявлено у великій кількості у 

бронхоальвеолярному лаважі хворих групи високого ризику [3]. 

Перспективною ланкою в дослідженні патогенезу ІЛФ є з'ясування 

регуляторних механізмів та молекулярних шляхів, що лежать в основі 

прогресування хвороби.  

Tianzheng Lan та ін.  встановили, що кіназа RSK1 (рибосомальна S6 кіназа 

1) та фактор транскрипції SRF (сироватковий фактор відповіді) є важливими 

регуляторами активації легеневих фібробластів. RSK1 керує індукованим   TGF-

β (трансформуючий фактор росту β)  переходом фібробластів до 

міофібробластів, а також фосфорилює SRF для стимуляції профіброзної 

експресії генів [4]. 

Нещодавні дослідження демонструють важливу роль сигнальної осі RSK1-

SRF у патогенезі ІЛФ. Активація цього шляху сприяє проліферації 

фібробластів, їх трансформації у міофібробласти та надмірному накопиченню 
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компонентів позаклітинного матриксу, що призводить до прогресування фіброзу 

[4]. 

Використавши метод Менделівської рандомізації (МР), автори визначили 

RSK1 як значущий фактор при ідіопатичному легеневому фіброзі. 

МР-аналіз підтвердив значний вплив генетично зумовленого підвищення 

рівня RSK1 на підвищену експресію SRF. А також продемонстрував, що 

генетично обумовлене підвищення SRF значно збільшує схильність до 

ідіопатичного легеневого фіброзу [4]. 

Експериментальна валідація показала, що сигнальна вісь RSK1-SRF 

запускає фібробластно-міофібробластну трансформацію та відкладення 

позаклітинного матриксу, а фармакологічне пригнічення цього шляху суттєво 

стримує розвиток легеневого фіброзу [4]. До того ж генетичне інгібування 

RSK1 помітно пригнічувало індуковане TGF-β утворення фібронектину, 

колагену II та α-SMA, що було продемонстровано за допомогою вестерн-

блотингу та кількісного аналізу [4]. 

Ці результати підкреслюють, що вісь RSK1-SRF є ключовою 

молекулярною ланкою у патогенезі ідіопатичного легеневого фіброзу та 

перспективною терапевтичною мішенню [4]. 

Актуальним залишається питання впливу на важливу патогенетичну ланку 

в розвитку ідіопатичного легеневого фіброзу - фероптоз. У фундаментальному 

дослідженні з цього питання автори акцентують увагу на тому, що фероптоз - це 

особлива форма клітинної смерті, яка виникає внаслідок каталізації залізом 

перекисного окиснення ліпідів та оксидативним пошкодженням клітинних 

мембран [5]. Фероптоз базується на декількох основних процесах - метаболізмі 

заліза, перекисному окисненні поліненасичених жирних кислот, порушенні 

функції антиоксидантної системи, зокрема в системі білка SLC7A11, глутатіону, 

глутатіонпероксидази-4 (GPX4) та мітохондріальній дисфункції в АТІІ. Під час 

загибелі альвеоцита внаслідок фероптозу клітина розривається і в 

екстрацелюлярний матрикс виходять молекули DAMPs (Damage-associated 

molecular patterns) і білок HMGB1. Клітини інтерстицію, а саме макрофаги та 
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фібробласти розпізнають ці патерни і запускається каскад TGF-β1/SMAD [5]. 

Відбувається трансформація фібробластів на міофібробласти, які активно 

синтезують колаген, що призводить до розвитку фіброзу. В свою чергу 

міофібробласти резистентні до апоптозу внаслідок того, що вони посилюють 

власну систему захисту від фероптозу. Це пов‘язано з гіперекспресією 

компонентів вищезгаданої системи антиоксидантного захисту - білку SLC7A11 

та GPX4 [6].  

Досі лишається нерозв‘язаним питання впливу на фероптоз. Основна 

проблема полягає в неможливості застосувати системну терапію, оскільки 

молекули, які захищають епітелій (інгібітори фероптозу), будуть стимулювати 

подальший розвиток фіброзу, а молекули, які впливають на фібробласти 

(активатори фероптозу), будуть руйнувати здорові альвеолоцити. З цього постає 

питання як саме організувати транспорт як інгібіторів, так і індукторів 

фероптозу до клітин-мішеней, щоб не було супутнього впливу на інші клітини, 

де їх ефект може призвести до негативних наслідків. 

Висновки 

Отже, ІЛФ має мультифакторну природу. Основними досліджуваними 

ланками розвитку захворювання є мітохондріальна дисфункція та аутофагія, 

генетично детермінований оксидативний стрес, роль сигнальних шляхів та 

фероптоз. Синергічна дія цих чинників індукує пошкодження альвеолярного 

епітелію, активацію фібробластів, ремоделювання позаклітинного матриксу, що 

зрештою призводить до прогресування фіброзу. Саме тому подальше вивчення 

зазначених патогенетичних процесів є перспективним напрямом сучасної науки, 

що дозволить розробити нові методи таргетної та радикальної терапії 

захворювання. 
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ЗДОРОВ’Я НАСЕЛЕННЯ УКРАЇНИ  В УМОВАХ  ВОЄННОГО СТАНУ 

 

Анотація. В статті досліджено сучасні тенденції підвищення рівня 

громадського здоров‘я населення України в умовах воєнного стану. 

Обгрунтовано, що життя населення України проходить в затяжному стресі, 

страхах та переживаннях, нестабільності соціально-економічного розвитку, 

гуманітарної катастрофи на окупованих територіях тощо і все це негативно 

впливає на стан громадського здоров‘я суспільства України. Незважаючи на 

складність ситуації відповідні органи публічного управління продовжують 

розвивати систему громадського здоров‘я, запозичуючи досвід розвинених 

країн світу, з бюджету виділяться кошти на загальнодержавні та регіональні 

програми підвищення рівня громадського здоров‘я. Проаналізувавши 

парадигму сучасної системи громадського здоров‘я, визначено, що вона 

повинна вийти з вузьких меж тільки охорони здоров‘я, а забезпечити 

децентралізований міжсекторальний підхід, де мають зігріти свою роль всі: 

органи публічного управління, місцевого самоврядування та територіальні 

громади забезпечуючи його синергію і відповідальність за збереження 

громадського здоров‘я на всіх рівнях. 

Ключові слова: громадське здоров‘я, медичне обслуговування, воєнний 

стан, населення, державна політика. 
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Розвиток населення України відбувається в умовах військової агресії 

Російської Федерації та нищівних ударах по енергетичній та соціальній 

інфраструктурах життєзабезпечення,  що напряму негативно впливає на стан 

громадського здоров‘я. Міграція населення з окупованих територій та 

прифронтових зон в глиб країни та за її межі, спричинили серйозні проблеми з 

забезпечення умов для якісного медичного обслуговування і соціального 

захисту людей, що опинились в складних життєвих обставинах[2].  

Державна  політика та органи публічного управління здійснювали  свою  

роботу в умовах воєнного стану  щодо максимального забезпечення всім 

необхідним тих, хто змушений був залишити все і рятуючись від окупації та 

бомбардувань, приймати ті умови проживання, які могли запропонувати 

соціальні служби, волонтери і просто громадяни тилових територій. Всі ці 

процеси супроводжувались різними адміністративними процедурами, які 

забезпечували доступ внутрішньо переміщеним особам до всіх необхідних сфер 

життєзабезпечення і створили  можливість розраховувати на всебічну 

підтримку від держави, суспільства і коаліції міжнародної спільноти[2].  

Аналізуючи ситуацію з питання громадського здоров‘я населення України 

в умовах воєнного стану слід зазначити, що 1 жовтня 2022 року набрав чинності 

Закон України № 2573-IX «Про систему громадського здоров‘я», який  чітко 

визначив комплекс механізмів, інструментів та процедур що  реалізуються 

державними закладами, установами і службами з залученням  недержавного 

сектору з їх волонтерськими організаціями, благодійними фондами та 

міжнародними донорськими організаціями для зміцнення здоров‘я населення 

України, попередження негативних впливів на стан здоров‘я, профілактики 

захворювань,  заохочення до здорового способу життя шляхом об‘єднаних 

зусиль усього українського  суспільства, що  і ввійшло в  систему громадського 

здоров‘я[6].  

В довоєнний період, а саме  у  листопаді 2016 р. Кабінет Міністрів України 

схвалив Концепцію розвитку системи громадського здоров‘я, а в 2018 році в 

Україні запроваджено принцип збереження здоров‘я населення, відповідно до 
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якого, будь які управлінські рішення ухвалюються через призму аналізу їх 

впливу на громадське здоров‘я суспільства України[6].  

Сучасне життєзабезпечення населення України проходить в затяжному 

стресі, страхах та переживаннях за долю військовослужбовців, близьких і 

рідних, нестабільності соціально-економічного розвитку, гуманітарної 

катастрофи на  окупованих  територіях Донецької, Луганської, Запоріжської та 

Херсонської  областей і загрозах епідемій із-за бруднення територій та високої 

концентрації в повітрі наслідків від бомбардувань, не вивезенням трупів з полів 

бою тощо,  все це  негативно впливає на стан громадського здоров‘я суспільства 

України[2].  

Незважаючи на складність ситуації органи публічного управління 

продовжують розвивати систему громадського здоров‘я, запозичуючи досвід 

розвинених країн світу, з бюджету виділяться кошти на загальнодержавні та 

регіональні програми підвищення рівня громадського здоров‘я[1]. 

Досліджуючи  сучасну парадигму системи громадського здоров‘я, слід 

зазначити, що вона має вийти з вузьких меж тільки охорони здоров‘я, а 

забезпечити децентралізований міжсекторальний підхід, де мають зігріти свою 

роль всі: органи публічного управління, місцевого самоврядування та громади 

забезпечуючи  його синергію  і відповідальність за збереження громадського 

здоров‘я на всіх рівнях[3]. 

Основними суб‘єктами публічного управління в сфері громадського 

здоров‘я визначено: Кабінет Міністрів України, Міністерство охорони здоров‘я, 

Міністерство соціальної політики, Центр громадського здоров‘я МОЗ України, 

Державну службу України з питань безпечності харчових продуктів і захисту  

споживачів, Державну службу зайнятості та інші  органи державної влади, які 

незважаючи на складну роботу в умовах воєнного стану продовжують 

реалізовувати Закон України № 2573-IX «Про систему громадського 

здоров‘я»[2,4,5,]. 
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THEORETICAL AND METHODOLOGICAL ASPECTS OF SPORTS 

SELECTION OF YOUNG FUTSAL PLAYERS AGED 13–14 YEARS BASED 

ON INDICATORS OF FUNCTIONAL ADAPTATION OF THE ORGANISM 

 

Abstract. The article presents theoretical and methodological aspects of sports 

selection of young futsal players aged 13–14 years based on a comprehensive 

assessment of physical fitness and functional adaptation indicators. The purpose of 

the study was to substantiate the criteria for sports selection and monitoring of 

preparedness of promising young futsal players. 

Thirty adolescents aged 13–14 years participated in the study and were divided 

into two groups: futsal players and non-athletes. Pedagogical testing, pedagogical 

observation, and methods of mathematical statistics were used. Indicators of speed, 

coordination, speed-strength, and strength preparedness were assessed. 

It was established that the results of the 15 m sprint in futsal players were 

2.65±0.02 s compared to 3.11±0.05 s in non-athletes (p<0.01), while the standing 
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long jump indicators were 205.52±1.74 cm versus 187.01±3.96 cm, respectively 

(p<0.001). The obtained results indicate a higher level of functional adaptation of the 

organism of young futsal players to physical loads. 

Indicators of physical preparedness may be considered informative criteria for 

the sports selection of promising young futsal players. 

Keywords: futsal; young futsal players; sports selection; functional adaptation; 

physical preparedness; adolescents aged 13–14 years; functional state of the 

organism. 

 

Introduction. Modern futsal belongs to highly dynamic team sports 

characterized by significant intensity of motor activity, rapid changes in game 

situations, and high demands on the functional support of the athlete‘s organism [2; 5; 

9]. The effectiveness of competitive activity in futsal largely depends not only on the 

level of technical-tactical and physical preparedness, but also on the functional state 

of regulatory systems, the speed of sensorimotor responses, and the adaptive 

capabilities of the athlete [3; 7; 11]. 

In modern sports selection theory, a comprehensive approach to assessing the 

prospects of young athletes is becoming increasingly important. This approach 

involves consideration of morphofunctional, psychophysiological, and adaptive 

characteristics of the organism [4; 5]. This is especially relevant during adolescence 

(13–14 years), when intensive processes of functional maturation and the formation 

of long-term adaptation mechanisms to physical loads occur [3; 8]. 

In the system of long-term training of young futsal players, monitoring physical 

preparedness and functional adaptation of the organism is of particular importance, 

since these indicators largely determine the effectiveness of training and competitive 

activities [1; 4]. Assessment of adaptive capabilities allows a more objective 

determination of sports prospects and the effectiveness of adaptation to specific futsal 

loads. 

Analysis of modern scientific literature indicates that the issue of comprehensive 

use of indicators of physical preparedness and functional adaptation in the system of 
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sports selection of young futsal players remains insufficiently studied [4; 7]. This 

determines the necessity of conducting studies aimed at substantiating informative 

criteria for assessing the prospects of young athletes in futsal. 

The purpose of the study was the theoretical and experimental substantiation of 

criteria for sports selection and monitoring of preparedness of promising young futsal 

players aged 13–14 years based on a comprehensive assessment of indicators of 

physical preparedness, functional adaptation, cellular resistance, and immunological 

reactivity of the organism. 

Thirty male adolescents aged 13–14 years participated in the study. Depending 

on the characteristics of motor activity, the participants were divided into two groups: 

the main group — young futsal players (n=15) and the control group — non-athletes 

(n=15). 

Young futsal players had been engaged in futsal training for 3–5 years. Training 

sessions were conducted 4–5 times per week according to sports training programs. 

All participants were practically healthy and admitted to physical education and 

sports activities based on medical examination results. 

The study was conducted in accordance with generally accepted bioethical 

requirements and principles of voluntary participation and informed parental consent. 

The results of the comparative analysis of physical preparedness indicators of 

futsal players and non-athletes aged 13–14 years are presented in Figures 1, 2, and 3. 

The analysis of the obtained results revealed statistically significant intergroup 

differences in most studied indicators. It was established that futsal players 

demonstrated higher levels of speed abilities, coordination preparedness, and speed 

endurance compared to non-athletes. 

Visualization of running test results clearly demonstrates the superiority of futsal 

players over non-athletes in all studied indicators of speed and speed endurance 

(Fig. 1).  
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Fig. 1. Indicators of running tests in futsal players and non-athletes aged 13–14 

years 

 

The most pronounced differences were observed in tests characterizing speed 

abilities. Thus, the 15 m sprint result in futsal players was 2.65±0.02 s, whereas in 

non-athletes it was 3.11±0.05 s (p<0.01). A similar tendency was observed in the 30 

m sprint — 4.97±0.04 s versus 5.42±0.08 s, respectively (p<0.01). These data 

indicate a higher level of development of starting acceleration mechanisms and speed 

mobilization of the neuromuscular apparatus in futsal players. 

The 10×3 m shuttle run indicators were also significantly better in futsal players 

(8.65±0.07 s) compared with non-athletes (9.34±0.11 s; p<0.05). This reflects a 

higher level of coordination stability, ability to rapidly change movement direction, 

and efficiency of sensorimotor integration, which are characteristic functional 

features of futsal activity. 

Particular attention should be paid to the results of special speed endurance tests. 

In the 104 m and 300 m runs, futsal players significantly outperformed non-athletes 

(p<0.01–0.001), indicating a higher level of functional readiness of the 

cardiorespiratory system and efficiency of energy supply during intense muscular 

activity. 
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Analysis of speed-strength indicators also confirmed the superiority of futsal 

players. In particular, the standing long jump results in futsal players were 

205.52±1.74 cm, significantly exceeding the indicators of non-athletes — 

187.01±3.96 cm (p<0.001). Similar regularities were found in the vertical jump test 

— 32.86±0.84 cm versus 28.05±1.25 cm, respectively (p<0.05). 

Graphical analysis of speed-strength characteristics confirms a higher level of 

explosive strength development and neuromuscular interaction efficiency in futsal 

players (Fig. 2).  

 

 

Fig. 2. Indicators of speed-strength preparedness in futsal players and non-

athletes aged 13–14 years 

 

During the assessment of strength preparedness, it was established that futsal 

players also demonstrated significantly better results in tests characterizing strength 

endurance of the upper shoulder girdle and trunk muscles. In particular, the number 

of push-ups in futsal players was 28.98±0.71 repetitions, whereas in non-athletes it 

was 20.09±1.33 repetitions (p<0.01). In the sit-up test performed for 30 seconds, the 

indicators were 24.85±0.63 and 22.00±1.19 repetitions, respectively (p<0.01). 
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The obtained results reflect a higher level of functional stability of the muscular 

apparatus and adaptation to systematic physical loads in adolescents engaged in 

futsal. 

For a clearer presentation of the peculiarities of strength preparedness of the 

studied groups, the results are shown in Figure 3.  

 

 

Fig. 3. Indicators of strength preparedness in futsal players and non-athletes 

aged 13–14 years 

 

An important scientific aspect is that the coefficients of variation in futsal 

players were lower in most tests compared with non-athletes. This indicates greater 

homogeneity of the group, stability of functional characteristics, and a higher level of 

adaptive coordination of motor functions formed under the influence of systematic 

training activity. 

Conclusions 

Thus, the results of the study confirm that systematic futsal training at the age of 

13–14 years contributes to the comprehensive development of speed, coordination, 

speed-strength, and strength qualities, ensuring the formation of a more effective 

structural and functional organization of motor activity. 



284 

 

The identified regularities allow indicators of general physical preparedness to 

be considered informative criteria for the sports selection of promising young futsal 

players. 
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КОРИСНИЙ ВПЛИВ ДІАФРАГМАЛЬНОГО ДИХАННЯ В РЕАБІЛІТАЦІЇ 

 

Анотація. У статті розглянуто фізіологічні механізми діафрагмального 

дихання та його роль у фізичній реабілітації. Проаналізовано вплив 

діафрагмального дихання на вентиляцію легень, стабілізацію тулуба, активацію 

парасимпатичної нервової системи, зменшення м‘язової напруги та больового 

синдрому. Висвітлено особливості застосування дихальних технік у дихальній, 

фізичній та психоемоційній реабілітації, а також їх значення для покращення 

функціонального стану організму та підвищення якості життя пацієнтів. 

Ключові слова: діафрагмальне дихання, фізична терапія, реабілітація, 

вентиляція легень, газообмін, парасимпатична нервова система, стабілізація 

тулуба, м‘язова напруга, дихальна система, психоемоційний стан. 

 

Дихання є одним із найважливіших і базових фізіологічних процесів, що 

забезпечує газообмін між організмом людини та навколишнім середовищем. 

Воно відбувається автоматично, регулюється дихальним центром довгастого 

мозку і не потребує свідомого контролю. Водночас, людина може свідомо 
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змінювати частоту, глибину та ритм дихання, що має важливе значення в 

медицині, фізичній реабілітації, спорті та психологічних практиках 

саморегуляції. 

Незважаючи на те, що дихальний процес є переважно несвідомим, його 

якість безпосередньо впливає на фізичний і психоемоційний стан людини. При 

недостатньому надходженні кисню (гіпоксії) організм реагує появою 

сонливості, втоми, головного болю, а за тривалих порушень дихання - 

розвиваються серйозні функціональні розлади серцево-судинної, нервової та 

м‘язової систем. Саме тому ефективність дихання є важливим показником 

здоров‘я людини. 

Залежно від залучення певних груп м‘язів і механізму розширення грудної 

клітки, розрізняють два основних типи дихання - грудне (торакальне) та 

діафрагмальне (абдомінальне). Грудне дихання відбувається за рахунок 

активності міжреберних м‘язів, які забезпечують розширення грудної клітки. 

Такий тип дихання є фізіологічно нормальним, проте при його домінуванні 

вентиляція легенів стає поверхневою, що знижує ефективність газообміну. 

Надмірне грудне дихання часто спостерігається при порушеннях функції 

діафрагми або в умовах стресу. 

Натомість діафрагмальне дихання, за якого основну роль відіграє головний 

дихальний м‘яз - діафрагма, забезпечує глибше наповнення легенів повітрям, 

покращує газообмін, кровообіг та сприяє розслабленню організму. При вдиху 

діафрагма опускається вниз, створюючи негативний тиск у грудній порожнині, 

що сприяє надходженню повітря в нижні відділи легень; при видиху - 

розслаблюється й піднімається догори, забезпечуючи ефективне видалення 

вуглекислого газу. 

Таким чином, розуміння фізіологічних механізмів грудного та 

діафрагмального дихання має велике значення для медицини, фізичної культури 

та реабілітації. Раціональне використання діафрагмального дихання дозволяє 

підвищити толерантність організму до фізичних навантажень, оптимізувати 
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роботу серцево-судинної системи, знизити рівень стресу та запобігти розвитку 

гіпоксичних станів. 

Основні механізми впливу діафрагмального дихання в реабілітації: 

Діафрагмальне дихання, також відоме як "дихання животом", є ключовою 

технікою в реабілітації. На відміну від поверхневого грудного дихання, воно 

забезпечує краще насичення організму киснем та має численні фізіологічні та 

психологічні переваги.  

Покращення легеневої вентиляції. 

Однією з провідних фізіологічних функцій діафрагми є забезпечення 

ефективної вентиляції легень та підтримання оптимального газообміну в 

організмі людини. Під час фази вдиху діафрагма здійснює активне скорочення, 

внаслідок чого її купол опускається вниз, збільшуючи вертикальний розмір 

грудної порожнини [9, с. 43]. Це призводить до зниження 

внутрішньоплеврального тиску, що створює умови для пасивного надходження 

повітря в дихальні шляхи та альвеоли [12, с. 485]. 

Завдяки такому механізму забезпечується повноцінне розширення 

легеневої тканини, особливо в нижніх відділах, які при поверхневому грудному 

типі дихання часто залишаються недостатньо вентильованими. Нижні частки 

легень містять найбільшу кількість альвеолярних структур і характеризуються 

вищим рівнем кровопостачання, що робить їх основною зоною для ефективного 

газообміну [2, с. 517]. Таким чином, активація діафрагми забезпечує більш 

рівномірний розподіл повітряного потоку та оптимальну участь у процесі 

вентиляції всіх відділів легень [11, с. 130]. 

Під час видиху, який відбувається переважно пасивно, діафрагма 

розслаблюється та піднімається догори під дією внутрішньочеревного тиску. Це 

зменшує об‘єм грудної порожнини, сприяючи виходу повітря, насиченого 

вуглекислим газом, із дихальних шляхів [12, с. 487]. Такий ритмічний рух 

діафрагми не лише підтримує нормальний рівень вентиляційно-перфузійного 

співвідношення, але й забезпечує механічний масаж органів черевної 

порожнини, стимулюючи кровообіг та лімфодренаж [6, с. 285]. 
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Отже, діафрагмальне дихання є основним фізіологічним механізмом, що 

забезпечує оптимізацію легеневої вентиляції, покращення оксигенації тканин і 

профілактику застійних явищ у нижніх дихальних шляхах. Його ефективне 

використання має суттєве значення у фізичній реабілітації, пульмонології та 

загальній профілактичній медицині [3, с. 95]. 

1. Стабілізація тулуба 

У фізичній реабілітації  функція діафрагми виходить за межі дихання - 

вона взаємодіє з м‘язами черевного пресу, поперекового відділу та тазового дна, 

створюючи внутрішньочеревний тиск, який є основою для підтримання 

стабільного положення тіла [1, с. 214]. 

Біомеханічна роль діафрагми у стабілізації тулуба 

Під час вдиху діафрагма скорочується та опускається вниз, збільшуючи 

об‘єм грудної порожнини. Одночасно з цим вона створює тиск на органи 

черевної порожнини, що призводить до підвищення внутрішньочеревного 

тиску. Цей тиск передається на м‘язи живота, спини та тазового дна, утворюючи 

своєрідний «циліндр стабільності», який підтримує хребет у нейтральному 

положенні.  

Узгоджена робота діафрагми, поперечного м‘яза живота (m. transversus 

abdominis), багатороздільного м‘яза (m. multifidus) та м‘язів тазового дна 

формує внутрішній м‘язовий корсет [2, с. 391]. Саме цей корсет стабілізує 

поперековий відділ хребта при русі верхніх і нижніх кінцівок, а також під час 

стояння та ходьби.  

ɺʟʘʻʤʦʜʽʷ ʜʽʘʬʨʘʛʤʠ ʟ ʽʥʰʠʤʠ ʤô̫ ʟʘʤʠ ʩʪʘʙʽʣʽʟʘʪʦʨʘʤʠ. 

Активація діафрагми відбувається одночасно з активацією глибоких м‘язів 

тулуба ще до початку будь-якого руху кінцівками. Це означає, що діафрагма 

виконує не лише дихальну, а й передрухову (постуральну) функцію - вона готує 

тіло до руху, забезпечуючи стійкість хребта.  

Правильна взаємодія діафрагми з черевними м‘язами покращує розподіл 

навантаження на поперековий відділ, зменшує ризик болю в спині та підвищує 

ефективність рухових актів під час реабілітації [3, с. 149]. 
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Значення стабілізації тулуба у фізичній реабілітації 

Під час фізичної реабілітації стабілізація тулуба має важливе значення для 

відновлення рухової функції, рівноваги та ходьби. У пацієнтів із порушеннями 

постави, наслідками травм або неврологічними розладами тренування 

діафрагмального дихання сприяє формуванню правильного м‘язового тонусу та 

контролю рухів [4, с. 205]. 

Практика діафрагмального дихання під час фізичних вправ активує 

центральну стабілізуючу ланку тіла, знижує напруження поверхневих м‘язів і 

покращує пропріоцептивну чутливість [6, с. 288]. Це підвищує ефективність 

координації та балансу під час реабілітаційних програм.  

Фізіологічні переваги координації дихання і стабілізації 

При адекватній роботі діафрагми покращується венозне повернення, 

оптимізується робота серцево-судинної системи, що сприяє більш ефективному 

відновленню після навантаження [5, с. 132]. Таким чином, діафрагма діє як 

біомеханічна та фізіологічна «вісь стабільності» організму. 

2. Активація парасимпатичної нервової системи 

- Дихання є одним із найважливіших фізіологічних процесів, що 

безпосередньо впливають на функціональний стан нервової системи. Особливу 

роль у регуляції психоемоційного стану та роботи серцево-судинної системи 

відіграє парасимпатична нервова система (ПНС), яка відповідає за відновлення 

організму після стресу, сповільнення частоти серцевих скорочень та 

нормалізацію артеріального тиску [5, с. 115]. 

- Одним із найбільш природних способів активації ПНС є повільне, 

ритмічне діафрагмальне дихання, яке використовується як у фізичній 

реабілітації, так і в психофізіологічній саморегуляції [1, с. 214]. 

Механізми впливу діафрагмального дихання на парасимпатичну активність 

- Під час діафрагмального дихання відбувається повільне розтягнення 

легенів і стимуляція механорецепторів вагуса (блукаючого нерва) - основного 

нерва парасимпатичної нервової системи. Активація цих рецепторів надсилає 
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сигнали до довгастого мозку, що сприяє зниженню частоти серцевих скорочень 

(ЧСС), артеріального тиску та загальної симпатичної активності. 

- Блукаючий нерв передає гальмівні сигнали до синусового вузла серця, 

сповільнюючи його ритм і підвищуючи варіабельність серцевого ритму (HRV) - 

показник, що свідчить про високу стресостійкість організму [2, с. 563]. 

ʌʽʟʽʦʣʦʛʽʯʥʽ ʝʬʝʢʪʠ ʧʘʨʘʩʠʤʧʘʪʠʯʥʦʾ ʘʢʪʠʚʘʮʽʾ 

Парасимпатична активація під впливом повільного дихання 

супроводжується розширенням периферичних судин, зниженням рівня 

кортизолу та покращенням постачання мозку киснем, що сприяє розслабленню і 

відновленню когнітивних функцій. 

Ритмічне дихання зі зниженим темпом (6–8 вдихів на хвилину) значно 

підвищує тонус вагуса і зменшує активацію гіпоталамо-гіпофізарно-

надниркової осі - головного механізму реакції «боротьби або втечі».  

ʇʩʠʭʦʝʤʦʮʽʡʥʽ ʘʩʧʝʢʪʠ ʜʽʘʬʨʘʛʤʘʣʴʥʦʛʦ ʜʠʭʘʥʥʷ 

Діафрагмальне дихання позитивно впливає на емоційну регуляцію, 

знижуючи рівень тривожності, дратівливості та нервового напруження [5, с. 

121].  Цей ефект пояснюється збільшенням активності передньої частини 

інсулярної кори - ділянки мозку, яка відповідає за усвідомлення тілесних 

відчуттів і регуляцію емоційних реакцій. Психофізіологічні дослідження 

підтверджують, що п‘ятихвилинна практика діафрагмального дихання може 

викликати виражений релаксаційний ефект, еквівалентний 15–20 хвилинам 

медитації. 

ɺʠʢʦʨʠʩʪʘʥʥʷ ʜʽʘʬʨʘʛʤʘʣʴʥʦʛʦ ʜʠʭʘʥʥʷ ʫ ʬʽʟʠʯʥʽʡ ʨʝʘʙʽʣʽʪʘʮʽʾ 

- У фізичній реабілітації діафрагмальне дихання використовується як засіб 

нормалізації автономного балансу, що дозволяє покращити відновлення після 

фізичних навантажень та зменшити ризик перевтоми [1, с. 226]. 

- Поєднання дихальних вправ з елементами розтягування або статичного 

утримання пози стимулює парасимпатичну домінанту, що сприяє розслабленню 

скелетних м‘язів і покращує якість сну у пацієнтів із порушеннями нервової 

регуляції [4, с. 173]. 
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ɿʤʝʥʰʝʥʥʷ ʤ'ʷʟʦʚʦʾ ʥʘʧʨʫʛʠ ʪʘ ʙʦʣʶ 

- М‘язова напруга є однією з найпоширеніших реакцій організму на стрес, 

фізичне або емоційне перевантаження. Особливо часто вона спостерігається в 

ділянці шиї, плечового пояса, спини та грудної клітки, де напруження м‘язів 

пов‘язане з поверхневим грудним типом дихання [1, с. 241]. 

- Діафрагмальне дихання, на відміну від поверхневого, активує глибокі 

дихальні м‘язи, нормалізує рухливість грудної клітки та сприяє загальному 

м‘язовому розслабленню. Його застосування є важливою складовою фізичної 

реабілітації, дихальної гімнастики та психофізіологічного тренінгу. 

ʄʝʭʘʥʽʟʤʠ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʤô̫ ʟʦʚʦʾ ʥʘʧʨʫʛʠ ʧʨʠ ʜʽʘʬʨʘʛʤʘʣʴʥʦʤʫ ʜʠʭʘʥʥʽ 

- Під час глибокого вдиху діафрагма опускається, а при видиху - 

піднімається, створюючи ритмічні зміни внутрішньочеревного тиску. Ці 

коливання сприяють м‘якому масажу внутрішніх органів і м‘язів тулуба, 

активують венозне та лімфатичне повернення, що зменшує застійні явища у 

тканинах [6, с. 284]. 

- Завдяки цьому знижується гіпоксія м‘язів, покращується їх живлення та 

виведення метаболітів, що викликають біль (молочна кислота, іони водню). 

Дослідження показали, що діафрагмальне дихання активує 

парасимпатичну нервову систему, яка у свою чергу пригнічує надлишкове 

тонічне скорочення м‘язів, особливо у ділянках, схильних до хронічного спазму 

(шийно-комірцева зона, поперек). 

ɺʟʘʻʤʦʟʚô̫ ʟʦʢ ʤʽʞ ʜʠʭʘʥʥʷʤ ʽ ʧʦʩʪʘʚʦʶ 

- Поверхневе грудне дихання часто супроводжується гіперактивністю 

допоміжних дихальних м‘язів - трапецієподібного, дельтоподібного, груднинно-

ключично-соскоподібного. Це призводить до формування патологічного 

м‘язового патерну, який посилює відчуття скутості в шиї та плечах. 

- Натомість діафрагмальне дихання сприяє перерозподілу навантаження 

між основними та допоміжними дихальними м‘язами, активує глибокі м‘язи 

стабілізатори (поперечний м‘яз живота, багатороздільні м‘язи спини), тим 

самим знімаючи надлишкову напругу з верхнього плечового поясу. 
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ɺʧʣʠʚ ʥʘ ʙʦʣʴʦʚʽ ʚʽʜʯʫʪʪʷ 

- Хронічна м‘язова напруга є частою причиною міофасціального болю - 

стану, при якому утворюються тригерні точки в м‘язових волокнах. Регулярне 

діафрагмальне дихання сприяє нормалізації кровопостачання у цих зонах і 

зниженню активності больових рецепторів. 

- Крім того, під дією повільного ритмічного дихання активуються 

ендорфінові механізми, що підсилюють природне знеболення організму [7, с. 6]. 

- Дослідження показують, що після 10 хвилин глибокого дихання у 

пацієнтів з хронічним шийним болем зменшується інтенсивність больового 

синдрому на 30–40 % [8, с. 280]. 

ʇʨʘʢʪʠʯʥʝ ʟʥʘʯʝʥʥʷ ʫ ʬʽʟʠʯʥʽʡ ʨʝʘʙʽʣʽʪʘʮʽʾ 

У програмах фізичної реабілітації діафрагмальне дихання застосовується 

як метод розслаблення перед виконанням вправ або після навантаження. Воно 

ефективно поєднується з кінезіотерапією, методиками ПНФ (пропріоцептивна 

нейром‘язова фасилітація), постізометричною релаксацією, а також з 

йоготерапією [4, с. 188].Систематичне впровадження цієї техніки допомагає 

знизити ризик напружувальних головних болів, покращити координацію 

дихання і руху, що є важливим для пацієнтів із порушеннями опорно-рухового 

апарату. 

- ɿʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ ʜʽʘʬʨʘʛʤʘʣʴʥʦʛʦ ʜʠʭʘʥʥʷ ʚ ʨʽʟʥʠʭ ʩʬʝʨʘʭ ʨʝʘʙʽʣʽʪʘʮʽʾ. 

ʈʝʘʙʽʣʽʪʘʮʽʷ ʜʠʭʘʣʴʥʦʾ ʩʠʩʪʝʤʠ. 

- Діафрагмальне дихання є одним із ключових методів у комплексах 

відновлення функцій дихальної системи. Воно широко використовується у 

пацієнтів із хронічними обструктивними захворюваннями легень (ХОЗЛ), 

бронхіальною астмою, рестриктивними порушеннями вентиляції, а також у 

осіб, які проходять реабілітацію після вірусних інфекцій, зокрема COVID-19. 

Завдяки активації діафрагми оптимізується механіка дихання, зменшується 

залучення допоміжної мускулатури шиї та плечового поясу, що сприяє 

підвищенню альвеолярної вентиляції та покращенню вентиляційно-

перфузійного співвідношення. Крім того, стимуляція діафрагмальної діяльності 
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сприяє зниженню задишки, нормалізації дихального патерну та підвищенню 

толерантності до фізичних навантажень у пацієнтів із хронічною дихальною 

недостатністю. 

ʌʽʟʠʯʥʘ ʨʝʘʙʽʣʽʪʘʮʽʷ 

У сфері фізичної реабілітації діафрагмальне дихання розглядається як 

важливий інструмент для підвищення ефективності рухової активності та 

оптимізації відновних процесів. Правильне залучення діафрагми забезпечує 

стабілізацію попереково-тазового комплексу, а отже — сприяє зниженню 

навантаження на паравертебральні м‘язи та профілактиці болю в попереку. У 

пацієнтів із хронічним люмбалгічним синдромом діафрагмальні техніки 

допомагають відновити баланс між дихальною та постуральною функціями, що 

є критично важливим для нормалізації рухових стереотипів. Крім того, 

застосування діафрагмального дихання під час фізичних вправ сприяє 

покращенню кисневого забезпечення тканин, прискоренню метаболічного 

відновлення між підходами та загальному підвищенню витривалості. 

ʇʩʠʭʦʝʤʦʮʽʡʥʘ ʨʝʘʙʽʣʽʪʘʮʽʷ 

У психологічній та психосоматичній реабілітації діафрагмальне дихання 

розглядається як ефективний метод регуляції автономної нервової системи. 

Воно сприяє активації парасимпатичної ланки, зниженню рівня стресових 

гормонів і нормалізації серцево-дихальної взаємодії, що забезпечує зменшення 

проявів тривоги, емоційного напруження та панічних реакцій. Діафрагмальні 

дихальні техніки використовуються як допоміжний компонент у програмах 

лікування посттравматичного стресового розладу, депресивних станів та 

порушень адаптації, а також у процесі тривалого відновлення пацієнтів після 

тяжких соматичних захворювань. Завдяки впливу на центральні механізми 

регуляції дихання та серцевого ритму, цей метод сприяє покращенню 

психоемоційної стійкості та підвищенню якості життя. 

Висновок.  

Діафрагмальне дихання є одним із ключових елементів у системі дихальної 

фізіології та має важливе значення для збереження і відновлення здоров‘я 
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людини. Завдяки активній роботі діафрагми забезпечується повноцінна 

вентиляція нижніх відділів легень, покращується газообмін і зростає 

ефективність транспорту кисню до тканин. Це сприяє оптимізації метаболічних 

процесів, зниженню проявів гіпоксії та підвищенню загальної функціональної 

працездатності організму. 

У контексті фізичної реабілітації діафрагмальне дихання виконує 

багатовекторну роль. З одного боку, воно сприяє покращенню легеневої 

вентиляції, стабілізації тулуба та нормалізації внутрішньочеревного тиску, що 

позитивно впливає на ефективність рухової активності. З іншого — його вплив 

на вегетативну нервову систему сприяє активації парасимпатичного відділу, що 

проявляється зниженням частоти серцевих скорочень, розслабленням скелетних 

м‘язів і зменшенням рівня психоемоційного напруження. 

Регулярне використання діафрагмального дихання в реабілітаційних 

програмах сприяє не лише відновленню функціонального стану дихальної 

системи, але й покращенню психофізичного балансу пацієнтів. Така методика 

підвищує якість життя, знижує ризик розвитку вторинних ускладнень, 

прискорює процеси відновлення після травм, операцій та хронічних 

захворювань. 

Діафрагмальне дихання є універсальним та ефективним засобом, який 

поєднує фізіологічні, реабілітаційні й психоемоційні аспекти відновлення. Його 

інтеграція в сучасні реабілітаційні програми є доцільною та перспективною 

стратегією для покращення результатів терапії та забезпечення гармонійного 

функціонування організму людини. 
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Анотація. Описано нормативно-правове регулювання обігу ефірних олій 

як активних фармацевтичних інгредієнтів. Визначено два регуляторні шляхи їх 
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легалізації: через реєстрацію субстанції або у складі досьє на готовий 

лікарський засіб. Наведено результати контент-аналізу структури ринку та 

представленості лікарських засобів, що містять ефірні олії, у Державному 

реєстрі лікарських засобів України. Ідентифіковано групу ефірних олій, які 

застосовуються у виробництві без статусу окремо зареєстрованих субстанцій. 

Обґрунтовано легітимність такого підходу через експертизу матеріалів Модуля 

3 реєстраційного досьє. 

Ключові слова: ефірні олії, лікарські засоби, діючі речовини, субстанції, 

активні фармацевтичні інгредієнти, реєстрація лікарських засобів, Державний 

реєстр лікарських засобів України, реєстраційне досьє, фармацевтичний ринок. 

 

Сучасний етап розвитку світової фармацевтичної промисловості 

характеризується глобалізацією ринків та одночасним поверненням до 

використання у виробництві готових лікарських засобів (ГЛЗ) природних 

сполук на новому технологічному рівні [1]. Глобалізація прискорила обмін 

науковими знаннями, спростила логістику сировини та уніфікувала міжнародні 

стандарти якості. У цих умовах особливої актуальності набуває використання 

ефірних олій (ЕО) у виробництві лікарських засобів (ЛЗ) [2]. Ефірні олії є 

складними багатокомпонентними сумішами летких органічних сполук, які 

мають виражену антимікробну, протизапальну, спазмолітичну та седативну дію 

[3].  

Застосування ЕО у медичній практиці, їх виробництво та обіг, як ЛЗ, на 

фармацевтичному ринку України підлягає суворому державному регулюванню, 

що базується на гармонізації національних стандартів із вимогами 

Європейського Союзу. Правовий статус ЕО можна визначити лише 

опосередковано, за їх цільовим призначенням, оскільки ЕО можуть бути як 

окремими активними фармацевтичними інгредієнтами (АФІ), так і входити до 

складу ГЛЗ. Разом з тим, у складі різних ГЛЗ ЕО можуть виконувати або 

функції діючих речовин, або допоміжних речовин. 
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Тому метою нашого дослідження став аналіз сучасного стану нормативно-

правового регулювання, обігу та специфіки державної реєстрації ЕО як АФІ на 

фармацевтичному ринку України. 

Для дослідження були використані методи системного, контент-аналізу 

даних Державного реєстру лікарських засобів (ДРЛЗ) України та порівняльного 

аналізу. 

Сучасна регуляторна система України передбачає багаторівневий механізм 

допуску АФІ до промислового виробництва. Основною нормою прямої дії, яка 

встановлює обов‘язковість державної реєстрації діючих речовин 

(субстанцій/АФІ), є Закон України «Про лікарські засоби» [4].  

У ст. 2 Закону наведено термін АФІ (лікарської речовини, діючої речовини, 

субстанції). АФІ, відповідно, визначається як речовина, що використовується у 

виробництві лікарських засобів (ЛЗ) і під час цього процесу стає його активним 

інгредієнтом. Разом з тим, ст. 9 Закону (Державна реєстрація ЛЗ) встановлює, 

що ЛЗ допускаються до застосування в Україні лише після їх державної 

реєстрації. Оскільки АФІ за законом є видом ЛЗ, ця норма поширюється і на 

них [4]. 

Адміністративний механізм потрапляння ЛЗ на ринок України визначено 

Постановою КМУ № 376 від 26.05.2005 р. в редакції від 24.01.2026 р. [5]. Пункт 

2 Постанови прямо вказує, що державній реєстрації підлягають АФІ 

(субстанції). Крім того, саме цей нормативний документ зобов'язує виробника 

подавати методи контролю якості (МКЯ) у складі реєстраційного досьє [5]. 

Згідно з вимогами Наказу МОЗ № 426 ЕО, що виступають діючими 

речовинами, можуть бути легалізовані двома взаємовиключними шляхами: 

через автономну реєстрацію як окремої субстанції з присвоєнням номера 

реєстраційного посвідчення (РП) і внесенням в ДРЛЗ або шляхом затвердження 

у складі реєстраційного досьє на ГЛЗ [6; 7]. 

Наказ МОЗ № 426, розділ I, пункт 3 визначає, що вимога про експертизу 

реєстраційного досьє не поширюється в т.ч. на : «АФІ, проміжну продукцію, 

вихідні матеріали, які отримують виробники у процесі виробництва готових 
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лікарських засобів, та не призначені для реалізації іншим виробникам [6]. 

Даний пункт Наказу прямо вказує на можливість реєстрації АФІ у складі ГЛЗ. 

Далі по тексту Наказу МОЗ № 426, розділ ІІ, пункти 1.17 та 1.18 чітко 

розмежовані поняття «державна реєстрація АФІ» (як окремого товару) та 

«дозвіл до застосування АФІ у виробництві ГЛЗ» (у складі реєстраційних 

матеріалів на конкретний ЛП). Зокрема, згідно п. 1.17 Наказу державна 

реєстрація АФІ проводиться «з метою віднесення АФІ до фармацевтичної 

продукції при їх ввезенні на митну територію України». Така процедура 

передбачає внесення АФІ до ДРЛЗ [6]. 

Разом з тим, відповідно до п. 1.18 Наказу дозвіл до застосування АФІ у 

виробництві ГЛЗ – затвердження відомостей щодо АФІ у складі реєстраційних 

матеріалів на ГЛЗ (модуль 3.2.S), при виробництві якого використовується цей 

АФІ. Ця процедура відбувається шляхом внесення відповідних даних щодо АФІ 

у РП на ГЛЗ [6]. 

Згідно з національним законодавством, існує два законних способи 

легалізації діючої речовини (АФІ/субстанції) для виробництва ліків. Перший 

спосіб – реєстрація як окремого об'єкта (з окремим номером РП), коли виробник 

реєструє АФІ (у нашому випадку ЕО) як самостійну субстанцію. У такому разі в 

ДРЛЗ з'являється окремий запис, наприклад, «М'яти олія», номер РП 

UA/7490/01/01. Це дозволяє продавати цю ЕО іншим підприємствам 

фармацевтичного виробництва як сировину і використовувати її для власних 

виробничих потреб. 

Другий спосіб – затвердження у складі реєстраційного досьє готового ЛЗ. 

Це найпоширеніший випадок для комбінованих препаратів. Виробник подає 

досьє на ГЛЗ (наприклад, мазь чи краплі), у якому розділ «Якість» (Модуль 3) 

містить повну інформацію про всі компоненти, включаючи ЕО. Експерти 

Державного експертного центру (ДЕЦ) перевіряють якість цієї ЕО, її 

відповідність Державної фармакопеї України (ДФУ) та безпеку саме в межах 

експертизи цього конкретного ЛП. У підсумку дана ЕО отримує «дозвіл до 
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застосування у складі ГЛЗ», але їй не присвоюють окремий номер РП як 

субстанції і вона не фігурує в ДРЛЗ як окрема позиція. 

Таким чином, ситуація, коли ЛП пройшов державну реєстрацію, серед 

діючих речовин ЛП наявна ЕО, але ця ЕО відсутня серед внесених у ДРЛЗ 

субстанцій, не є проявом порушення чинного законодавства України, є 

допустимою, адже означає, що, скоріш за все, ЕО зареєстрована другим 

способом (як складова частини конкретних ліків), якість цієї ЕО була 

підтверджена під час реєстрації самого препарату. Виробник має право так 

чинити, і це повністю відповідає вимогам законодавства, за умови, що в 

реєстраційному досьє на готовий препарат ці ЕО стандартизовані за вимогами 

ДФУ. 

З метою ідентифікації та систематизації ЛЗ, до складу яких входять ЕО, 

нами було проведено контент-аналіз актуального стану ДРЛЗ [7]. Пошук 

здійснювався шляхом моніторингу графи «Склад (діючі)» за назвами ЕО. У 

результаті було сформовано вибірку з 97 позицій. Первинний розподіл 

виявлених позицій за формою реєстрації (групою ЛЗ в ДРЛЗ) 

наведено на рис. 1.  

 

 

 

Рис. 1. Структура позицій ДРЛЗ, що містять у складі діючих речовин ефірні 

олії, за формою реєстрації 
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В цілому, представленість ЛЗ на основі ЕО на фармацевтичному ринку 

України складає 0,64% від загальної кількості зареєстрованих ЛЗ. Переважна 

більшість найменувань (90,7%) представлена ГЛЗ у споживчій упаковці, тоді як 

9,3% зареєстровані як фармацевтичні субстанції (АФІ). 

Номенклатуру зареєстрованих в Україні субстанцій ЕО за їх торгівельними 

найменуваннями наведено в табл. 1.  

За результатами аналізу встановлено, що виробниками 77,8% субстанцій 

ЕО є іноземні компанії («Фрей+Лау ГмбХ», Німеччина; «Брюдер Унтервегер 

ГмбХ», Австрія; «Самі Лабз Лімітед», Індія). При цьому 55,6% виробляє 

компанія «Фрей+Лау ГмбХ», Німеччина. Національні фармацевтичні 

підприємства виробляють 22,2% субстанцій ЕО (ПАТ «Галичфарм», АТ 

«Фармак»). Водночас, заявниками реєстрації 100 % ідентифікованих нами 

субстанції ЕО є національні підприємства фармацевтичного виробництва.  

 

Таблиця 1 

Номенклатура та реєстраційний статус субстанцій ЕО у ДРЛЗ  

Торгівельне 

найменування, 

№ РП 

Форма випуску 

Фармако- 

терапевтична 

група 

Заявник, країна 
Виробник, 

країна 

Евкаліптова олія 

UA/7469/01/01 

рідина (субстанція) у 

барабанах з 

оцинкованої сталі або в 

контейнерах з 

нержавіючої сталі для 

виробництва 

нестерильних 

лікарських форм 

Субстанції ПАТ "Фармак", 

Україна 

Фрей+Лау 

ГмбХ, 

Німеччина 

М'яти олія 

UA/7490/01/01 

рідина (субстанція) у 

барабанах з 

оцинкованої сталі або в 

цистернах з 

нержавіючої сталі для 

виробництва 

нестерильних 

лікарських форм 

Субстанції ПАТ "Фармак", 

Україна 

Фрей+Лау 

ГмбХ, 

Німеччина 
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Олія евкаліптова, 

ректифікована 

UA/15673/01/01 

рідина (субстанція) у 

сталевих барабанах для 

фармацевтичного 

застосування 

Субстанції ТОВ "ФК 

"Здоров'я", Україна 

Фрей+Лау 

ГмбХ, 

Німеччина 

Олія м`яти 

перцевої, подвійної 

ректифікації 

UA/15086/01/01 

рідина (субстанція) у 

сталевих барабанах для 

фармацевтичного 

застосування 

Субстанції ТОВ "ФК 

"Здоров'я", Україна 

Фрей+Лау 

ГмбХ, 

Німеччина 

Олія сосни гірської 

UA/7496/01/01 

рідина (субстанція) у 

банках жерстяних або 

каністрах пластмасових 

для виробництва 

нестерильних 

лікарських форм 

Субстанції ПАТ "Фармак", 

Україна 

Брюдер 

Унтервегер 

ГмбХ, Австрія 

Олія сосни 

звичайної, 

ректифікована 

UA/15604/01/01 

рідина (субстанція) у 

сталевих барабанах для 

фармацевтичного 

застосування 

Субстанції ТОВ "ФК 

"Здоров'я" 

Фрей+Лау 

ГмбХ, 

Німеччина 

Олія хмелю 

UA/14245/01/01 

рідина (субстанція) у 

флаконах скляних для 

фармацевтичного 

застосування 

Субстанції АТ "Фармак" АТ "Фармак", 

Україна 

Куркуми довгої 

олія (турмеронова 

олія) 

UA/15880/01/01 

олія (субстанція) в 

пластикових 

контейнерах для 

фармацевтичного 

застосування 

Субстанції ПАТ 

"Київмедпрепарат" 

Самі Лабз 

Лімітед, Індія 

Ялиці олія (ялиці 

олія ефірна) 

UA/12797/01/01 

олія (субстанція) в 

бочках пластикових для 

виробництва 

нестерильних 

лікарських форм 

Субстанції ПАТ "Галичфарм" ПАТ 

"Галичфарм", 

Україна 

Джерело: 

Сформовано на 

основі 

систематизації 

даних ДРЛЗ 

(станом на 

01.04.2026 р.) [7]. 

    

 

Зауважимо, що всі зазначені ЕО не є ГЛЗ, оскільки вони не мають 

відповідної вторинної упаковки, маркування та затвердженого дозування для 
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кінцевого споживача, і за своєю юридичною природою не підлягають 

безпосередньому відпуску населенню через аптечну мережу. 

На наступному етапі досліджень нами проведено порівняння переліку 

зареєстрованих субстанцій ЕО (табл. 1) з назвами ЕО, які, відповідно до 

колонки «Склад (діючі)» ДРЛЗ, входять до складу ГЛЗ національних 

виробників. 

Результат порівняння показав наявність чотирьох ЕО, які виробники 

використовують як діючі речовини, але інформація щодо їх окремої реєстрації 

як субстанцій у відкритих даних ДРЛЗ наразі не виявлена. Перелік торгівельних 

найменувань ГЛЗ, в яких вони використовуються наведено в табл. 2. 

 

Таблиця 2 

Перелік торгівельних найменувань ГЛЗ, що містять субстанції ЕО, 

реєстраційний статус яких потребує уточнення 

№ 

з/п 

Торгівельне 

найменування / 

номер РП 

Виробник 1: 

назва 

українською 

Склад (діючі)* 

1. ГЕВКАМЕН 

UA/0586/01/01 

ТОВ "Тернофарм" 1 г мазі містить ментолу – 0,18 г; 

камфори рацемічної – 0,1 г; олії 

евкаліптової – 0,1 г; олії гвоздичної 

– 0,01 г 

2. ГЕВКАМЕН 

UA/7566/01/01 

ПрАТ ФФ "Віола" 1 г мазі містить ментолу 

кристалічного 0,18 г; камфори 

рацемічної 0,10 г; олії евкаліптової 

0,10 г; олії гвоздичної 0,01 г 

3. ГЕВКАМЕН 

UA/6071/01/01 

ТОВ "ДКП 

"Фармацевтична 

фабрика" 

1 г мазі містить ментолу 

рацемічного 0,18 г (180 мг), 

камфори рацемічної 0,1 г (100 мг), 

олії евкаліптової 0,1 г (100 мг), олії 

гвоздикової 0,01 г (10 мг) 

4. Гевкамен 

UA/8241/01/01 

ПрАТ 

"ФІТОФАРМ" 

1 г мазі містить: левоментолу – 180 

мг, камфори – 100 мг, олії 

евкаліптової – 100 мг, олії 

гвоздикової – 10 мг 

5. Скипидарна мазь 

UA/8606/01/01 

ТОВ "Тернофарм" 1 г мазі містить олії терпентинової 

очищеної 0,2 г 

6. Аріда® суха 

мікстура від 

ТОВ "Тернофарм" 19,55 г порошку містять: алтейного 

кореня екстракту сухого (Althaeae 
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кашлю для дітей 

UA/8738/01/01 

radix extractum siccum) – 4,0 г; 

натрію гідрокарбонату – 2,0 г; 

солодкового кореня екстракту 

сухого (Glycyrrhizae radix extractum 

siccum) – 1,0 г; амонію хлориду – 

0,5 г; анісової олії – 0,05 г 

7. Грудні краплі від 

кашлю 

UA/0625/01/01 

ТОВ "Тернофарм" 1 мл рідини містить солодкового 

кореня екстракту густого 

(Glycyrrhizae radix extractum 

spissum) (2,75:1) (екстрагент – вода 

очищена) – 207 мг; олії анісової – 

3,4 мг; аміаку розчину 

концентрованого – 13,8 мг 

8. Нашатирно-

анісові краплі 

UA/8828/01/01 

ТОВ "Тернофарм" 1 мл препарату містить олії анісової 

0,0281 г, аміаку розчину 10 % 0,15 

мл 

9. Гедерин мазь 

UA/11790/01/01 

ТОВ "ДКП 

"Фармацевтична 

фабрика" 

1 г мазі містить ментолу 

рацемічного 30,5 мг, камфори 

рацемічної 52,5 мг, тимолу 1 мг, 

ялицевої олії (Pine oil) 0,0555 мл, 

евкаліптової олії (Eucalyptus oil) 

0,015 мл, мускатної олії (Nutmeg 

oil) 0,0055 мл 

10. Розтиран 

UA/6397/01/01 

ТОВ "ДКП 

"Фармацевтична 

фабрика" 

1 г мазі містить ментолу 

рацемічного 30,5 мг; камфори 

рацемічної 52,5 мг; тимолу 1 мг; 

ялицевої олії (Pine oil) 0,0555 мл; 

евкаліптової олії (Eucalyptus oil) 

0,015 мл; мускатної олії (Nutmeg 

oil) 0,0055 мл 

*Примітка. Зміст 

колонки повністю 

ідентичний ДРЛЗ, зі 

збереженням 

відмінків та порядку 

слів 

   

Джерело: 

Сформовано на 

основі 

систематизації даних 

ДРЛЗ (станом на 

01.04.2026 р.) [7]. 
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Виробники ТОВ «Тернофарм», ТОВ «ДКП Фармацевтична фабрика», 

ПрАТ «ФІТОФАРМ» та ПрАТ ФФ «Віола» використовують у складі своїх ЛП 

такі діючі речовини як гвоздична, анісова, терпентинова та мускатна олії, які не 

мають реєстрації як самостійні субстанції в Україні.  

Імовірно вказані виробники обрали другий з описаних вище способів: 

затвердження ЕО у складі реєстраційного досьє на ГЛЗ шляхом інтеграції вимог 

монографії ДФУ до МКЯ. Таким чином, у разі використання зазначених ЕО при 

виробництві ЛЗ, вони повинні відповідати вимогам ДФУ. Через відсутність 

доступу до МКЯ, у межах даного дослідження ми можемо лише переконатися у 

наявності монографій ДФУ для даних ЕО (табл. 3). 

 

Таблиця 3 

Перелік монографій ДФУ на ЕО, що використовуються при виробництві 

ГЛЗ та не зареєстровані як самостійні субстанції в Україні 

№ з/п Назва ЕО (англійською) ДФУ (видання, том) Сторінки 

1. Олія терпентинова (Turpentine oil) ДФУ 2.2 [8, с. 456] 

2.  Олія мускатна (Nutmeg oil) ДФУ 2.0, Том 3 [9, с. 412–413] 

3.  Олія гвоздична (Clove oil) ДФУ 2.0, Том 3 [9, с. 132–133] 

4.  Олія анісова (Anise oil) ДФУ 2.0, Том 3 [9, с. 257–258] 

 

Як видно з таблиці, аналіз ДФУ підтвердив наявність офіційних 

монографій на всі чотири досліджені ЕО. Зазначене дозволяє використовувати 

їх у фармації і застосовувати до них спосіб реєстрації безпосередньо у 

реєстраційному досьє на ГЛЗ (без статусу окремо зареєстрованих субстанцій).  

Проведений аналіз дозволив виявити групу ЕО (зокрема олії гвоздичну, 

анісову, терпентинову та мускатну), відомості про які відсутні в ДРЛЗ як про 

самостійні субстанції. Проте, зважаючи на наявність цих компонентів у 

специфікаціях зареєстрованих препаратів, такий стан не є прогалиною в 

законодавстві чи порушенням норм обігу. Це свідчить про використання 

виробниками процедури експертизи АФІ у складі Модуля 3 реєстраційного 

досьє ГЛЗ. У такому форматі стандартизація ЕО здійснюється безпосередньо за 

вимогами ДФУ, що інтегровані в МКЯ конкретного ГЛЗ. Даний підхід 
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забезпечує необхідний рівень державного нагляду, водночас створюючи 

специфічну структуру інформаційного поля ДРЛЗ, де фактична присутність 

діючої речовини на ринку не завжди корелює з наявністю окремого РП на 

субстанцію. 
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ДЕМОГРАФІЧНІ ВТРАТИ ТА ЇХ ВПЛИВ НА РОЗВИТОК КУЛЬТУРИ В 

ПЕРІОД 1943–1953 РР. У ЦЕНТРАЛЬНІЙ УКРАЇНІ 

 

Анотація. У статті досліджено системний вплив депопуляції та 

демографічних втрат населення Центральної України у пізньосталінський 

період (1943–1953 рр.) на трансформацію регіонального соціокультурного 

ландшафту. На основі архівних матеріалів, сучасної історіографії та новітніх 

дисертаційних досліджень проаналізовано, як фронтові втрати, повоєнний 

голод 1946–1947 рр. та радянські політичні репресії порушили тяглість розвитку 

української культури. Особливу увагу приділено фізичному нищенню 

інтелектуальної еліти в містах та ліквідації традиційного фольклору й ремесел у 

сільській місцевості. Висвітлено роль радянської політики ідеологізації 

(«ждановщини») та русифікації міст як інструментів уніфікації зруйнованого 

соціокультурного простору крізь призму концепцій «культурної травми» та 

«соціальної інженерії». 
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Ключові слова: демографічні втрати, Центральна Україна, повоєнний 

період, культурна травма, радянська модернізація, ждановщина, традиційна 

культура. 

 

Abstract. The article explores the systemic impact of depopulation and 

catastrophic demographic losses in Central Ukraine during the late Stalinist period 

(1943–1953) on the transformation of its regional cultural landscape. Drawing on 

archival materials, recent historiography, and latest dissertation research, the study 

examines how wartime mobilization, the post-war famine of 1946–1947, and Soviet 

political repressions disrupted the continuity of Ukrainian culture. The paper focuses 

on two main dimensions: the physical destruction of the intellectual elite in urban 

centers and the eradication of traditional folklore and craftsmanship in rural areas. 

Furthermore, the article analyzes the post-war Soviet policies of ideologization 

(―Zhdanovshchyna‖) and urban Russification as tools used to reshape the devastated 

socio-cultural space into a unified, Sovietized structure. 

Keywords: demographic losses, Central Ukraine, post-war period, cultural 

trauma, Sovietization, Zhdanovshchyna, traditional culture. 

 

Вступ. Десятиліття з 1943 по 1953 роки є одним із найбільш турбулентних 

періодів у модерній європейській історії, що відзначився масштабними 

міграційними процесами, зміною кордонів та глибокими демографічними 

потрясіннями. У контексті Східної Європи цей етап визначався переходом від 

руйнівних наслідків нацистської окупації до відновлення та радикального 

посилення радянського тоталітарного режиму. 

Центральний регіон України (Київська, Полтавська, Черкаська та 

Кіровоградська області), який історично виступав ментальним, етнографічним 

та інтелектуальним ядром української ідентичності, у цей час опинився в 

епіцентрі гуманітарної катастрофи. У сучасних міжнародних гуманітарних 

студіях подібні процеси депопуляції дедалі частіше розглядаються крізь 
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теоретичну призму «культурної травми» (cultural trauma) та «демографічної 

інженерії» (demographic engineering) [2; 7]. 

Запропоноване дослідження має на меті відійти від суто кількісного 

статистичного аналізу людських втрат і сфокусувати увагу на якісній, 

структурній деформації культурної екосистеми регіону.  

Актуальність теми полягає у визначенні того, як саме штучне вимивання 

ключових демографічних груп (носіїв сільської традиції та міської гуманітарної 

еліти) створило умови для агресивної радянської уніфікації, ідеологічного тиску 

та асиміляції Центральної України. 

1. Каталізатори та масштаби демографічного колапсу. 

Процес депопуляції Центральної України у досліджуваний період мав 

хронологічно неперервний характер і визначався трьома основними факторами. 

Першим потужним чинником стали фронтові втрати під час вигнання 

нацистських окупантів у 1943–1944 рр. Наймасштабніші військові операції — 

битва за Дніпро та Корсунь-Шевченківська наступальна операція — 

супроводжувалися жорстокою практикою мобілізації цивільного населення 

польовими військкоматами. Цей непідготовлений контингент, відомий в 

історіографії як «чорносвитники», кидали в бій без належного обмундирування, 

зброї та підготовки [6, с. 45]. 

Архівні дані свідчать, що в окремих районах Полтавської та теперішньої 

Черкаської областей осіння мобілізація 1943 року вилучила до 80% залишків 

працездатного чоловічого населення [10, арк. 54].  

Серед загиблих опинився значний відсоток молодої регіональної 

інтелігенції - сільські вчителі, студенти-гуманітарії, керівники аматорських 

колективів, що спричинило тривалу інституційну кризу в освітній та культурній 

сферах. Другим і найбільш руйнівним для традиційної народної культури 

чинником став повоєнний масовий голод 1946–1947 рр. Попри те, що 

початковим тригером кризи стала жорстка посуха, катастрофічний рівень 

смертності був безпосереднім наслідком репресивної хлібозаготівельної 

політики радянського уряду, спрямованої на забезпечення індустріальних 
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центрів СРСР та експорт зерна до Західної Європи задля політичного впливу [1, 

с. 88].  

Central Ukraine опинилася в епіцентрі цього лиха. Згідно з документами 

Державного архіву Київської області, взимку 1946–1947 рр. рівень смертності в 

сільських районах перевищував народжуваність у 3–4 рази [12, арк. 115].  

Сільське населення, яке століттями функціонувало як головний інкубатор 

українського фольклору, усних традицій та ремесел, було знекровлене. Третім 

фактором виступала карально-репресивний апарат тоталітарної держави. 

Повернення радянської влади супроводжувалося масштабними політичними 

чистками та депортаціями осіб, звинувачених у колабораціонізмі або зв'язках з 

українським національно-визвольним підпіллям. Тисячі родин із Центральної 

України були примусово вислані до Сибіру та Казахстану [10, арк. 54].  

Паралельно держава практикувала так звані «оргнабори», переміщуючи 

найбільш мобільну та репродуктивну частину сільської молоді на відбудову 

промислового Донбасу та Уралу [3, с. 112].  

Це призвело до фрагментації локальних спільнот та остаточного 

руйнування демографічного балансу регіону. 

2. Ерадикація носіїв культури: від інтелігенції до селянства 

Демографічний колапс мав глибокі якісні наслідки для персонального 

складу творців та трансляторів культури. Руйнація міської інтелектуальної еліти 

розпочалася ще в роки війни, оскільки значна частина евакуйованих науковців, 

письменників та акторів загинула або була розсіяна по інших республіках. Ті ж 

діячі, які залишалися в окупації і намагалися підтримувати роботу культурних 

інституцій (зокрема театрів Києва чи Полтави у 1941–1943 рр.), після 1943 року 

зазнали жорстоких фільтраційних заходів, звільнень та арештів з боку органів 

держбезпеки за звинуваченнями у «пособництві ворогу» [11, арк. 18]. 

Проте найкритичнішого удару зазнало селянство — автентичний 

соціокультурний субстрат нації. У повоєнний період природна міжгенераційна 

трансляція традиційних знань та навичок була брутально перервана. Через 

високу смертність серед осіб літного віку під час голоду 1946–1947 рр. зникли 
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унікальні регіональні осередки усної історії, кобзарського мистецтва та 

фольклору. Відомі народні промисли, такі як опішнянська кераміка 

(Полтавщина) або традиційне килимарство та вишивка (Кіровоградщина), 

втратили цілі династії майстрів, які не встигли передати свої техніки наступним 

поколінням [5, с. 142; 14, арк. 12]. 

Крім того, звіти місцевих органів управління свідчать, що вціліла сільська 

молодь, виснажена важкою працею на відбудові колгоспів за повної відсутності 

чоловічої робочої сили, фактично перестала практикувати традиційну 

обрядовість. Документи фіксують, що до 1948 року в селах Київщини та 

Черкащини автентичні весільні ритуали, обрядові пісні та традиційні вечорниці 

практично зникли, будучи заміненими штучними, контрольованими державою 

формами радянської клубної активності [13, арк. 44].  

Новітні дисертаційні дослідження етнокультурного середовища 

підтверджують, що депопуляція чоловічого та старшого поколінь зруйнувала 

традиційну систему святкової культури Наддніпрянщини, деформація якої 

поглибилася через матеріальну скруту повоєнних років (Бакалець, 2018; 

Калініченко, 2019). 

Таким чином, фізичне зникнення старшого покоління та маргіналізація 

виснаженої голодом молоді призвели до штучного розриву багатовікової 

соціокультурної тяглості українського села. 

3. Ідеологічна домінація та трансформація Cultural Space 

Фізичний вакуум, утворений депопуляцією, дозволив тоталітарному 

режиму перейти до форсованої ідеологічної уніфікації простору. Друга 

половина 1940-х років пройшла під знаком «ждановщини» - загальносоюзної 

кампанії ідеологічного тиску на творчу інтелігенцію. В Україні цей курс 

реалізовувався з особливою жорстокістю, поціливши у знакових митців 

Центральної України. Поети Максим Рильський, Володимир Сосюра та 

уродженець Кіровоградщини письменник Юрій Яновський зазнали нищівного 

публічного цькування [3, с. 189]. 
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Їх звинувачували в «українському буржуазному націоналізму» за вияв 

любові до рідного краю у творчості. Сучасні дослідники наголошують, що 

партійно-державний апарат свідомо використовував повоєнне кадрове 

ослаблення інтелігенції для насадження безальтернативного тоталітарного 

мислення, що сформувало атмосферу страху, паралізувало вільну художню 

думку та змусило митців прийняти рамки соцреалізму (Гончаренко, 2021). 

Ідеологічний диктат поширився і на гуманітарні науки. У 1947 році 

відбувся погром Інституту історії України в Києві. Науковців звинуватили у 

«спробах відокремити історію України від історії Росії» у підручниках, виданих 

під час війни [5, с. 201]. 

Кадровий дефіцит, викликаний звільненнями, заповнювався партійними 

функціонерами, які замінили академічний дискурс тоталітарними догмами. 

Важливим аспектом соціокультурної деформації стала русифікація 

міського середовища Центральної України. Колосальні демографічні лакуни у 

великих містах (насамперед у Києві та Полтаві), що утворилися внаслідок 

нацистського геноциду єврейського населення, фронтових втрат українців та 

депортацій, активно заповнювалися міграційними потоками з РРФСР. Це були 

переважно військові, партійні кадри та інженерно-технічні працівники [8, с. 

195]. 

Як наслідок, мережа театрів, кінотеатрів, шкіл та університетів регіону 

була стрімко переведена на російську мову викладання та репертуару. 

Автентична українська культура маргіналізувалася, витіснялася на периферію і 

зводилася радянським режимом до суто етнографічного, провінційного та 

безпечного «шароварного» статусу [3, с. 234]. 

Висновки.  

Демографічні втрати Центральної України у 1943–1953 рр., зумовлені 

фронтовими діями, примусовими мобілізаціями, репресіями та штучним 

голодом, мали характер системної гуманітарної катастрофи, яка безповоротно 

пошкодила людський капітал макрорегіону.Фізичне нищення міської 
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інтелігенції у поєднанні з масовою смертністю селянства призвело до глибокої 

культурної травми.  

Було розірвано багатовікову міжгенераційну трансляцію фольклору, 

традиційних ритуалів та народних ремесел, особливо на Полтавщині та 

Кіровоградщині. 

Радянський тоталітарний режим успішно інструменталізував утворений 

демографічний та інституційний вакуум. Через механізми кампанії 

«ждановщини», цензуру та цілеспрямовані міграційні процеси автентична 

культурна ідентичність Центральної України була придушена й 

переформатована у суворо контрольований, русифікований радянський простір. 
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Сучасний розвиток малих населених місць України (малих міст, селищ 

міського типу, нових котеджних поселень) [2, с. 17] відбувається в умовах 

поєднання кількох системних викликів: змін клімату, енергетичної 

нестабільності, воєнних ризиків, демографічної трансформації, вимушених 

міграцій і зростання вимог до збереження ресурсів. У цих умовах 

розосереджені моделі освоєння територій, зорієнтовані на високу автомобільну 
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залежність не відповідають принципам сталого розвитку. Вони призводять до 

підвищених інфраструктурних витрат, надмірного споживання енергоресурсів і 

не забезпечують необхідної концентрації населення для розвитку системи 

громадського обслуговування, що ускладнює соціальний розвиток. 

Натомість європейський, зокрема данський, досвід людиноорієнтованого 

квартального планування пропонує іншу логіку просторового розвитку: 

територіальну компактність, більш щільну масштабну забудову, функціонально 

змішане використання територій, ієрархію вулиць і площ як осередків 

активного громадського життя, збалансованість приватних та публічних 

просторів, а також розвиток узгодженого блакитно-зеленого каркасу як основи 

ландшафтно-рекреаційної структури [1–3]. 

У сучасних європейських підходах квартал (до 1 га) розглядається не як 

історичний містобудівний патерн, а як базова просторово-планувальна одиниця 

протестована на протязі декількох тисячорічь урбанізованого розвитку. Вона 

здатна забезпечити компактну планувальну структуру, гуманний масштаб,  

функціональну гнучкість, соціальну взаємодію, різноманіття та розвиток 

«сусідства», можливість поетапного розвитку. При цьому пріоритет надається 

створенню цілісного середовища: пішохідній доступності та архітектурній 

єдності, активним першим поверхам, спільним громадським осередкам. Такий 

підхід особливо актуальний для малих населених місць України, які наразі 

зазнають трансформацій й потребують нових комплексних підходів до 

створення привабливого середовища навіть в умовах невизначеності [1, 2]. 

Одним із ключових напрямів адаптації планувальних принципів є перехід 

від розосередженої індивідуальної забудови малих населених місць до щільної 

квартальної структури з можливістю поєднання декількох типів житла. Для 

згаданих малих населених місць доцільним є поєднання трьох базових 

типологій: секційний тип (багатоквартирні будинки до 4 поверхів), блокованого 

житла (таунхаузи до 3 поверхів) та індивідуальних будинків (односімейні або 

двосімейні до 3 поверхів). Квартал тут виступає як стала безпекова, соціальна 

та економічно обґрунтована модель життєдіяльності – базова планувальна 
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одиниця. Таке поєднання, перш за все, дозволяє забезпечити соціальну 

різноманітність в структурі планувальної одиниці (відійти від соціальної 

сегрегації), з іншого боку різні форми власності за участю різних за масштабом 

забудовників зберігають можливості до індивідуалізації архітектурного образу 

забудови.  

Інша, усталена модель імплементації однорідної типологій хоч і дозволяє  

сформувати класичний градієнт щільності населення від центру до периферії, 

проте, програмує соціальну автономізацію, сегрегацію. Європейські 

планувальні підходи приділяють багато уваги соціальну аспекту, оскільки після 

Другої світової війни виникла потреба інтегрувати різні верстви населення – й 

мігрантів й ветеранів війни, переміщених осіб в єдиному життєвому 

середовищі. Для України ці завдання також є актуальними та потребують 

постійного науково-практичного осмислення, враховуючи питання зміни 

клімату, виснаження природних ресурсів, техногенного навантаження та 

перманентної кризи. Водночас більш щільна забудова біля локального центру і 

головної осі скорочує потребу у маятникових переміщеннях, підтримує 

локальну торгівлю та сервіс і знижує інфраструктурні витрати на одиницю 

житла [1, 3, 4]. 

Для поселень «нового типу» це означає відмову від хаотичної 

субурбанізації на користь компактної моделі, у якій індивідуальні ділянки 

поєднуються з секційною та блокованою забудовою, утворюючи житловий блок 

(квартал). В свою чергу житлові вулиці та ієрархія площ функціонують як 

спільні публічні простори. Такі структури дають змогу чітко розмежовувати 

приватну, напівприватну та громадську сфери, підтримують соціальні контакти 

між мешканцями та створюють умови для спільного користування відкритими 

просторами. У сучасних українських умовах особливо важливо, що компактні 

квартальні утворення легше забезпечити автономними або напівавтономними 

енергетичними, водозберігаючими і сервісними рішеннями, а також швидше 

інтегрувати в них елементи локальної безпеки та кризового реагування [1, 4, 5]. 
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Базовим принципом соціально-планувальної структури має стати 

формування чіткої системи центрів повсякденного та періодичного 

обслуговування. Згідно з національними нормативними вимогами, об‘єкти 

повсякденного обслуговування доцільно розміщувати в радіусі пішохідної 

доступності до 500 м, а періодичного — до 1000 м [2]. У малих населених 

місцях це означає формування локальної головної вулиці та системи пов‘язаних 

із нею громадських просторів, наприклад: в‘їзної площі, лінійного громадського 

променаду (бульвар), головної площі, ринкової площі, зеленої площі, освітнього 

скверу та дрібніших відкритих просторів у межах житлових груп. Така ієрархія 

підвищує орієнтацію в просторі, формує локальну ідентичність і створює 

передумови для розвитку малого та середнього бізнесу, сервісів і 

самозайнятості населення [1, 2]. 

В європейському квартальному підході вулиця розглядається не лише як 

транспортний коридор, а як повноцінний громадський простір, у якому 

відбувається щоденне міське життя. Саме тому перші поверхи вздовж головної 

житлової вулиці мають бути активними: тут можуть розміщуватися магазини, 

майстерні, невеликі заклади харчування, громадські сервіси та простори 

змішаного використання. Для малих населених місць України це особливо 

важливо, оскільки активний вуличний фронт може компенсувати нестачу 

великих комерційних центрів і формувати повсякденний простір взаємодії, 

рівномірно розподіляючи потоки користувачів. Одночасно локальні вулиці 

всередині житлових кварталів доцільно організовувати за принципом спільного 

простору з пріоритетом для пішоходів і велосипедистів, обмеженням 

транзитного руху і забезпеченням необхідного проїзду пожежного та сервісного 

транспорту [1, 2, 5]. 

Важливою складовою адаптації є чітке розмежування приватного, 

напівприватного та громадського просторів. Один із критичних недоліків 

багатьох сучасних житлових комплексів полягає у розмитості меж між двором, 

проходом, вулицею та житлом, що погіршує відчуття безпеки й приналежності. 

Квартальна модель дозволяє створити зрозумілу просторову послідовність: 
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громадська вулиця – вхід – внутрішній двір. Внутрішні двори при цьому 

повинні залишатися простором мешканців і сусідської взаємодії, а не 

транзитним коридором. Такий принцип особливо значущий у контексті війни, 

коли локальна спільнота та взаємна підтримка стали одним із головних ресурсів 

стійкості середовища [1, 5]. 

Соціальна різноманітність має розглядатися як один із центральних 

критеріїв планування. Малі міста і селища повинні передбачати житло для 

різних груп населення, тобто бути інклюзивними: людей з особливими 

потребами, літніх людей, молодих сімей, внутрішньо переміщених осіб, 

військовослужбовців, одноосібних домогосподарств, багатодітних сімей, осіб з 

потребою у частковому поєднанні проживання і праці. Це означає, що житлова 

структура має бути варіативною не лише за формою будинків, а й за масштабом, 

типами квартир, формами власності та сценаріями користування. Підхід, за 

якого різні типи житла інтегруються в одну квартальну структуру, дозволяє 

уникати сегрегації та створює передумови для більш збалансованих спільнот [1, 

3, 5]. 

Окрему увагу необхідно приділяти локальній ідентичності та архітектурній 

мові малих населених місць. Нове середовище не має бути безликим і 

універсальним. Воно повинно враховувати історичні, локальні та національні 

особливості силуету, кольорової палітри, матеріалів, типів дахів, масштабів 

фасадів і характеру вулиць. Для цього доцільно передбачати архітектурні 

паспорти фасадів, дизайн-код або систему рекомендацій для різних елементів 

забудови. Якщо в реалізації беруть участь кілька забудовників, усі вони повинні 

працювати в межах спільних регламентів, що забезпечують архітектурну 

єдність вулиці і водночас допускають варіативність окремих рішень. Особливо 

важливими є кутові акценти кварталів, локальні орієнтири, видові домінанти та 

композиційна якість панорам [1]. 

У сучасних умовах кліматичної нестабільності та зростання екстремальних 

погодних явищ розвиток єдиного блакитно-зеленого каркаса є не допоміжним, а 

базовим принципом планування. Для малих населених місць України це означає 
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інтеграцію в єдину систему річок, прибережних смуг, ставків, ландшафтно-

рекреаційних територій, зелених вулиць, бульварів, скверів, парків, дворів, 

спортивних і дитячих майданчиків. Блакитно-зелена структура має працювати 

як просторовий каркас повсякденного життя, елемент мікрокліматичної 

адаптації, інструмент водоутримання та протидії перегріву, а також як основа 

рекреації та психологічного відновлення. Міжнародні аналітичні документи 

останніх років наголошують, що саме міське планування і дизайн повинні 

відігравати вирішальну роль у поєднанні кліматичної адаптації, інклюзивності 

та просторової справедливості [2, 3, 5]. 

Енергетична економія та ресурсозбереження мають стати вбудованими 

характеристиками просторової моделі. Компактні квартали, коротші інженерні 

мережі, зменшення транспортної залежності, спільні відкриті простори, 

можливість змішаного використання перших поверхів, інтеграція 

енергоощадних будівельних рішень, електрифікації та енергоефективних 

стандартів дають малим населеним місцям стратегічну перевагу. Особливо це 

актуально в умовах воєнних пошкоджень енергетичної інфраструктури, коли 

території мають бути здатні працювати в режимі часткової автономії. Сучасні 

міжнародні енергетичні оцінки підкреслюють, що сектор будівель є одним із 

ключових для зменшення попиту на енергію, підвищення доступності послуг та 

формування стійких локальних спільнот [3, 4]. 

Отже, адаптація європейських принципів містопланування до розвитку 

малих населених місць України може розглядатися як основа нової моделі 

просторового розвитку –  моделі малого населеного місця нового типу. Її 

визначальними рисами є: компактність і щільна квартальна структура; ієрархія 

вулиць і площ; чіткий баланс приватного та громадського; соціальна 

різноманітність житла; підтримка локальної економіки; архітектурна єдність із 

повагою до місцевої ідентичності; розвиток блакитно-зеленого каркаса; 

орієнтація на енергоефективність, ресурсозбереження і стійкість в умовах 

невизначеності. Для українських малих міст, селищ і нових котеджних поселень 
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такий підхід може стати не лише морфологічною моделлю забудови, а й 

стратегією відновлення, адаптації та довготривалого розвитку [1–5]. 
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РАЙОНУ ЯК АНАЛІТИЧНОЇ ОДИНИЦІ МІСТОБУДІВНОГО АНАЛІЗУ 

 

Анотація. У статті обґрунтовується необхідність виокремлення садибного 

району як самостійної аналітичної одиниці містобудівного аналізу. 

Розглядається специфіка органічної малоповерхової садибної забудови у 

структурі пострадянського міста, що виникла внаслідок включення колишніх 

слобід, хуторів і сільських поселень до міських меж у процесі індустріальної 

урбанізації. Аналізуються причини теоретичної і нормативної невизначеності 

щодо цього типу забудови, а також обмеження наявного інструментарію 

містобудівного планування. Запропоновано визначення поняття «садибний 

район» і обґрунтовано доцільність саме районного масштабу як операційного 

рівня аналізу і стратегічного планування. На прикладі Харкова розглянуто 

внутрішню неоднорідність садибної забудови та необхідність 

диференційованих підходів до різних генетичних типів районів. 

Ключові слова: садибна забудова, малоповерхова забудова, пострадянське 

місто, урбаністична морфологія, садибний район, character areas, Харків. 

 

Швидка індустріальна урбанізація ХХ століття суттєво змінила просторову 

структуру великих міст Східної Європи та пострадянського простору. У процесі 

територіального зростання до меж міст були включені колишні слободи, хутори, 
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сільські поселення, робітничі околиці та інші форми органічної малоповерхової 

забудови, що сформувалися до або паралельно з індустріальним розвитком. У 

багатьох випадках ці території не були повністю заміщені новою плановою 

забудовою, а збереглися у структурі сучасного міста як фрагменти іншої 

просторової логіки — дрібнозернистої, інкрементальної, пов'язаної з 

індивідуальним землеволодінням і тривалою морфологічною інерцією [1]. 

На відміну від багатьох західноєвропейських міст, де історична 

малоповерхова тканина часто отримувала статус спадщини або ставала 

предметом спеціальних регламентів, у пострадянському місті такі утворення 

здебільшого опинилися у проміжному становищі. З одного боку, вони вже давно 

не є сільськими поселеннями чи периферійними околицями. З іншого — вони 

не були осмислені як повноцінний елемент міської структури [2]. У радянській 

містобудівній доктрині значна частина садибної забудови сприймалася як 

тимчасова, така, що згодом має поступитися місцем багатоповерховому 

житловому будівництву. У пострадянський період ця логіка не була замінена 

новою методологією: садибні райони або ігноруються в стратегічному 

плануванні, або розглядаються як однорідний «приватний сектор», без 

урахування їхнього походження, морфології, стану, соціальної структури та 

потенціалу розвитку [3; 4]. 

Саме тому органічна малоповерхова садибна забудова потребує окремого 

теоретичного і методичного осмислення. Її не можна ототожнювати з 

малоповерховою забудовою загалом. Малоповерховість є лише показником 

висоти будівель, тоді як садибний тип визначається принципово іншою 

морфологічною логікою: окремий будинок існує у просторовій і функціональній 

єдності з земельною ділянкою [4; 3]. Ділянка у цьому випадку є не другорядним 

юридичним додатком, а базовою одиницею просторової організації: вона 

визначає розміщення будинку, характер двору, відступи від вулиці, можливості 

господарського, рекреаційного або змішаного використання. 

Особливість органічної садибної забудови полягає також у відсутності 

єдиного проектного задуму. На відміну від робітничих селищ, мікрорайонів або 
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сучасних котеджних комплексів, такі території формувалися поступово, через 

послідовне нашарування рішень різних історичних періодів [5; 6]. Їхня вулична 

мережа могла виникнути ще на етапі слобідського або сільського поселення; 

конфігурація ділянок могла змінюватися внаслідок поділу, спадкування чи 

самовільної трансформації; будівельний фонд міг неодноразово замінюватися 

без суттєвої зміни планувального каркаса. У результаті виникає складна 

морфологічна структура, в якій різні просторові шари мають різний вік, різну 

стійкість і різний потенціал для подальшого розвитку. 

Додаткову складність створює правовий вимір. Садибні райони пов'язані з 

приватною власністю на землю і будівлі, що робить будь-яке планове втручання 

значно складнішим, ніж у випадку територій державної, комунальної або 

корпоративної власності. У пострадянських містах це призвело до 

специфічного містобудівного парадоксу: великі площі в серединних і навіть 

прицентральних зонах міста залишаються малощільними, інфраструктурно 

слабкими або морфологічно деградованими, але водночас практично 

недоступними для системної трансформації через розпорошену структуру 

власності та відсутність узгоджених механізмів компенсації, викупу, 

стимулювання або поетапної реконструкції [7]. 

Наявний інструментарій містобудівного аналізу не дозволяє повноцінно 

працювати з цим типом територій. Генеральні плани та детальні плани 

територій здебільшого оперують великими функціональними зонами, але не 

розкривають внутрішню морфологічну різноманітність садибної тканини. 

Нормативна база фіксує окремі параметри забудови, але не пропонує методики 

оцінки садибних районів як цілісних просторових утворень. У практиці 

девелопменту такі території часто сприймаються як резерв землі для точкового 

ущільнення, що призводить до конфлікту масштабів, хаотичної 

багатоповерхової забудови та подальшої фрагментації міського середовища [4; 

8]. 

Ключова методологічна проблема полягає у відсутності аналітичної 

категорії, здатної описати садибну забудову не як сукупність окремих 
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приватних будинків і не як абстрактну функціональну зону, а як просторово 

організовану систему. Такою категорією може стати поняття садибного району. 

Під садибним районом доцільно розуміти відносно цілісний фрагмент 

міської тканини, в якому переважає садибна забудова, наявна спільна 

морфологічна логіка, простежуються межі відносно суміжних типів забудови, а 

проблеми розвитку мають системний, а не лише об'єктний характер. Вибір саме 

районного масштабу є принциповим. Окремий будинок або окрема ділянка не 

дозволяють оцінити транспортну доступність, щільність, зв'язність вуличної 

мережі, інженерну забезпеченість, функціональні зв'язки чи потенціал 

трансформації. Адміністративний район, навпаки, є занадто великим і 

неоднорідним масштабом, у межах якого специфіка садибної тканини 

розчиняється серед інших типів забудови [4; 6]. 

Садибний район як аналітична одиниця дозволяє поєднати кілька рівнів 

дослідження: морфологічний, функціональний, соціальний, правовий та 

стратегічний. На морфологічному рівні він дає змогу аналізувати структуру 

вуличної мережі, конфігурацію ділянок, щільність, характер забудови і ступінь 

збереженості історичного планувального каркаса. На функціональному рівні — 

оцінювати роль району в системі міста, його транспортну інтегрованість, 

доступність громадських функцій і потенціал змішаного використання. 

Теоретичним підґрунтям такого підходу може бути урбаністична 

морфологія у традиції М. Р. Г. Конзена, де міська тканина розглядається як 

система взаємопов'язаних рівнів: планувального каркаса, структури ділянок, 

типів забудови та землекористування [5; 6]. Важливим є також зв'язок із 

концепцією character areas, що використовується для виділення відносно 

однорідних фрагментів міського середовища за їхніми морфологічними і 

просторовими характеристиками. Для пострадянського контексту цей підхід є 

особливо продуктивним, оскільки дозволяє перейти від узагальненого поняття 

«приватний сектор» до диференційованого аналізу районів з різним 

походженням, станом і потенціалом [9]. 
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Харків є показовим прикладом для обґрунтування такої методології. За 

результатами попереднього авторського GIS-аналізу, садибна забудова займає 

близько 60% площі Харкова, тобто не є маргінальним або периферійним 

явищем. Вона безпосередньо впливає на параметри міського розвитку: 

щільність населення, ефективність громадського транспорту, пішохідну 

зв'язність, якість публічного простору, можливості реконструкції та повоєнного 

відновлення. При цьому садибна забудова Харкова є внутрішньо неоднорідною. 

У робочій типології дослідження виокремлено вісім генетичних типів: 

історичні слободи XVII–XVIII століть, сільськогосподарські хутори і поселення, 

робітничі поселення, садово-дачні масиви, радянські райони індивідуальної 

забудови, відомчі й кооперативні масиви, сучасні котеджні селища та 

самобудови перехідного періоду. 

Особливої актуальності ця проблема набуває у воєнному та повоєнному 

контексті. Руйнування, яких зазнали садибні райони Харкова після 2022 року, з 

одного боку, посилили соціальну вразливість мешканців, а з іншого — відкрили 

складне питання про майбутню просторову реконфігурацію пошкоджених 

територій. Без попереднього аналітичного розрізнення різних типів садибних 

районів повоєнне відновлення ризикує або відтворити попередні проблеми, або 

замінити їх новими конфліктами хаотичного ущільнення. 

Таким чином, виокремлення садибного району як самостійної аналітичної 

одиниці є не лише термінологічним уточненням, а методологічною 

передумовою для переходу від узагальненого і часто оціночного ставлення до 

«приватного сектору» до системної роботи з різними типами органічної 

малоповерхової забудови. Для великих пострадянських міст такий підхід є 

необхідною передумовою більш відповідального, обґрунтованого і 

контекстуального планування. 

Висновок. Органічна малоповерхова садибна забудова є не залишковим 

елементом міського розвитку, а складною просторовою системою, що потребує 

окремого аналітичного інструментарію. Обґрунтування садибного району як 

самостійної одиниці містобудівного аналізу дозволяє перейти від 
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фрагментарних рішень щодо окремих ділянок до комплексних, 

диференційованих стратегій розвитку. Саме на цьому масштабі стають 

видимими ключові проблеми і потенціали таких територій: щільність, 

транспортна зв'язність, морфологічна стійкість, соціальна структура, правові 

обмеження та можливості повоєнної трансформації. Для великих 

пострадянських міст такий підхід є необхідною передумовою більш 

відповідального, обґрунтованого і контекстуального планування. 
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В умовах повномасштабної війни проблема відновлення пам‘яток 

архітектури набула особливої актуальності. Воєнні дії спричиняють не лише 

фізичне руйнування об‘єктів культурної спадщини (ОКС), але і загрозу 

незворотніх втрат автентичних елементів, конструкцій та декору на таких 

об‘єктах. Крім цього, завжди з‘являється ризик отримання вторинних 

пошкоджень будівлі, які можуть відбутися на протязі певного часу після 

первинного ураження. Тому на початку роботи з пошкодженим об‘єктом 

першочерговим завданням будівельників та фахівців з реставрації є не лише 
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забезпечення безпеки людей і виконання протиаварійних робіт, але і повна та 

системна фіксація фактичного стану пам‘ятки після пошкодження. 

Воєнні пошкодження пам‘яток архітектури мають комплексний характер. 

Вони можуть охоплювати руйнування стін, покрівель, перекриттів та інших 

несучих конструкцій будівлі, а також фасадів, віконних і дверних заповнень, 

декору та інших архітектурних елементів. Частина таких пошкоджень є 

очевидною при першому візуальному огляді, однак значна кількість дефектів 

може мати прихований характер і проявлятися у вигляді тонких тріщин, 

прогибів, деформацій, втрати зв‘язків між конструктивними елементами (у 

недоступних при першому візуальному обстеженні місцях), або поступового 

руйнування матеріалів, а далі й конструкцій будівлі під дією атмосферних 

впливів. 

У традиційній практиці фіксація пошкоджень часто обмежується лише 

фотографіями, до яких додається дефектний акт та спрощений технічний звіт 

про обстеження будівлі. В кращому випадку, фотографії «прив‘язуються» 

окремими схемами з точками фотофіксації. Але для пам‘яток архітектури цих 

заходів недостатньо. На цьому етапі зазвичай не формується повноцінна база 

для майбутнього реставраційного проєктування, і на початку якого майже все 

доводиться робити «з нуля».  

Цифрова фіксація пошкоджень має виконуватися як початковий етап 

формування науково-проєктної документації. Її завдання полягає не лише у 

створенні візуального архіву руйнувань, а у формуванні структурованої системи 

даних, придатної для аналізу та виконання робіт з реставраційного 

проєктування. Така система повинна забезпечувати зв‘язок між конкретним 

пошкодженням, його локалізацією, типом пошкодженого елемента або 

конструкції, технічним станом, ступенем автентичності та рекомендованим 

способом відновлення. 

Цифрова фіксація може включати наступні етапи. Перший: фото- та 

відеофіксація загального стану об‘єкта, фасадів, інтер‘єрів, конструкцій, 

покрівлі й декоративних елементів. Другий: обмірні креслення, схеми 
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пошкоджень, фотограмметрія та лазерне сканування. На основі цих матеріалів 

можна виконувати класифікацію пошкоджень, оцінювати автентичність 

конструкцій, елементів та матеріалів об‘єкту культурної спадщини. З‘являється 

можливість окремо визначати пошкодження предметів охорони, виконувати 

історико-культурну оцінку та в цілому формувати том науково-проєктної 

документації «Попередні дослідження» згідно вимогам відповідних ДБН з 

реставрації. 

Водночас цифрові технології самі по собі не гарантують якості проєкту 

майбутньої реставрації. Лазерне сканування, фотограмметрія, технології BIM є 

лише інструментами. Їхня цінність визначається не стільки точністю геометрії 

чи якістю візуалізації, скільки здатністю підтримувати прийняття 

обґрунтованих проєктних рішень з реставрації. Тривимірна модель без 

інформації про матеріали, стан, автентичність та пошкодження може 

залишитися лише графічною оболонкою. І ось тут особливого значення набуває 

професія архітекторів-реставраторів, які мають бути залучені у процес 

цифрової фіксації пошкоджених об‘єктів культурної спадщини з самого початку. 

Але це вже тема для іншої розмови. 

Ще одним з головних ризиків у відновленні постраждалих пам‘яток 

архітектури в умовах війни є підміна реставрації звичайним ремонтом. 

Зрозумілим є прагнення власників об‘єкту швидко відновити експлуатаційну 

придатність будівлі, але ж це може призвести до втрати автентичних деталей, 

заміни історичних матеріалів сучасними аналогами без належного 

обґрунтування або демонтажу елементів без маркування. Цифрова фіксація у 

цьому випадку виступає засобом контролю, оскільки дозволяє документально 

зафіксувати стан пам‘ятки до початку робіт. 

Отже, цифрову фіксацію пошкоджень пам‘яток архітектури в умовах війни 

доцільно розглядати і виконувати як складову майбутнього реставраційного 

проєкту, а не лише як допоміжну технічну процедуру Повна цифрова фіксація 

формує зв‘язок між часом руйнування, технічним станом та майбутніми 

проєктними роботами з реставрації об‘єкту.  У сучасних умовах саме такий 
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підхід дозволяє забезпечити доказовість, послідовність і контрольованість 

процесу відновлення пам‘яток архітектури, пошкоджених унаслідок воєнних 

дій. 
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СПАДЩИНА НІМЕЦЬКОЇ СПІЛЬНОТИ ХАРКОВА ЯК 

СОЦІОКУЛЬТУРНА URBAN VOID 

 

Анотація. Тези присвячені ділянкам міста, що втратили свою ідентичність, 

продовжуючи роздуми над концепцією Urban Voids. До таких ділянок було 

віднесено німецьку спадщину Харкова, що сформувалась у ХІХ – початку ХХ 

ст. та поступово «загубилась» в історії міста протягом ХХ ст. У якості прикладу 

було наведено сад Лютеранського сирітського будинку. Авторами зроблено 

декілька припущень щодо актуалізації цієї спадщини засобами архітектури. 

Ключові слова: спадщина, ідентичність, теорія архітектури, Харків 

 

У публікації представлено роздуми щодо роботи з ділянками, що можуть 

бути визначені як Urban Voids [1]. У історії людства чимало історичних 

катастроф (війни, революції, техногенні катастрофи, злочини проти людства), 

що спричиняли значні руйнування у містах, що на наступні десятиліття будуть 

лишати слід на тілі міста. В Україні проблемі втрати ідентичності тканини міста 

присвячені праці Б. С. Черкеса, де було введено поняття «ідентичнісна яма», яке 

описує ділянку міста, що втратило функцію, забудову та символ на мапі міста 
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[2].  До територій типу Urban Void можна віднести об‘єкти, пов‘язані з 

німецькою спільнотою Харкова. Цій темі присвячені дослідження А. 

Парамонова, І. Швайки, А. Бондарєва, І. Сергеєва, В. Вардашка, О. Савченко, В. 

Хаустова та інших. Авторами було визначено зародження у ХVIII ст., 

формування та розвиток у ХІХ та занепад спільнот у ХХ ст., описано спадщину 

та її внесок у розвиток міста. У аспекті архітектури привертає увагу робота А. 

Парамонова, що створив каталог об‘єктів, що пов‘язані зі спільнотою [3], [4]. 

Історію німецької спільноти Харкова можна хронологічно розділити на періоди 

зародження (кінець ХVIII ст.), розвитку (ХІХ ст. до 1914 р.) та занепаду, що був 

пов‘язаний з Першою (1914-1918 рр.) та Другою (1939-1945 рр.) світовими 

війнами. Після 1991 р. починається поступове відновлення активності 

спільноти та рефлексія її історії. За період активного розвитку (кінець ХVIII ст. 

- 1914 р.) у місті з‘явився ряд об‘єктів як кірха на пл. Театральній, жіноча 

гімназія (пров. Мар‘яненка, 4),  Лютеранський сирітський будинок з садом (вул. 

Сковороди, 53б), заводи та фабрики (Д. фон Дітмар, Е. Мельгозе, М. Гельферіх-

Саде, Ф. Бергенгейм), маєтки та житлові будівлі (дохідний будинок на вул. 

Чорноглазівська, 14; маєток на вул. Дмитрівська, 24/1, вул. Дмитрівська, 14), 

цирк Г. Грікке. Внесок у топоніміку міста налічує такі назви як Нова Баварія, 

вул. Німецька (зараз Сковороди). Піком розвитку спільноти є кінець ХІХ ст. до 

1914 р. до внеску у культуру міста є діяльність вчених, інтелігенції, 

розповсюдження мотивів югендстилю у архітектуру. Основною причиною 

занепаду спільноти є шпіономанія, пов‘язана з війнами першої половини ХХ 

ст., що призвело до страти частини об‘єктів. У 1958 р. було зруйновано кірху на 

пл. Театральній, що у 1910-1950-ті рр. була вертикальною домінантою. До 

нашого часу зберіглась гімназія на пров. Мар‘яненка, маєтки, притулок з садом. 

На даний момент сад належить центру жіночої консультації на вул. Свободи, 26.  

З роками німецькому Харкову приділяється все більше уваги: йому 

присвячені книги та дисертації, мурали як «Die offene tür (Відкриті двері)», 

публікації у ЗМІ. Розглянемо архітектурну спадщину спільноти через призму 

концепції Urban Voids. Перелічені об‘єкти можна віднести до Urban Voids, що 
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зберегли форму але втратили ідентичність, або «загубились» у історії. На даний 

момент зникла згадка про об‘єкти, але самі частина об‘єктів зберіглась, хоча 

втратила частину автентичного декору, була перебудована. Деякі об‘єкти не 

можуть бути відновлені — на місці кірхи зараз стоїть житловий будинок.  

Показовою в контексті цієї теми є історія саду Лютеранського сирітського 

будинку (Рис. 1). Організований поряд із садибою притулку, він був місцем, де 

проводили «ʩʦʪʥʽ ʚʝʯʦʨʽʚ, ʢʦʥʮʝʨʪʽʚ ʪʘ ʨʽʟʥʦʤʘʥʽʪʥʠʭ ʨʦʟʚʘʛ, ʷʢʽ 

ʦʨʛʘʥʽʟʦʚʫʚʘʣʠ ʙʣʘʛʦʜʽʡʥʽ ʪʦʚʘʨʠʩʪʚʘ ʪʘ ʣʶʪʝʨʘʥʩʴʢʘ ʛʨʦʤʘʜʘ» [3, с. 136]. З 

того часу все змінилося – сам сад належить Педіатричному відділенню 

дорожньої клінічної лікарні, побачити його практично неможливо через нову 

забудову вулиць та тотальну «парканізацію» внутрішнього простору кварталу. 

Однак, якщо ви туди проберетеся (що можливо), можна уявити Сад таким, яким 

він був до 1914р. Усі артефакті Саду нові, неавтентичні – металеві альтанки 

замість дерев'яних, молоді дерева та кущі, нові світильники, штучна річка. Але 

вони знаходяться на старих місцях та демонструють усталену взаємодію 

частин, формуючи ціле – Лютеранський Сад. Дактилоскопія міста.  Відсутня 

лише минула взаємодія з міською спільнотою. Сад став ментальною забутою 

Urban Void. 

 

 

Рис. 1. Сад Лютеранського сирітського будинку у кінці ХІХ ст. та у 2020-х 

рр. (жовтим — історичні, білим — сучасні межі Лютеранського саду) 
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У заключення хочеться поставити запитання та думки щодо збереження 

спадщини та використання пам‘яті міста у розвитку та ускладнення його 

тканини. Це можливо зробити у аспектах топоніміки, архітектури, скульптури, 

тощо. В першочергово слід інформувати спільноти міста про цю спадщину як 

цінну для міста. Пам‘ять міста може бути збережена через встановлення 

масштабних копій втрачених об‘єктів, повернення назв деяким об‘єктам (як 

Лютеранський сад). У архітектурному аспекті відновлення ідентичності ділянок 

можливе через підкреслення національної ідентичності спільноти, що мові 

архітектури може бути виражена у використанні об‘єктів сучасної архітектурної  

практики Німеччини (просторові рішення, матеріал, стиль) у якості прототипів 

для окремих районів та об‘єктів Харкова (Нова Баварія, вул. Німецька, тощо). У 

аспекті стріт-арту можливе створення муралів, що вже робиться у місті, або 

тематичних зон, присвячених відомим особистостям та об‘єктам, з якими вони 

були пов‘язані.   
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МЕДИКО-БІОЛОГІЧНІ ОСНОВИ МІКРОБІОМУ ЛЮДИНИ ЯК 

ЧИННИКА ПІДТРИМАННЯ ГОМЕОСТАЗУ ТА ПРОФІЛАКТИКИ 

ЗАХВОРЮВАНЬ 

 

Анотація. У статті систематизовано сучасні наукові уявлення про 

мікробіом людини як складну інтегровану екосистему, що функціонує у тісній 

взаємодії з організмом людини. Узагальнено дані новітніх досліджень щодо 

складу кишкової мікрофлори організму, її метаболічної, імунної, бар‘єрної та 

регуляторної ролі. Окреслено основні фактори, які впливають на формування та 

динаміку мікробіому протягом життя. Проаналізовано механізми розвитку 

дисбіозу та його зв‘язок із метаболічними, аутоімунними, запальними та 

психоневрологічними порушеннями. Розглянуто сучасні підходи до 

підтримання та відновлення мікробного балансу. Отримані узагальнення 
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підтверджують значення мікробіому у забезпеченні здоров‘я людини та 

перспективність подальших досліджень у цій галузі. 

Ключові слова: мікробіом людини, кишкова мікрофлора, дисбіоз, 

метаболічні порушення, імунна регуляція, пробіотики, пребіотики. 

 

Abstract. The article systematizes modern scientific concepts of the human 

microbiome as a complex integrated ecosystem that functions in close interaction 

with the human macroorganism. It summarizes data from recent studies regarding the 

composition of the intestinal microflora, as well as its metabolic, immune, barrier, 

and regulatory roles. The main factors influencing the formation and dynamics of the 

microbiome throughout life are outlined. The mechanisms of dysbiosis development 

and its connection with metabolic, autoimmune, inflammatory, and neuropsychiatric 

disorders are analyzed. Modern approaches to maintaining and restoring microbial 

balance are considered. The resulting generalizations confirm the significance of the 

microbiome in ensuring human health and the prospects for further research in this 

field. 

Keywords: human microbiome, gut microbiota, dysbiosis, metabolic disorders, 

immune regulation, probiotics, prebiotics. 

 

Актуальність питання. Початок XXI століття ознаменувався суттєвим 

прогресом у дослідженні мікробних спільнот організму людини. Поняття 

«мікробіом» охоплює сукупність мікроорганізмів та їхнього генетичного 

матеріалу, що заселяють шкіру, слизові оболонки, дихальні шляхи, сечостатеву 

систему та шлунково-кишковий тракт. Найбільша увага приділяється саме 

кишковому мікробіому, який розглядається як функціонально активний 

компонент метаболічної системи організму [1–3]. Результати сучасних 

досліджень демонструють, що мікробіом бере участь у забезпеченні 

енергетичного балансу, синтезі вітамінів, регуляції імунної відповіді та 

підтриманні бар‘єрної функції слизових оболонок [1, 2]. Особливого значення 
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набуває концепція осі «кишечник–мозок», яка пояснює вплив мікробіоти на 

психоемоційний стан людини через нейромедіаторні та імунні механізми [2]. 

З огляду на широке застосування антибіотиків, зміну характеру 

харчування, урбанізацію та зростання рівня стресу, питання збереження 

мікробного різноманіття набуває особливої актуальності. 

Мета дослідження. Метою роботи є узагальнення сучасних наукових 

даних щодо складу, функцій та клінічного значення мікробіому людини, а також 

визначення його ролі у формуванні здоров‘я та розвитку патологічних станів. 

Матеріали та методи. Проведено аналіз сучасних наукових публікацій 

aW6,  присвячених ролі кишкового мікробіому у підтриманні здоров‘я та 

розвитку захворювань [1–5]. Використано методи критичного аналізу, 

порівняння та узагальнення результатів сучасних досліджень. 

Результати та їх обговорення.  

Кишковий мікробіом є найбільш численним і різноманітним. Його основу 

становлять бактерії типів Firmicutes і Bacteroidetes, поряд із представниками 

Actinobacteria та інших таксономічних груп [1, 3, 5, 6]. Ці мікроорганізми 

здійснюють ферментацію складних вуглеводів, утворюють коротколанцюгові 

жирні кислоти (ацетат, пропіонат, бутират), синтезують вітаміни групи B і K та 

підтримують функціональну цілісність епітеліального бар‘єра [1,4]. Мікробіота 

шкіри та слизових оболонок виконує переважно захисну функцію, обмежуючи 

адгезію та проліферацію патогенних мікроорганізмів. [2, 3, 6]. 

На підставі аналізу літератури встановлено, що мікробіом виконує 

комплекс взаємопов‘язаних функцій, а саме метаболічну - розщеплення 

харчових компонентів, які не перетравлюються власними ферментами людини, 

імунну — формування імунної толерантності та регуляція активності клітин 

імунної системи [2,5], бар‘єрну — підтримання цілісності слизових оболонок і 

конкурентне витіснення патогенів, регуляторну — вплив на нейроендокринні 

механізми через вісь «кишечник–мозок» [2, 5]. 
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Доведено, що зміни у складі мікробіоти можуть впливати на розвиток 

ожиріння, цукрового діабету 2 типу, серцево-судинних та запальних 

захворювань [3–5]. 

Формування мікробіоти починається ще з моменту народження та 

залежить від способу пологів, типу вигодовування дитини, умов довкілля та 

харчових звичок. Наприклад, дієти з високим вмістом клітковини сприяють 

зростанню різноманіття мікроорганізмів, проте тривале застосування 

антибіотиків призводить до зниження чисельності коменсальних бактерій [1, 4]. 

Також важливу роль відіграють вік людини, екологічні умови, рівень фізичної 

активності, психоемоційне навантаження. 

Дисбіоз визначається як порушення стабільності мікробної екосистеми, що 

супроводжується зміною співвідношення між коменсальними та умовно-

патогенними мікроорганізмами. Наукові дані свідчать про його асоціацію із 

запальними захворюваннями кишечника, метаболічним синдромом, 

алергічними та аутоімунними процесами [2–5]. Водночас причинно-наслідкові 

зв‘язки залишаються предметом активних досліджень, оскільки мікробні зміни 

можуть бути як пусковим механізмом, так і наслідком патології. 

На здоровий  мікробіом впливає: раціональне харчування з достатнім 

вмістом харчових волокон, застосування пробіотиків і пребіотиків з доведеною 

ефективністю, обмеження необґрунтованого використання антибіотиків; 

фекальна мікробіота-терапія у клінічно обґрунтованих випадках [1–3 ]. 

Дані підходи є перспективними напрямами персоналізованої медицини. 

Висновки. Мікробіом людини є складною багатокомпонентною системою, 

що забезпечує підтримання гомеостазу. Кишкова мікрофлора виконує ключові 

метаболічні, імунні та бар‘єрні функції. Дисбіоз пов‘язаний із розвитком 

метаболічних, запальних та аутоімунних захворювань. Корекція способу життя 

та застосування сучасних біотерапевтичних методів є перспективним напрямом 

профілактики й лікування. Таким чином, дослідження мікробіому становить 

важливий напрям сучасної біомедицини та має значний науково-практичний 

потенціал. 
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ЛІТІЙ-ІОННИХ АКУМУЛЯТОРНИХ БАТАРЕЙ ТРАНСПОРТНИХ 

ЗАСОБІВ 

 

Анотація. У статті досліджено взаємозв‘язок між параметрами 

електромагнітного випромінювання (ЕМВ) та пожежною небезпекою літій-

іонних акумуляторних батарей (LIB) сучасних транспортних засобів.  

Об’єктом дослідження є процеси виникнення термічного розгону комірок 

під впливом зовнішніх та внутрішніх електромагнітних полів.  

Автором проаналізовано два основні аспекти цього зв‘язку: 

інформаційний дестабілізуючий вплив ЕМВ на системи керування батареями 

(BMS - (Battery Management System) – це електронна система керування 

акумуляторною батареєю. Якщо говорити простіше, це «мозок» батареї, який 

відповідає за її безпеку, довговічність та ефективну роботу.) та прямий 

енергетичний вплив у формі індукційного нагрівання струмопровідних 

елементів. Особливу увагу приділено виникненню наведених струмів у 

ланцюгах моніторингу напруги та температури, що може призводити до 
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критичних помилок у роботі захисних алгоритмів та провокувати перезаряд або 

коротке замикання.  

Наукова новизна роботи полягає в обґрунтуванні можливості 

використання моніторингу спектральних характеристик електромагнітної емісії 

як предиктивного маркера ранньої стадії деградації сепаратора.  

Практичне значення отриманих результатів полягає у розробці 

рекомендацій щодо застосування гнучких екрануючих матеріалів та 

вдосконалення архітектури BMS для зниження ризику займання транспортних 

засобів. 

Ключові слова: літій-іонна батарея, електромагнітне випромінювання, 

пожежна безпека, термічний розгін, BMS, транспортні засоби, електромагнітна 

сумісність. 

 

ВСТУП 

Актуальность теми. Сучасний етап розвитку транспортної галузі 

характеризується стрімким переходом до використання електричних (EV) та 

гібридних (HEV) транспортних засобів. Ключовим компонентом таких засобів є 

літій-іонна акумуляторна батарея (LIB), яка забезпечує необхідну 

енергоємність та потужність ТЗ. Однак широке впровадження 

електротранспорту супроводжується зростанням ризиків, пов'язаних із 

пожежною небезпекою. Статистика інцидентів свідчить, що загоряння 

акумуляторів часто супроводжується явищем «термічного розгону» (thermal 

runaway), яке важко локалізувати традиційними засобами пожежогасіння. 

Водночас робота силового електрообладнання транспортного засобу – 

тягових інверторів, електродвигунів та систем рекуперації – супроводжується 

генеруванням інтенсивного електромагнітного випромінювання (ЕМВ) у 

широкому частотному діапазоні. Питання взаємного впливу високих рівнів 

електромагнітних полів та стабільності хімічних джерел струму залишається 

недостатньо вивченим, особливо в контексті непрямого впливу на системи 

безпеки. 
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Аналіз останніх досліджень та публікацій. Традиційно дослідження 

пожежної небезпеки LIB зосереджені на механічних пошкодженнях, 

зовнішньому нагріві або внутрішніх виробничих дефектах. Стандарти 

електромагнітної сумісності (наприклад, CISPR 25) переважно регламентують 

захист бортової електроніки від завад, проте зв‘язок між електромагнітними 

параметрами середовища та функціональною надійністю захисних систем 

батареї часто розглядається як другорядний фактор [1]. 

Формулювання проблеми. Існує критична необхідність дослідити ЕМВ 

не лише як чинник перешкод для радіозв‘язку, а як потенційний тригер 

небезпечних станів акумулятора. Це проявляється через дестабілізацію систем 

керування (BMS): наведені електромагнітні завади в ланцюгах сенсорів можуть 

викривляти дані про напругу та температуру, блокуючи своєчасне спрацювання 

систем захисту. Паразитарне нагрівання: вихрові струми в металевих елементах 

конструкції батареї під дією змінних полів створюють додаткове теплове 

навантаження. 

Метою статті є встановлення та теоретичне обґрунтування механізмів 

зв‘язку між інтенсивністю електромагнітного випромінювання в підкапотному 

та салонному просторі ТЗ і показниками термічної стабільності акумуляторного 

блоку. 

Завдання дослідження: охарактеризувати електромагнітний профіль 

типового електротранспорту в різних режимах експлуатації. Визначити канали 

проникнення електромагнітних завад у вимірювальні контури BMS. Оцінити 

вплив екранування на зниження імовірності виникнення пожежонебезпечних 

ситуацій.  

Електромагнітне середовище сучасного електромобіля 

На відміну від автомобілів з ДВЗ, де основними джерелами ЕМВ є система 

запалювання та генератор, електромобіль (EV) та гібрид (HEV) генерують 

значно потужніші низькочастотні та високочастотні поля. Це зумовлено 

протіканням великих струмів (до 400–600 А) та роботою силової 

перетворювальної техніки. Основні джерела ЕМВ та їх локалізація – 
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Електромагнітне середовище формується трьома ключовими вузлами: тяговий 

інвертор – найбільш "шумний" компонент. Він перетворює постійний струм 

(DC) від батареї у змінний (AC) для двигуна за допомогою широтно-імпульсної 

модуляції (ШІМ). Частоти комутації зазвичай становлять 5–20 кГц, що створює 

значні кондуктивні та випромінювальні завади. Тяговий електродвигун генерує 

магнітні поля, інтенсивність яких залежить від обертів та навантаження. 

Найвищі рівні магнітної індукції спостерігаються в режимах інтенсивного 

розгону та рекуперативного гальмування. Високовольтні кабелі проходять 

вздовж усього кузова. Навіть при використанні екранованої витої пари, навколо 

них виникають магнітні поля, що можуть впливати на сусідні низьковольтні 

лінії зв'язку. Спектральний склад та інтенсивність: електромагнітне середовище 

ТЗ можна розділити на два основні діапазони: низькочастотний (0 Гц – 2 кГц) – 

струми тяги. Рівень магнітної індукції (B) в районі ніг водія та над 

акумуляторним блоком може коливатися від 1 до 50 мкТл залежно від моделі 

ТЗ та режиму руху. Високочастотний (від 150 кГц до 1 ГГц) – результат роботи 

ШІМ інвертора та бортових систем зв'язку. Саме цей діапазон є найбільш 

небезпечним для мікроконтролерів системи BMS [2].  

BMS (Battery Management System) – це електронна система керування 

акумуляторною батареєю. Якщо говорити простіше, це «мозок» батареї, який 

відповідає за її безпеку, довговічність та ефективну роботу. У контексті 

транспортних засобів (електромобілів, гібридів) BMS виконує кілька критично 

важливих функцій: контроль параметрів (моніторинг) – BMS безперервно 

вимірює ключові показники кожної окремої комірки в блоці. Напруга – щоб не 

допустити перезаряду або занадто глибокого розряду. Температура – 

найважливіший параметр для запобігання термічному розгону та пожежі. 

Струм – контроль навантаження під час руху та заряджання. Балансування 

комірок – у будь-якій батареї комірки мають невеликі відхилення в ємності. Без 

BMS одна комірка може зарядитися швидше за інші й почати перегріватися, 

тоді як інші будуть недозаряджені. BMS вирівнює рівень заряду між усіма 

елементами, перекидаючи енергію або розсіюючи зайву. Захист – це головна 
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функція в розрізі пожежної безпеки. BMS миттєво відключає батарею від 

навантаження у разі: короткого замикання; перегріву; виходу напруги за межі 

безпечного діапазону.  Розрахунок стану (SOH та SOC): SOC (State of Charge) – 

показує поточний рівень заряду (аналог датчика палива). SOH (State of Health) – 

оцінює загальний стан «здоров'я» батареї та ступінь її зносу. Важливий нюанс – 

ЕМВ, саме на цей вузол (BMS) впливають електромагнітні завади. Якщо через 

випромінювання в ланцюгах моніторингу виникають перешкоди, BMS може 

«побачити» нормальну температуру там, де вже йде перегрів, що і створює 

ризик загоряння. Вплив режимів експлуатації на ЕМВ. Дослідження показують 

чітку залежність між динамікою руху та станом електромагнітного фону [3,4]. 

 

Таблиця 1. 

Вплив режимів експлуатації на ЕМВ 

Режим роботи 
Джерело 

навантаження 
Характер ЕМВ 

Постійна 

швидкість 

Стабільне 

споживання 
Рівномірне поле низької інтенсивності 

Різке прискорення 
Пікові струми 

батареї 

Сплеск магнітної індукції, значні перешкоди в 

інверторі 

Рекуперація 
Генераторний 

режим 

Зміна напрямку струмів, виникнення ВЧ-

гармонік 

Швидка зарядка 

(DC) 
Зовнішнє джерело 

Постійне магнітне поле високої інтенсивності 

навколо роз‘єму та кабелів 

 

Вплив ЕМВ на літій-іонну батарею можна розділити на два основні 

вектори: інформаційно-керуючий (через електроніку) та фізико-хімічний (через 

безпосередній нагрів).  

Механізми впливу ЕМВ на пожежну небезпеку батареї – дестабілізація 

системи керування (BMS) 

Найбільш критичним механізмом є викривлення сигналів, за якими BMS 

приймає рішення про безпеку. Наведені завади у вимірювальних лініях – 

датчики напруги та температури з'єднані з центральним процесором BMS 

довгими шлейфами, які відіграють роль антен. Під дією ЕМВ у них виникають 
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паразитні напруги. Ефект «прихованого перегріву»: якщо через 

електромагнітну заваду сигнал від терморезистора зміщується в бік заниження 

показників, BMS не зафіксує початок самонагріву комірки. Це блокує 

активацію системи охолодження або примусове розмикання ланцюга. Ризик 

перезаряду (Overcharge) – помилка у вимірюванні напруги на рівні 0.05-0.1 В 

через шум може призвести до того, що зарядний пристрій продовжуватиме 

подавати струм на вже заповнену комірку. Це спричиняє осадження металевого 

літію (дендритів), що пробивають сепаратор і викликають миттєве внутрішнє 

коротке замикання (ВКЗ) [5]. 

Індукційне нагрівання конструкційних елементів 

Змінні магнітні поля високої частоти, що виникають під час роботи 

інвертора, індукують вихрові струми (струми Фуко) у металевих частинах 

батарейного блоку. Локальні перегріви шин та контактів – струмопровідні 

шини (busbars), що з‘єднують комірки, можуть додатково нагріватися під дією 

ЕМВ. Оскільки літій-іонні комірки дуже чутливі до градієнтів температур, 

навіть локальне підвищення на 5—10 
0
C вище норми прискорює деградацію 

електроліту. Термічний розгін (Thermal Runaway) – якщо ЕМВ спричиняє 

нагрів корпусу комірки до температури 130 – 150 
0
C, починається екзотермічна 

реакція розкладу солі електроліту та анодного шару. Цей процес 

супроводжується виділенням кисню та горючих газів, що робить пожежу 

неминучою та автономною (не потребує зовнішнього кисню). 

Вплив на діелектричну проникність та старіння сепаратора 

Постійний вплив змінного електричного поля високої напруженості може 

впливати на мікроструктуру полімерного сепаратора. Прискорення деградації – 

електромагнітне поле може сприяти прискореній міграції іонів та утворенню 

мікродефектів у структурі сепаратора. Це знижує його діелектричну міцність і 

робить батарею менш стійкою до вібрацій та ударних навантажень, які 

характерні для експлуатації ТЗ [6]. 

Виникнення дугових розрядів 
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В умовах сильних електромагнітних завад та вібрації, у місцях слабкого 

контакту (наприклад, окислені клеми або пошкоджені з'єднання) може 

виникнути мікродуговий розряд. ЕМВ сприяє іонізації газового середовища в 

місці контакту, що полегшує пробій. Дуга має надвисоку температуру і здатна 

миттєво пропалити оболонку комірки, провокувавши займання електроліту. 

 

Таблиця 2. 

Резюме механізмів 

Механізм Об’єкт впливу Наслідок 

Електромагнітні 

наведення 

Сенсори та шини даних 

BMS 
Хибні дані, відмова захисту, перезаряд 

Вихрові струми Шини, контакти, корпус Локальне джоулеве нагрівання 

Поляризація Електроліт та сепаратор Хімічна деградація, зниження ресурсу 

Іонізація Місця нещільних контактів Виникнення електричної дуги 

 

Використання електромагнітної емісії (ЕМЕ) як інструменту діагностики є 

одним із найбільш перспективних напрямків у забезпеченні безпеки 

електротранспорту. Цей підхід базується на тому, що хімічні та фізичні 

руйнування всередині батареї генерують специфічні радіочастотні сигнали 

задовго до того, як датчики зафіксують критичне зростання температури [7]. 

 

Електромагнітна емісія як предиктивний маркер загоряння 

Фізична природа предиктивного сигналу – процес загоряння літій-іонної 

батареї майже ніколи не буває миттєвим. Йому передує стадія внутрішніх 

мікро-пошкоджень: пробій діелектрика – перед повним коротким замиканням 

відбуваються тисячі мікроскопічних пробоїв сепаратора. Кожен такий пробій 

генерує широкосмуговий електромагнітний імпульс (ЕМІ). Газоутворення – 

хімічне розкладання електроліту супроводжується виділенням бульбашок газу, 

що змінює діелектричну проникність середовища всередині комірки, 

впливаючи на характер власного електромагнітного фону батареї. 

Дендритоутворення – ріст літієвих «голок» створює зони з високою 
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напруженістю електричного поля, що спричиняє специфічні радіочастотні 

шуми (коронні розряди мікрорівня). 

Переваги над традиційним моніторингом: сучасні системи безпеки 

переважно покладаються на термічні датчики. Однак ЕМЕ-моніторинг має 

суттєві переваги: швидкість реакції (малоінерційність) – температурному 

датчику потрібен час (від декількох секунд до хвилин), щоб зафіксувати нагрів 

корпусу. Електромагнітний сигнал поширюється зі швидкістю світла, 

дозволяючи виявити аномалію в мілісекундному діапазоні [8]. Глибина 

сканування – ЕМВ проходить крізь шари акумулятора, дозволяючи «бачити» 

процеси в центрі щільно упакованого блока, де температурні датчики можуть 

бути відсутні. Спектральний «відбиток» – кожен тип дефекту (перезаряд, 

механічне пошкодження, перегрів) має свій унікальний частотний профіль. 

Алгоритм раннього виявлення – для перетворення ЕМЕ на маркер безпеки 

використовується наступна схема: зняття «еталонного шуму» – визначення 

спектра випромінювання батареї в нормальних режимах роботи (стаціонарний 

рух, зарядка). Виділення аномалій – спеціальні антени-сенсори всередині 

акумуляторного відсіку фіксують сплески в діапазоні 10 – 100 МГц, які не 

характерні для роботи інвертора. Прийняття рішення: якщо інтенсивність 

предиктивних імпульсів зростає за експонентою, BMS отримує команду на 

повне знеструмлення системи та активацію пожежогасіння ще до появи 

першого диму [9]. 

 

Таблиця 3. 

Порівняльна характеристика методів моніторингу 

Параметр Температурний моніторинг 
ЕМЕ-моніторинг 

(предиктивний) 

Час виявлення 
Постфактум (коли нагрів уже 

пішов) 

Превентивно  

(на етапі мікро-пробоїв) 

Інформативність Тільки рівень тепла Тип внутрішнього дефекту 

Вразливість Теплова інерція матеріалів Чутливість до зовнішніх завад 

Вартість 

впровадження 
Низька 

Середня  

(потребує ВЧ-фільтрації) 
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Інтеграція ЕМЕ-сенсорів у загальну систему безпеки ТЗ дозволяє перейти 

від стратегії «реагування на пожежу» до стратегії «запобігання термічному 

розгону». Це відкриває шлях до створення нового покоління інтелектуальних 

BMS, здатних розпізнавати небезпеку на фізико-хімічному рівні. 

Заходи щодо підвищення безпеки 

 Конструкційне екранування та ізоляція: основним методом захисту є 

фізичне обмеження розповсюдження ЕМВ та захист чутливих зон батареї. 

Гнучкі захисні екрани – впровадження багатошарових композитних матеріалів 

(на основі металізованих тканин або вуглецевих наноструктур) безпосередньо 

всередині корпусу батареї. Це дозволяє екранувати комірки від внутрішніх 

полів інвертора та зовнішніх джерел. Рознесення силових та сигнальних ліній: 

проектування джгутів проводки таким чином, щоб високовольтні кабелі тяги 

знаходилися на максимальній відстані від вимірювальних шлейфів BMS, або 

розділялися заземленими металевими перегородками. Використання феритових 

фільтрів – встановлення феритових кілець на лініях зв'язку BMS для 

поглинання високочастотних завад, що виникають під час роботи ШІМ-

контролерів. 

Модернізація архітектури та ПЗ системи BMS: інтелектуальний захист на 

рівні обробки даних дозволяє відсікати хибні спрацювання. Цифрова фільтрація 

сигналів – впровадження алгоритмів (наприклад, фільтра Калмана) для 

очищення даних від сенсорів напруги та температури від електромагнітних 

шумів. Диференціальне вимірювання – використання парних сенсорів, що 

дозволяє віднімати синфазні завади, спричинені ЕМВ, залишаючи лише 

корисний сигнал про стан комірки. Адаптивні пороги спрацювання – зміна 

чутливості системи захисту залежно від режиму роботи ТЗ (наприклад, 

підвищення пильності під час швидкої зарядки). 

Електромагнітний моніторинг як превентивний захист – впровадження 

спеціалізованих датчиків для виявлення передаварійних станів. Внутрішні ВЧ-

антени – розміщення мініатюрних антен всередині акумуляторного відсіку для 

фіксації спектра електромагнітної емісії (EME). Це дозволяє виявити мікро-
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дугові розряди або пробої сепаратора ще до моменту різкого зростання 

температури. Система "EM-Guard" – автоматичне знеструмлення 

високовольтної мережі при виявленні аномальних спектральних сплесків, що 

характерні для переддетонаційного стану літій-іонних елементів.  

 

Таблиця 4. 

Порівняльна ефективність заходів безпеки 

Заход безпеки Основна мета 
Складність 

впровадження 

Ефект для пожежної 

безпеки 

Екранування Блокування полів Середня 
Запобігання 

індукційному нагріву 

Фільтрація BMS Точність даних 
Програмна 

(низька) 

Виключення помилок 

"overcharge" 

EME-моніторинг Раннє виявлення Висока 
Виявлення дефектів за 

30-60 с до вогню 

 

Організаційно-технічні регламенти 

Важливим аспектом є також експлуатаційний контроль – регулярна 

дефектоскопія: перевірка цілісності екрануючих оболонок під час сервісного 

обслуговування. Контроль опору ізоляції – моніторинг витоків струму, які 

часто стають джерелом іонізації та локальних електромагнітних сплесків. 

Найбільшу ефективність демонструє поєднання пасивного захисту 

(екранування патентованими матеріалами) та активного інтелектуального 

моніторингу електромагнітного фону батареї [10]. 
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